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MODEL PROGRAMĂ ADAPTATĂ

LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ

Cls. a VI-a

An școlar: 2018/2019
Nivelul de învățământ: Învățământ special integrat

Numele autorului: profesor de sprijin/itinerant Diaconu Stela
Denumirea resursei: Model programă adaptată-  Limba și literatura română- clasa a VI-a

COMPETENȚE GENERALE:
1. Participarea la interacţiuni verbale în diverse situaţii de comunicare prin receptarea şi producerea textului oral 
2. Receptarea textului scris de diverse tipuri
3. Redactarea textului scris de diverse tipuri 
4. Utilizarea corectă, adecvată şi eficientă a limbii în procesul comunicării orale și scrise 
5. Exprimarea identității lingvistice și culturale proprii în context național și internațional
Competenţe specifice şi exemple de activităţi de învăţare 
1. Participarea la interacţiuni verbale în diverse situaţii de comunicare prin receptarea şi producerea textului oral 
	1.1. Rezumarea, pe baza informaţiilor explicite şi implicite, a unor pasaje din diverse tipuri de texte orale narative, monologate şi dialogite, cu sprijin 
− exerciții de ascultare activă, punând întrebări referitoare la o idee/o informație din textul audiat; 
− identificarea sensului global al unui text audiat; 
− formularea ideilor principale dintr-un mesaj transmis de către un prieten/coleg; 
− extragerea informațiilor esențiale dintr-o intervenție a unui interlocutor. 

1.2. Prezentarea unor informaţii, idei, sentimente şi puncte de vedere în texte orale, participând la discuţii pe diverse teme sau pornind de la textele citite/ascultate, cu sprijin 

− elaborarea unui text oral pornind de la un enunț dat/de la o imagine dată; 

− exerciții de exprimare a unui punct de vedere referitor la o idee extrasă dintr-un text oral/scris; 

1.3. Adecvarea comunicării nonverbale şi paraverbale la o situaţie dată, evidențiind ideile și atitudinile, în situaţii de comunicare faţă-în-faţă sau mediată, cu sprijin 

− relatarea de întâmplări, folosind mima, pantomima; 

− jocuri de rol cu folosirea dialogului pe diverse teme de interes; 

− exerciții de identificare a două elemente paraverbale utilizate de un participant într-o situație de comunicare. 

1.4. Participarea la interacţiuni verbale simple cu mai mulţi interlocutori, având în vedere cantitatea şi relevanţa informaţiei transmise și primate, cu sprijin 

− exerciții de construire a unei situații de comunicare pornind de la un aspect relevant pentru comportamentul școlar; 

− exerciţii de extragere a unor informaţii dintr-un dialog; 




2. Receptarea textului scris de diverse tipuri 

	2.1. Corelarea informaţiilor explicite şi implicite din texte literare și nonliterare, continue, discontinue și multimodale, cu sprijin 

− solicitarea unor informaţii clare şi detaliate pentru rezolvarea unor sarcini de înţelegere şi de interpretare 

− povestirea subiectului unei opere epice ţinând seama de momentele subiectului/etapele acţiunii; 

− identificarea emoţiilor, a sentimentelor şi a atitudinilor exprimate într-un text literar şi/sau nonliterar. 

2.2. Rezumarea unor texte, cu grade diverse de dificultate, cu sprijin ; 

− exerciţii de elaborare a rezumatului, pe baza planului dezvoltat de idei. 

2.3. Prezentarea unor răspunsuri personale, creative şi critice pe marginea unor texte diverse, cu sprijin 
− relatarea unor întâmplări personale, cu inserarea unor fragmente descriptive; 

− formularea unor ipoteze, supoziţii privind coordonata spaţio-temporală a unei acţiuni; 

− exerciţii de utilizare a descrierii şi a naraţiunii. 
2.4. Manifestarea preocupării de a înţelege diverse tipuri de texte citite, cu sprijin
− colectarea de informații din diverse surse – manuale, documente, seriale ori experiență proprie; 

− exerciţii de justificare a unor puncte de vedere pe teme diferite, de interes personal sau şcolar; 



3. Redactarea textului scris de diverse tipuri 

	3.1. Redactarea unui rezumat, a unui text, pe un subiect la alegere, având în vedere etapele procesului de scriere și structurile specifice, pentru a comunica idei și informații sau pentru a relata experiențe trăite sau imaginate, cu sprijin
− exerciţii de transformare/rescriere a unor texte după criterii date; 

− exerciții pentru generarea ideilor care urmează a fi incluse într-un text redactat în clasă sau acasă; 

− scrierea unui text cu început/cu sfârșit dat, integrând secvențe narative în texte dialogate sau secvențe descriptive în texte narative; ; 

− redactarea unor compuneri narative și descriptive, pe diverse teme. 

3.3. Adecvarea textului scris la situația și scopul de comunicare, cu sprijin 

− exerciții de concepere/realizare a unui text pe o temă dată; 

− exerciții de adecvare a mesajului la situația și scopul de comunicare, prin selectarea unor cuvinte


4. Utilizarea corectă, adecvată şi eficientă a limbii în procesul comunicării orale și scrise 

	4.1. Utilizarea structurilor sintactice şi morfologice de bază ale limbii române standard pentru înţelegerea şi exprimarea corectă şi precisă a intenţiilor comunicative, cu sprijin
- exerciții de identificare şi analiză gramaticală a structurilor sintactice şi morfologice de bază ale limbii române

4.2. Aplicarea conştientă a achiziţiilor lexicale şi semantice de bază, din limba română standard, pentru exprimarea corectă a intenţiei comunicative, cu sprijin
− completarea unor enunţuri cu faptele de limbă omise; 

− crearea unor jocuri de cuvinte, jocuri ortografice etc.; 

− aplicarea în contexte noi şi autentice a noilor achiziţii lingvistice. 
4.3. Valorificarea achiziţiilor fonetice de bază, în realizarea propriei pronunţii şi scrieri şi pentru evaluarea pronunţiei şi scrierii celorlalţi, prin raportarea la normă, cu scopul corectării erorilor în comunicare, cu sprijin

− analiza unor enunţuri greşite şi corectarea acestora în funcţie de normele limbii actuale, în exerciții fonetice diverse; 

− exerciții care să necesite utilizarea dicționarului ortoepic.
4.4. Utilizarea deprinderilor dobândite pentru monitorizarea corectitudinii comunicării, prin raportarea la normă, cu sprijin

- aplicarea cunoștințelor dobândite prin jocuri/rebusuri; 

− exerciţii de precizare a sinonimelor, a antonimelor, a omonimelor unor cuvinte date; 

− identificarea sensurilor cuvintelor în funcţie de context.
4.5. Redactarea unor texte, valorificând gândirea logică şi competenţa lingvistică, în procesul de învăţare pe tot parcursul vieţii, cu sprijin 

− redactarea unor texte cu respectarea normei lingvistice în vigoare


5. Exprimarea identității lingvistice și culturale proprii în context național și internațional 
	5.1. Investigarea unor obiceiuri și tradiții românești și ale unor comunități etnice de pe teritoriul României, cu sprijin 

− discuții despre diferențele culturale ale comunității proprii și ale altor comunități etnice (comportamente sociale, valori, stil de viață), valorificând informațiile din legendele popoarelor; 

− prezentări ale specificului local în spațiul tradițiilor românești; 

5.2. Analiza unor elemente comune identificate în cultura proprie și în cultura altor popoare, cu sprjin 

− analiza unor modele promovate în literatura română şi/sau universală și în alte arte (film, teatru, artă plastică etc.).




Conţinuturi 

Tema generală: EU ȘI LUMEA DIN JURUL MEU
	 Domenii de conţinut 
	Conţinuturi 

	COMUNICARE ORALĂ 
	− Strategii de concepere și de comprehensiune a textului oral: parafrazare, informații explicite și implicite, rezumare 

− Strategii de ascultare activă: verificarea gradului de înţelegere a mesajului prin formularea unor întrebări de clarificare, de reformulare; semnale nonverbale de încurajare 

− Atitudini comunicative: interes, curiozitate, implicare, cooperare în activităţi de grup. Inteligenţa emoţională: exprimarea adecvată a emoţiilor 



	LECTURĂ 
	− Textul narativ literar – în proză, în versuri 

• Instanţele comunicării narative: autor, narator, personaje 

• Narațiunea la persoana a III-a și la persoana I 

• Momentele subiectului/etapele acțiunii 

• Dialogul în textul literar 

− Textul descriptiv literar – în proză, în versuri 

− Textul argumentativ 

− Versificație: rima, strofa, măsura versurilor, ritmul (intuitiv) 

− Strategii de comprehensiune: reprezentări mentale, integrarea informațiilor textului în propriul univers cognitiv și afectiv 

− Strategii de interpretare: interpretarea limbajului figurat (epitetul, enumerația), discuții pe marginea textelor citite

Interese și atitudini față de lectură

	REDACTARE 
	− Etapele scrierii, cu accent pe: 

a) planul textului; 

b) redactarea lucrării pe baza planului 

− Rezumatul 

− Transformarea vorbirii directe în vorbire indirectă 

− Tipare textuale de structurare a ideilor: narativ, descriptiv, explicativ, narativ-descriptiv (prezentarea unui proces ca succesiune de etape) 

− Adecvarea la temă 

− Stil: proprietatea termenilor, puritate şi adecvare situaţională, originalitate




	CONSTRUCȚIE A COMUNICĂRII 
	Gramatică 
− Predicatul nominal. Verbul copulativ a fi; numele predicativ. Acordul numelui predicativ 

− Subiectul neexprimat (inclus, subînțeles) 

− Complementul. Complementul direct, complementul indirect. Circumstanțialul de mod, circumstanțialul de timp, circumstanțialul de loc. Norme de punctuaţie (virgula) 

− Verbul. Moduri verbale și timpurile lor: conjunctivul şi condiţionalul-optativ. Prepoziţia 

	
	− Substantivul. Substantive colective. Substantive defective. Cazul. Articolul genitival. Punctuaţia vocativului. 
− Pronumele personal. Pronumele reflexiv (diferența între pronumele reflexiv și pronumele personal). 
− Adjectivul.  

− Adverbul. Tipuri de adverbe (de mod, de timp, de loc). Gradele de comparație 


	Ortoepie şi ortografie 
− Structura fonologică a cuvintelor: diftong, triftong, hiat 

− Despărțirea în silabe (principiul fonetic) 



	Vocabular 

− Cuvântul: formă şi sens (sensul de bază și sensul secundar; sensul propriu, sensul figurat) 

− Rolul contextului în crearea sensului 

− Omonime. Cuvinte polisemantice 



	Variaţie stilistică 

− Limbă vorbită. Limbă scrisă 


	ELEMENTE DE INTERCULTURALITATE 
	− Valori etice în legendele popoarelor 

− Limba română în Europa; comunitatea lingvistică a vorbitorilor de limbă română de pretutindeni 

− Valori ale culturii populare în spațiul românesc 




