Nivelul de invitimant: invitimant special integrat
Numele autorului: Profesor itinerant/sprijin: IARCA RALUCA ANA-MARIA
Denumirea resursei: FISE DE LUCRU ADAPTATE BIOLOGIE
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Biologie
Organismele vii, caracteristici si alcatuire

1. Organismele vii, caracteristici si alcatuire
- pot fiunicelulare sau pluricelulare

= - organismele pluricelulare sunt alcatuite din celule, care se grupeazd in
Organismele vii tesuturi, organe si sisteme de organe

- indeplinesc functii de: hranire, respiratie, circulatie, excretie,
sensibilitate, miscare, crestere si reproducere

1. Precizeaza ce functii indeplinesc organismele vii:
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Organismul unei plante superioare

2. Organismul unei plante superioare

r * organe vegetative — functil principale:
- radicina: fixeaza planta in sol, absoarbe si
conduce apa si sdrurile minerale

- tulpina; sustine ramuri, frunze, flori, fructe si

. conduce seva bruta si cea elaborata
Organismul — frunza: realizeazd fotosinteza, transpiratia,
vegetal respiratia

* organe de inmultire - functii principale:
- floare, fruct si sdmanta: rol in inmultirea
sexuata a plantei

polenizare
& floarea ———» fructe 5i seminte
fecundotie

1. Precizeaza ce functii principale are:
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Organismul unui mamifer (si al omului)

3. Organismul unui mamifer (si al omului)

- cap = prezintd in Interlor cavitati: craniana, bucald, nazala etc.
Organizarea ~ trunchi = format din cavitatea toracicé si cavitatea abdominala separate
unui mamifer prin muschiul diafragm

-~ membre — anterioare §i posterioare

-~ cap

- membre superioare: brat, antebrat, mana

- membre inferioare: coapsd, gamba, picior

1. Precizeaza din ce este alcatuit corpul unui mamifer.

2. Precizeaza din ce este alcatuit corpul uman.
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Tesuturi vegetale
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5. Tesuturi vegetale w

Tesutul — grupare permanenta de celule care au aceeasi structura si indeplinesc aceeasi functie.
/

Meristeme (tesuturi embrionare) — asigura cresterea plantelor

< —de aparare — rol de protectie
— fundamentale — rol in fotosinteza si depozitare de substante
organice, apa, aer etc.
—conducdtoare—rol de transport al sevei brute sielaborate
\ —mecanice — rol de sustinere
- secretoare — produc si elimind nectar, rasina, uleiuri

Tesuturi
vegetale

Tesuturi definitive:

Precizeaza ce rol au tesuturile vegetale definitive:
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6. Tesuturi animale
Animalele, comparativ cu plantele, prezintd o mai mare varietate a tesuturilor.
- de acoperire: formeaza epiderma (la exterior), mucoasele (la interior)

- senzoriale: intrd in structura receptorilor din organele de simt
- secretoare: intrd in structura glandelor, secretd diferite substante

epitelial

Tesuturi
animale

- moale: cel mai raspindit tesut, hraneste epiteliile, sustine nervii etc.
CoNREtI - fluid: sdngele transportd diferite substante, asigurd imunitatea

— semidur — cartilaginos: intdinit in articulatii, pavilionul urechii etc.

- dur: formeaza oasele ce ajuta la locomotie, protejeaza organe etc.

- striat: formeazd muschii scheletici, diafragmul
- miocard: este muschiul inimii

nervos - intrd in structura creierulul, maduvel spindrii si nervilor

- neted: intrd in alcdtuirea organelor interne, vaselor de singe
muscular

1.Realizeaza corespondenta.

Tesutul epitelial Formeaza epiderma
Tesutul conjunctiv Formeaza muschii
Tesutul muscular Formeaza oasele
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7. Celula

Celula reprezintd unitatea de baza a structurii si functiondril tuturor organismelor vii.

( * membrand: protejeazd 5i conferd forma celulei; permite schimburile celulare

- perete celular: invells rigid, cu rol de protectie, specific celulei vegetale
» citoplasmd: substantd transparentd, situatd intre membrand si nucleu

- mitocondrie: organit cu rol in producerea de energle
Componente
< - ribozomi: organite descoperite de G.E.Palade; au rol in sinteza proteinelor
- cloroplaste: contin clorofild; reprezinta sediul fotosintezel; organite specifice

celulel vegetale
- vacuola: organit permanent din celula vegetald ce contine suc vacuolar
t = nucleu: ,creierul” celulel, rol in coordonarea tuturor activitatilor ei

celulare

1. Transcrie definitia celulei.
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e Hranirea la plante
e Hrdnirea la animale

Hranirea la plante
( — transforma seva bruta si dioxidul de carbon in substante organice si oxigen
— se desfasoara in prezenta luminii absorbita de clorofila

- sediul principal al procesului este frunza
< — schimburile de gaze se realizeaza prin stomate
— este influentata de factori externi si interni

— mentine constantd compozitia aerului atmosferic, asigura oxigen si hrana
\ pentru vietuitoare

Hranirea la animale

) tub digestiv: cavitate bucalg, faringe, esofag, stomac, intestin subtire,
a. Sistemul intestin gros
digestiv -
glande anexe: glande salivare, ficat, pancreas.

Completeaza spatiile libere.
a) Fotosinteza transforma seva bruta si dioxidul de carbon in




Fisa de lucru pentru elevii cu CES
Prof. itinerant si de sprijin-larca Raluca Ana-Maria
Biologie
e Respiratia la plante
e Respiratia la animale

— - plantele nu au organe specializate pentruschimbul de gaze
Respiratia ~arelocintr-un ritm mult mailent decét la animale
la plante ~se desfasoard maiintensin frunze deoarece prezintd stomate

~este influentatd de factori interni si externi

— Factori interni: cantitatea de substante organice, cantitatea de apa din celule, virsta i starea de repaus a
plantei.

- Factori externi: temperatura, lumina, concentratia de oxigen §i de dioxid de carbon, substantele minerale
din sol, factorii mecanici.

{ cai respiratorii: fosele nazale, faringe, laringe, trahee,
bronhii principale {extrapulmonare)

parenchim pulmonar
p|5m5n5:<
arbore bronsic {cai respiratorii

— sistemul respirator

intrapulmonare)

Respiratia inspiratia
la animale ( ventilatia pulmonaré:<

- pulmonara: expiratia

— schimbul de gaze la nivelul alveolar

— sanguina: transportul gazelor respiratorii

el s < (dizolvate in plasma sau combinate cu hemoglobina)

- schimb de gaze la nivel celular
\ —celulard:{ - arderea substantelor organice
in mitocondrie

1.Precizeaza din ce este alcatuit sistemul respirator la animale.
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e Circulatia la plante
e Circulatia la animale

Circulatia asigurd transportul diferitelor substante in organismul unel vietuitoare.

f—mdemmu.mnwmumm
= reprezintl transportul sevel brute $i al sevel elaborate

~contine apd 3l sdruri minerale
i ; ~este absorbith prin zona pilifers a rddicinil, pasiv sl activ

n = circuld ascendent, prin vase lemnoase ~ xilem
< Ea By
a plante
. ~contine substante organice dizolvate in apd
~este produsd In frunze prin procesul de fotosintezd
~circuld ascendent 5| descendent prin vase liberiene - floem

~circuld activ, cu vitezd mal mich decht seva brutd
\-wuummmmmsmmmummum

\
Circulatia ( - mediulintern: sdnge, limf3 i lichid interstitial
la animale ~séngele este format din : plasma 5i elemente figurate
a)plasma (partea lichida) - rol Tn transportul diferitelor substante
b) globule rogll (hematil) ~ transportd gaze respiratoril
( hramentsZ lobule abe (leucocite) - ol i muritate (apdrare)
trombocite (plachete sanguine) - rol in coagulare
~ existh patru grupe de sdnge: 0, A, B, AB (in functie de antigene)

~cunoagterea grupelor de sdnge are importantd in cazul transfuzillor de singe
\- Imunizarea organismulul se poate face cu vaccinuri §i cu serurl

- este format din inimd 5i vase de sdnge: artere, arteriole, capllare, venule, vene
este formatl din doul atrli gl doul ventricule
~inima €& pompeazl singele in artere gi preia singele de la vene

= seva elaboratd

are activitate ritmich (ciclu cardiac - succesiune a unel sistole

b. sistemul circulator { sl unel diastole)
sanguin la om pulmonard (micd) intre inimi si pldmani

- circulatia este dubla sistemich (mare) intre inimd §i celulele corpulul

\ = schimburile sdnge ~ celule se realizeazd prin intermediul capilarelor sanguine

- pesti: circulatie simpld, inimd cu doud camere [ A+V))
:k’::"n':‘;:::"‘“ — amfiblent: circulatie dubld incomplets, inimd cu trel camere (244V)
ln vertelrate = reptile: circulatie dubld, incompletd, inimd cu trel camere (2A+V)

~ pashri gl mamifere: circulatle dubld, completd, inimd cu patru camere(2A+2V)

1. Precizeaza cele patru grupe de sange.

3. Precizeaza din ce este alcatuit sistemul circulator sanguin la om.
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e Excretia la plante
e Excretiala animale

EXCRETIA LA PLANTE

- principalul proces de excretie la plante
- reprezintd eliminarea apei sub forma de vapori

= —se realizeaza indeosebl la nivelul frunzel, deoarece prezinta stomate
Transpiratia ~ stimuleaza mecanismul pasiv de absorbtie al apei prin radacing
- evitd incalzirea excesiva a plantelor
~ asigura circuitul apei in naturd

- este influentatd de factori interni si externi

SISTEMUL EXCRETOR LA ORGANISMELE ANIMALE

Sistemul excretor este un ansamblu de organe si structuri specifice utilizat pentru filtrarea s
eliminarea substantelor in exces sau nefolositoare din organism.

Sistemul excretor la om

Capsuld renald
Rinichi < Zona cortical
Parenchim renal <
Sistemul Zona medulard
< Pelvis renal (dou3)

capsuld
<“"""""""""< oo

Tub urinifer

1.Completeaza spatiile libere.

a) Transpiratia reprezinta eliminarea
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Starea de sanatate, agentii patogeni si factorii poluanti

1.Precizeaza activitatile pe care le poti desfasura cand esti sanatos.
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Reguli de igiena personald pentru pdstrarea sanatatii

1.Ce activitati de igiena personala sunt prezentate in imagini?
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Comportamente de risc asupra starii de sanatate

®
1SUC

Observa si identifica! |

Priveste imaginile de mai jos si apol identifica:

1. Care organe sunt afectate de fumatul excesiv (prezentate in imaginea nr. 1),

2. Care organe sunt afectate de consumul exagerat de alcool (prezentate in imaginea nr. 2).
3. Cauzele si efectele obezitdtil (prezentate in imaginea nr. 3).
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Comportamente responsabile in cazul unor situatii de urgenta

0

Pentru a preveni incendiile:

— nu te juca cu chibrituri, brichete sau lumanari;

— nu aprinde lumanari in apropierea obiectelor care pot lua
foc — mobila, draperii, carti, hartii;

—tine lumanarile pe un suport special si nu le stinge cu apa
(se raspandeste ceara fierbinte);

— nu lasa animalele de companie in apropierea unei surse de
foc, ca lumanarea, care se poate rasturna;

— nu lasa nesupravegheate sursele de foc sau fierul de calcat
si resoul;

— nu folosi sobe sau alte mijloace de incalzire defecte;

— amplaseaza un stingdtor in bucatarie.

Pentru alimita consecintele unui cutremur:
Identitica cele mai sigure locuri din casa: tocul ustlor intericare, de
Hintmpul cutremuruiul, © masd, Un Dirou sau un pat,
¢ poti adaposti, coltul camerelor sau stalpil de rezistenta
fa care stal ghemult, cu capul intre maini
Asigura-te cd patul este situat departe de ferestre, oglinzl sau
niectele grele \re potcadea
Fixeaza in perete biblioteca, dulapurile, ca 53 nu se rastoarne. Nu
pune rafturi deasupra patulul
Cand se declanseazd cutremurul, opreste alimentarea cu energie electrica, gaz siapa
Nu te panica, nu folosi scarile sau liftul
[Ineincasd unstingator, o trusd de prim ajutor, o rezerva de apd, alimente si haine
Dacd esti pe strada sl incepe un cutremur, evitd sa stal langd clidiriie inalte, cacl se pot darama si te

pot iovi
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1. Pune grau la incoltit intr-o cutie din plastic.

2. Realizeaza poze pentru a surprinde evolutia graului.

Exemplu:
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Organismul unei plante superioare

Decupeaza tulpina.
Lipeste tulpina pe fisa de lucru.
Decupeaza frunza.
Lipeste frunza pe fisa de lucru.
Decupeaza floarea.
Lipeste floarea pe fisa de lucru.

o Uk wNE
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Comportamente de risc asupra starii de sanatate

1.Incercuieste data de expirare a urméatoarelor produse alimentare:

e Gt |

PUI DE Gay
Carcasa de pui eviscerata Im Mq
Produs congelat clasa B

A NU SE RECONGELA -
. Condit de pastrare i trangpon 147

LOT:F3

PRODUS LA: 28— 10— 10
EXPIRA LA 28— 1011

.
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