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1.Argument 

     Cei afectați de autism au nevoie să-i cunoaștem, să-i înțelegem, să-i integrăm și să le respectăm drepturile, dar și să le arătăm de ce merită 

să iasă din lumea lor și să o cunoască la rândul lor pe a noastră. Nu poți să-i iei niciodată ceva unui om, fără să-i dai altceva la schimb. Este, 

prin urmare, rândul nostru să le arătăm cât de multe lucruri minunate putem face împreună prin comunicare, prin relaționare și prin rezonanță 

afectivă. 

     Autismul tipic face parte din tulburările spectrului autismului (TSA) sau tulburarile pervazive de dezvoltare (PDD) care includ diverse forme 

de manifestare ale afecţiunii: de la autismul sever până la sindromul Asperger (cei afectaţi de acest sindrom au o inteligenţă chiar genială, dar 

manifestă deficienţe de comunicare şi socializare). Celelalte tulburări din spectru sunt: sindromul Rett, tulburarea dezintegrativă a copilariei, PDD-

NOS (tulburarea pervazivă de dezvoltare – nespecificată altfel sau autismul atipic) şi autismul înalt funcţional.  

Aceste tulburări prezintă o largă varietate de manifestări, presupuse a fi rezultatul unor disfuncționalități de dezvoltare ale sistemului nervos central 

sau genetice. Cauzele specifice sunt încă necunoscute. Persoana care prezintă tulburări pervazive de dezvoltare demonstrează dificultăți în mai 

multe arii de dezvoltare și nu doar în anumite segmente specifice, iar efectele produse de dificultățile dintr-o anumită arie au efecte negative asupra 

dezvoltării altor zone, rezultatul fiind un grup complex de caracteristici și trăsături.  

2. Perioada de desfășurare 

Prezentul proiect se desfășoară în perioada Aprilie 2023 

3. Grup țintă: elevi cu TSA, colegii acestora, cadre didactice din Școala Gimnazială Specială Târgoviște. elevi și cadre didactice de la Școala 

Gimnazială........................ 



4. Scop:  

Creșterea gradului de conștientizare, în ceea ce privește problematica elevilor diagnosticați cu tulburări din spectrul autist, a caracteristicilor și a 

nevoilor specifice pentru acceptarea și integrarea lor în societate. 

5. Obiective: 

* Sărbătorirea elevilor noștri cu TSA într-un mediu vesel, distractiv;  

*Oferirea de oportunități pentru a interacționa cu ceilalți copii; 

*Încurajarea  unei atitudini pozitive de acceptare, respect și prietenie față de persoanele cu TSA; 

*Sensibilizarea și implicarea comunității în vederea integrării sociale a copiilor cu tulburări de spectru autist. 

6. Activități: 

La nivel internațional albastrul și puzzel-ul sunt asociate cu autismul.  

6.1 ,, Baloane albastre’’ 

Perioada: 1  aprilie 2023- Zi de sărbătoare cu activități distractive pentru copii oferite de animatori 

Locul de desfășurare: terenul de sport 

Descrierea activității: 

Înălțare de baloane albastre, culoarea simbol a autismului, însoțite de mesaje de acceptare  și de integrare a copiilor afectați de tulburarea de 

spectru autist; 

Realizarea unui puzzel din piese ce conțin mesaje de susținere pentru copiii cu autism; 

Se poartă  obiecte vestimentare de culoare albastru pentru a evidenția solidaritatea cu persoanele cu autism; 

Invitați: elevi și cadre didactice de la Școala Gimnazială............................... 

6.2 „Lumea văzută prin ochii copilului cu autism”  

Perioada:  aprilie 2023 

Locul de desfășurare: sala de clasă/holul școlii 



Descrierea activității: realizare de creații artistice de către elevii cu autism 

7. Resurse 

Umane: elevi cu TSA, colegii acestora, cadre didactice din Școala Gimnazială Specială Târgoviște, părinți, elevi și cadre didactice de la Școala........ 

Materiale: baloane albastre, insigne, mesaje de susținere pentru copiii cu autism, dulciuri 

Financiare: donații din partea cadrelor didactice 

De timp: luna Aprilie 2023 

8. Evaluare 

-Expoziție cu fotografii reprezentând diverse momente din desfășurarea proiectului; 

-Expoziție cu creațiile artistice ale elevilor cu autism; 

-Realizarea unui album cu fotografii și mesaje de susținere pentru copiii cu TSA. 

9. Mediatizarea proiectului 

-pe site-ul școlii; 

-pe paginile de facebook ale cadrelor didactice; 

-în mass-media. 

10. Diseminare 

-În cadrul Consiliului Profesoral; 

-În cadrul ședințelor cu părinții; 

-În cadrul întâlnirilor cu Asociația de părinți. 

11. Modalități de asigurare a continuității și sustenabilității proiectului. 

-Atragerea de donații/sponsorizări pentru procurarea de materiale; 

-Atragerea în proiect și a altor școli/instituții.  

12. Coordonator proiect: prof. Costache Clara                                                                                        Director, prof. 



                                                                                                                                                   

 

 

Orice copil merita o șansă!  Fii prietenul unui copil cu autism! 
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