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Unitatea de invatimant: Gradinita cu Program Prelungit Nr.14 Targoviste

Denumirea optionalului: ”Ne jucam, experimentim, invatam!”

Tipul: transdiciplinar
Nivel I, Grupa: Mijlocie B
Durata: modulul III, IV, V

Numair de ore pe saptaméana: 15- 20 min

Anul scolar: 2023-2024

Educatoare: Prof. Anghelache-Voica Georgiana-Livia / Prof. Stan Florina

ARGUMENT:

In cadrul acestui optional copiii pot deveni mici oameni de stiinta, invatand, distrandu-se si
experimentand. Copiii Invatd si inteleg cel mai bine stiintele naturii prin experimente. Metoda
experimentald are cea mai mare putere de convingere, ajutdndu-i si observe lumea
inconjurdtoare, sa inteleagd fenomene ale naturii, sd cunoasca, sd pretuiasca si sa ocroteasca
natura. Acest optional contribuie la dezvoltarea spiritului de observatie, stimuleaza
curiozitatea si imaginatia copilului. Experimentele stiintifice si Intelegerea modului in care
functioneaza elementele mediului inconjurator ajuta la dezvoltarea capacitatii de invatare a
copiilor, captdndu-le interesul si hranindu-le curiozitatea. Materialele folosite sunt usor de
procurat si nu este nevoie de o indemanare excesivd. Copiii se joacd si fac experimente
invatand multe lucruri interesante din diferite domenii si gasesc raspunsul la intrebarea ,,.DE

CE?””

SCOP:
v' Formarea si dezvoltarea capacitatilor si abilitatilor de experimentare si

explorare/investigare a realitatii, folosind instrumente si procedee specifice.

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

¢ Curiozitatea, interes si initiativa in invatare;

X/
°

Finalizare a sarcinilor si a actiunilor (persistentd in activitati);

X/
°

Mesaje orale In contexte de comunicare cunoscute;

X/
°

Mesaje orale 1n diferite situatii de comunicare;

R/

«» Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat;

K/

«» Caracteristici structurale si functionale ale lumii Tnconjuratoare.



COMPORTAMENTE VIZATE:

manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si invatarea in situatii noi;

intiaza activitati de invatare si interactiuni cu copiii sau cu adultii din mediul apropiat;
realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa;

integreaza ajutorul primit, pentru realizarea sarcinilor de lucru la care intdmpind
dificultati;

demonstreaza intelegerea unui mesaj oral, ca urmare a valorificarii ideilor, emotiilor,
semnificatiilor etc.;

demonstreaza capacitatea de comunicare clard a unor idei, nevoi, curiozitati, actiuni,
emotii proprii;

identifica elemene caracteristice ale unor fenomene/relatii din mediul apropiat;

compara experiente , actiuni, evenimente, fenomene/relatii din mediul apropiat;
realizeaza, in mod dirijat, activitati simple de investigare a mediului, folosind instrumente
si metode specific.

evidentiaza caracteristicile unor obiecte localizate in spatial inconjurator;

descrie unele caracteristici ale lumii vii, ale Pamantului si ale Spatiului;

CONTINUTURI:

I. ,,Intalniri interesante cu apa”

II. ,,Rolul semintelor in viata pasarilor”

III.

,,Puterea aerului”

IV. Evaluare

X/
*

VALORI SI ATITUDINI:
Ajutor
Cinste
Curaj
Dragoste
Prietenie
Rébdare
Respect
Responsabilitate

Solidaritate



SUGESTII METODOLOGICE:

Mijlocul de realizare utilizat in cadrul tuturor activitétile propuse este experimentul.

Invitarea experientiala se bazeaza pe principiul implicarii active a participantilor, care pot
asimila mult mai usor cunostinte noi pe baza informatiilor obtinute in urma propriei experiente.
Astfel, copiii Invata Intr-un mod care le face placere si care 1i ajutd sa faca asocieri corecte si sa
retind usor informatia, un mod nou si palpitant, care le dezvolta atat nivelul de cunostinte, cat si

gandirea critica si creativa, prin incurajarea explorarii unor noi teritorii.

MODALITATI DE EVALUARE:
- observarea comportamentului copiilor, intrebari, fotografii;
- Expozitie cu materialele realizate la experimentele desfasurate;

- Diseminarea rezultatelor in cadrul comisiei de curriculum din unitate.

STRATEGII DIDACTICE:
e METODE SI PROCEDEE: experimentul, observarea, conversatia, explicatia,
demonstratia, problematizarea, exercitiul.
¢ FORME DE ORGANIZARE: frontal, in grup, individual.
RESURSE:
e Umane: prescolari, educatoare
e Materiale: pahare plastic, flori, hirtie, colorant, apa, pipete etc.
e Bibliografice:
s *¥*%(2019). ,, Curriculum national pentru educatie timpurie” , 2019;
e X (2008). ,, 150 de Mari experimente stiinfifice”, Editura Aquila, 2008;
o ¥*%(2008). ,, Marea carte despre experimente”, Editura Litera;
% Theulet-Luzie, Bernadette; Barthe, Valerie. (2010). ,,/001 Activitati pentru
gradinita de-a lungul unui an”, Editura Aramis;

X/

¢ https://odoras.md/colt-de-activitate/idei-creative/7-experimente-interesante-pentru-

copilul-tau-trebuie-sa-le-incerce/
< https://www.copilul.ro/copii-3-6-ani/activitati-educative/9-experimente-stiintifice-

distractive-pentru-prescolari-al10506.html
< https://www.youtube.com/watch?v=_3X12YetjGw
< http://www.manutepricepute.ro/category/experimente/page/7
< http://www.itsybitsy.ro/Parinti/timp-in-familie/experimente-pentru-copii/page/2/
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PLANIFICAREA ACTIVITATILOR

Nr.
crt. COMPORTAMENTE VIZATE ACTIVITATI DE PERIOADA
INVATARE
1. -manifestd curiozitate si interes pentru | Experiment- “Apa colorata”
experimentarea si Tnvatarea in situatii noi;
2. -intiaza activitati de invatare si interactiuni | Experiment- “Apa curata-
cu copiii sau cu adultii din mediul | apa murdara”
apropiat;
3. -realizeaza  sarcinile de lucru cu | Experiment- “Balonul Modulul III
consecventa; fermecat”
4. -integreaza  ajutorul  primit, pentru | Experiment- “Mini oceanul”
realizarea sarcinilor de lucru la care
intampina dificultati;
5. -demonstreaza intelegerea unui mesaj oral, | Experiment- “Flori
ca urmare a valorificarii ideilor, emotiilor, | colorate”
semnificatiilor etc;
6. - manifestd curiozitate si interes pentru | Experiment-
experimentarea si invatarea in situatii noi; | “Transformarile apei”
Copiii vor lua zdpada in cele
trei recipiente: un recipient va
fi lasat afara, un recipient pe
masd In sala de grupd, iar | Modulul IV

ultimul va fi pus pe calorifer.

Dupa cateva minute vor

constata transformarile.




-identifica elemene caracteristice ale unor

fenomene/relatii din mediul apropiat;

Experiment- “Gustare
pentru vrabiute”

Topim untul, iar copiii adauga
semintele. Asezdm  nodul
sforii in fundul paharului,
varsam apoi amestecul si
asteptam sa se
raceascd.Scoatem apoi
amestecul intdrit din pahar si
il asezdm pe o creangd afara

pentru a oferi astfel hrana

vrabiutelor.

-compara experiente , actiuni, evenimente,

fenomene/relatii din mediul apropiat;

Experiment- “Eruptie
vulcanica”

Am folosit o sticla pe care am
decorat-o cu hartie
creponati.in sticla am introdus
bicarbonatul colorat in rosu cu
ajutorul unei acuarele.

Eruptia a avut loc 1n
momentul in care in sticla am
turnat si otetul peste

bicarbonatul de sodiu.

-realizeazd, 1n mod dirijat, activititi
simple de investigare a mediului, folosind

instrumente si metode specific.

Experiment — “Aluatul care
umfldi balonul”

Amestecam apa cu zahdrul si
drojdia. Continutul il punem
in sticla,iar pe filet punem un
balon. In timp, vom observa
ca balonul se va umfla
datorita reactiei pe care o va

avea drojdia.

10.

-Manifesta curiozitate si interes pentru

Experiment — “Ninge in




experimentarea si Tnvatarea in situatii noi;

punga”

11. | -evidentiazd caracteristicile unor obiecte | Experiment — “Tricolorul”
localizate in spatial inconjurator;

12. | -integreazd  ajutorul primit, pentru | Experiment “Stafidele
realizarea sarcinilor de lucru la care | dansatoare”
intampind dificultati;

13. | -realizeaza, in mod dirijat, activitati | Experiment — “Oul plutitor”
simple de investigare a mediului, folosind
instrumente si metode specifice

14. | -descrie unele caracteristici ale lumii vii, | Experiment “Fulgi de
ale Pamantului si ale Spatiului; zapada” Modulul V

15. | -evidentiaza caracteristicile unor obiecte | Experiment “Cristale de
localizate in spatiul inconjurator; sare pe fulgi colorati”

16. | -realizeaza sarcinile de lucru cu | Experiment “Dansul
consecventa; viermilor gumati”

17. | -integreazd  ajutorul  primit, pentru | Experiment — “Arta cu lapte”
realizarea sarcinilor de lucru la care
intampina dificultati;

18. | -realizeazd, in mod dirijat, activitati | Experiment — “Baloane din
simple de investigare a mediului, folosind | s@pun uriase”
instrumente si metode specifice

19. | -realizeaza sarcinile de Ilucru cu | Experiment “Fulgul de
consecventa; cristal”

20. | -demonstreaza capacitatea de comunicare | "Aventura cunoasterii” -

clara a unor idei, nevoi, -curiozitati,

actiuni, emotii proprii;

prezentare PPT cu aspecte din

activitatile desfasurate
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