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CATRE,
INSPECTORATUL SCOLAR JUDETEAN DAMBOVITA

in atentia Domnului Inspector Scolar General Prof. Sorin ION

Agentia Nationald Antidrog si Ministerul Educatiei Nationale sunt parteneri cu
responsabilitdfi comune, in special in cadrul capitolului A.1. Prevenirea in scoald
din Strategia nafionald antidrog 2013 — 2020 (H.G. 784/09.10.2013), ce are
urmétoarele obiective specifice:

* Cregterea nivelului de informare, educare si constientizare a populatici scolare
in vederea neinceperii sau intdrzierii debutului consumului de droguri, in
cadrul programelor scolare, extragcolare si de petrecere a timpului liber:

o Cregterea nivelului de informare, sensibilizare si constientizare a populatiei
gcolare in vederea evitirii transformarii consumului experimental si ocazional
in consum regulat, in cadrul programelor scolare, extrascolare si de petrecere a
timpului liber.

Astfel, pentru indeplinirea celor doud obiective enuntate mai-sus, va solicitim
sprijinul pentru implementarea, in bune conditii si in anul scolar 2018 — 2019, a
urmatoarelor cinci proiecte nationale de prevenire a consumului de droguri elaborate
de Agentia Nationald Antidrog:

1. Proiectul national ,,Cum si crestem sinéitosi” — presupune formarea unor
deprinderi de viata santoasi in rdndul copiilor de vérsti prescolari si scolard mici
(clasa pregiititoare), punind accent pe importanta adoptarii unui stil de viata sandtos
(alimentatie, igiend, miscare), a comportamentelor sinatoase (fari fum de figard,
alcool §i medicamente fard prescriptie medicald) si a modalitatilor adecvate de luare a
deciziilor si de rezolvare a conflictelor fara violentd.
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2. Proiectul national ,ABC-ul emotiilor” - stimuleazi la elevii din ciclul
primar (clasele I si a T1-a) formarea $i consolidarea abilitatilor emotionale cu rol de
factori de protectic in prevenirea consumului de droguri, punind accent pe
constientizarea de sine, abilitatile de comunicare asertiv, gestionarea emotiilor
negative, abilitatea de a face fata presiunii grupului si de adoptare a deciziilor pentru
o dezvoltare sdndioasi.

3. Proiectul national ,NECENZURAT"

Obiectiv: Formarea unor abilititi de viald, necesare ludrii unor decizii
informate, corecte si responsabile in legdtura cu consumul de alcool, tutun si droguri,
in réndul elevilor cu varsta de 12-14 ani, in anul scolar 2018 — 2019,

4. Proiectul national ,FRED GOES NET - Interventii timpurii pentru
consumatorii de droguri care au fost identificafi /depistati pentru prima oars”

Obiectiv: Realizarea de interventii timpurii pentru elevi (14-19 ani) care au
fost identificati/depistati pentru prima oard in legaturi cu consumul de droguri in
scopul evitarii transformarii consumului experimental §i ocazional in consum regulat,
prin participarea la Cursurile FRED, in anul scolar 2018 - 2019,

3. Concursul national ,Mesajul Meu Antidrog”, editia a XVI-a

Obiectiv: Dezvoltarea unor atitudini si practici de viata sdnitoasd pentru elevi]
din invataméntul gimnazial si liceal. prin implicarea in activitdtl artistice s
sportive, ca alternativa la consumul de tutun, alcool $1 droguri, la nivel national, in
anul gcolar 2018 — 2019. Sectiuni: film de scurt metraj si spot video, eseu literar, arte
vizuale - grafica, ppictura, fotografie si sport.

Fata de cele prezentate anterior, ne manifestim dorinta de a v avea alituri de
noi ca institutie partenera traditionals in implementarea, la nivelul Judetului
Dambovita, a celor cinci proiecte mentionate si in lupta impotriva consumului de
droguri, in general,
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