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Proiect cofinantat din Fondul Social European
prin Programul Operational Sectorial
Dezvoltarea Resurselor Umane 2007 — 2013

Axa prioritara 1 ,Educatia si formarea
profesionala in sprijinul cresterii economice si
dezvoltadrii societdtii bazate pe cunoastere”

Domeniul major de interventie 1.1. ,Acces la
educatie si formare profesionala initiald de
calitate”

Perioada de derulare: 18 aprilie 2014 - 17
octombrie 2015

Informatii suplimentare - pagina web:
http://acces-la-succes.ro



http://acces-la-succes.ro/

Beneficiar:
INSPECTORATUL SCOLAR JUDETEAN
DAMBOVITA

Partener 2:
Federatia Nationala a
Asociatiilor de Parinti —
Invatamant preuniversitar

Partener 1:
Inspectoratul Scolar
Judetean Suceava

Inspectoratul Scolar Judetean Dambovita implementeaza, in calitate de Beneficiar,
proiectul POSDRU cu titlul “ ACCES LA SUCCES - Program inovator de pregatire
suplimentara a elevilor pentru evaluarea nationald”, in parteneriat cu Inspectoratul Scolar

Judetean Suceava si Federatia Nationala a Asociatiilor de Parinti-invatamant Preuniversitar.

Proiectul se desfasoara pe o perioada de 18 luni (aprilie 2014 — octombrie 2015) si
are ca obiectiv cresterea ratei promovabilitatii la examenele de evaluare nationala, prin
derularea unui program educational de tip pregatire suplimentara, atéat la disciplinele la care
se sustin examenele — Matematicd si Limba roména, cat si la acele discipline care le
faciliteaza elevilor formarea de competente cheie necesare progresului scolar si obtinerii de
bune rezultate la examenele si concursurile scolare: limbi moderne, TIC, cultura civica.
Pentru pregatirea si promovarea examenelor de evaluare nationala elevii beneficiaza, de

asemenea, de activitati de consiliere si orientare scolara.

Grupul fintd cuprinde 4102 elevi din clasele a Vll-a si a Vlll-a, din judetele
Dambovita si Suceava, 231 personal din sistemul national de examinare, evalua

curriculum n Tnvatamantul preuniversitar si 42 consilieri scolari.







Activitati desfasurate
in perioada februarie — aprilie 2015 (L10 - L12/An 1)

A.0. Managementul proiectului:
A.0.1 Managementul, monitorizarea si controlul proiectului

A.0.2 Managementul financiar-contabil al proiectului
A.0.3 Realizarea activitatilor de achizitii
A.0.4 Realizarea activitatilor de audit

A.1. Informare si publicitate:
A.1.1. Realizarea si actualizarea site-ului web al proiectului
A.1.3. Alte evenimente mass-media

A.4. Pregatirea derularii programului la nivel multiregional
A.4.2. Analiza profilului scolar al elevilor; grupare pe categorii de formabili (rezultate foarte
bune/medii/de nivel scazut); inscrierea elevilor in program; stabilirea grupelor de lucru si a
orarului de activitati pentru etapa pilot si pentru etapa de derulare
A.4.3. Amenajare si dotare sali de curs
A.4.4. Sesiuni de pregatire si acreditare a expertilor selectati

A.5. Furnizarea programului pilot la nivel multiregional, de educatie tip , Serviciu
educational suport de pregatire suplimentara”, in vederea sustinerii cu succes a
examenelor de evaluare nationala de la final de clasa a Vlll-a
A.5.1. Desfasurarea pilotarii pe componentele programului
A.5.2. Stimularea performantelor elevilor prin organizarea periodica de concursuri cu
premii, precum si schimburi de bune practici cu specific de orientare profesionala, cu
implicarea agentilor economici parteneri ai unitatilor scolare vizitate
A.5.3. Organizarea de seminarii trimestriale pentru schimb de bune practici

A.6 Derularea programului multiregional de educatie tip , Pregatire suplimentara si
psihopedagogica pentru promovarea cu succes a examenelor nationale” cu elevii de
clasa a Vll-a si a Vlll-a

A.7. Evaluarea performantelor in implementarea programului de pregatire suplimentara
si psihopedagogica a elevilor pentru promovarea cu succes a examenelor nafionale de
lafinal de clasa a VIl -a

A.7.2. Elaborarea instrumentelor de cercetare, aplicarea lor, prelucrarea si interpretarea
datelor atét pentru faza de pilot céat si pentru faza de derulare

A.7.3. Analiza rezultatelor implementarii programului educativ de pregatire suplimentara si
psihopedagogica la nivel multiregional, pentru evaluarea eficientei programului si ajustarea
resurselor si instrumentelor dezvoltate in cadrul proiectului, in vederea extinderii acestuia
si in alte judete din cele 2 regiuni




A.4 - Pregatirea derularii programului
la nivel multiregional

A.4.2 Analiza profilului gscolar al elevilor, gruparea lor pe categorii de
formabili, in functie de rezultatele scolare; inscrierea elevilor in program; stabilirea
grupelor de lucru si a orarului de activitati:

Pe baza analizei rezultatelor scolare si a interpretarii chestionarelor aplicate elevilor
din grupul tinta s-a intocmit profilul gcolar al elevilor din cele 30 scoli in care se deruleaza
programul de pregétire a elevilor din clasele a Vll-a si a Vlll-a (15 scoli din Dambovita si 15
scoli din Suceava). Elevii au fost inscrisi in programul de pregatire suplimentara, au fost
formate grupele si s-a stabilit orarul activitatilor in fiecare scoala.

A.4.3 Amenajare si dotare sali de curs:

Au fost amenajate salile de curs pentru etapa de derulare a programului de pregatire
suplimentara a elevilor. Fiecare unitate scolara selectata in proiect a fost dotata rechizite,
consumabile si cu cate un laptop si un smartboard.

A.4.4 Sesiuni de pregatire si acreditare a expertilor selectati:

in perioada februarie — aprilie 2015 s-au desfasurat cursurile de formare adresate
consilierilor scolari "Elevi mai implicati, mai motivati pentru gcoala”, in baza Ordinului
Ministerului Educatiei si Cercetarii Stiintifice nr. 3150/30.01.2015. Au participat la programul
de formare continua 42 consilieri scolari, 20 din judetul Suceava (1 grupa) si 22 din judetul
Dambovita (1 grupa). Temele abordate si dezbaterile din timpul activitatii au reflectat faptul
ca beneficiarii programului au aprofundat temeinic continuturile transmise si si-au dezvoltat
competente in concordanta cu obiectivele programului de formare.




A.5. Furnizarea programului pilot de pregatire
suplimentara in vederea sustinerii cu succes a
examenelor de evaluare nationala de la final de
clasa a Vlll-a

Programul de pregatire suplimentara a fost pilotat in 10 scoli, cate 5 din fiecare
judet, Dambovita si Suceava, in perioada octombrie 2014 — aprilie 2015. Programul a
fost sustinut de resurse de invatare menite sa stimuleze si sa dirijeze invatarea la elevi
Si care au asigurat cuantificarea progreselor lor in invatare.

Pentru evaluarea eficientei programului, au fost aplicate chestionare si
instrumente de evaluare a performantelor, potrivit carora, de-a lungul programului, elevii
au finvatat sa-si organizeze mai bine timpul si materia de finvatat, au
experimentat modalitatea de invatare in grup, alaturi de colegii lor. Elevii, in majoritatea
lor, au apreciat programul ca avand un impact pozitiv asupra rezultatelor lor la scoala:
predarea si explicarea subiectelor de lucrariteze/examen intr-un mod atractiv si
interesant, lucrul ntr-o modalitate practica si interactiva, iar increderea in sine si in
capacitatile personale a crescut.

Pe parcursul pilotarii, au fost revizuite resursele de invatare, cu scopul
determinarii variantei finale a programului pilot la nivel multiregional, de educatie tip
,Pregatire suplimentard pentru promovarea cu succes a examenelor nationale”,
respectiv a Metodologiei si Ghidului de implementare a programului, a Ghidului de
consiliere si orientare scolara, pe baza feedback-ului oferit de beneficiarii directi (elevi si
profesori din scolile pilot), in faza de derulare fiind implementata varianta optimizata a
programului.

Pentru stimularea performantelor elevilor participanti la program, au fost
organizate excursii la licee gi agenti economici si concursuri scolare pe temele: Creator
literar de succes!, Matematica si viata cotidiand!, Un mértisor — o bucurie — un zambet,
HOW TO STAY HEALTY!, Sunt artist in cunoasterea drepturilor si responsabilitatilor

mele!




A.6 Derularea programului multiregional de educatie
tip ,,Pregatire suplimentara si psihopedagogica
pentru promovarea cu succes a examenelor
nationale” cu elevii de clasa a Vll-a si a VllI-a

In data de 18 ianuarie 2015 a demarat activitatea de derulare a programului de pregatire
suplimentara a elevilor in celelalte 30 unitati scolare selectate in proiect din cele doua judete,
Dambovita si Suceava, cu elevi de clasa a Vll-a si a Vlll-a.




A.7. Evaluarea performantelor in implementarea
programului la nivel multiregional, de educatie
tip ,,Pregatire suplimentara si psihopedagogica

pentru promovarea cu succes a examenelor

nationale” de la final de clasa a VIl —a

Evaluarea si monitorizarea implementarii programului de educatie tip ,Pregatire
suplimentara si psihopedagogica pentru promovarea cu succes a examenelor nationale” au ca
scop valorificarea rezultatelor si integrarea programului in politicile educationale regionale si
judetene. O echipa de experti psihopegagogi a realizat evaluarea rezultatelor obtinute de elevi
n etapa de pilotare, utilizand metode de cercetare specifice.

Analiza rezultatelor aratd ca elevii au progresat semnificativ in ceea ce priveste
comunicarea in limba romand si competentele matematice, ca urmare a participarii la
programul de pregatire suplimentara. Unele scoli au ales ca optional TIC, ceea ce a condus la
progrese privind competenta digitald a elevilor. Alte scoli au ales ca optional ,Sensibilizare si
exprimare culturald”, curs foarte apreciat de elevi. Acest optional coincide cu una dintre
competentele—cheie si, potrivit feedback-ul obtinut, a contribuit la dezvoltarea comunicarii in
limba roméana, la auto-cunoastere si comunicare.

Relevantd pentru proiect este competenta—cheie “a invata sa inveti®, incluzénd
prezentarea si organizarea materiei, precum si gestionarea timpului. Progresele obtinute in
aceasta privinta se reflecta in mod direct asupra cresterii motivatiei elevilor, a increderii in sine
si, in final, a rezultatelor scolare obtinute la diverse materii. Din rapoartele de autoevaluare ale
scolilor se constatd imbunatatirea semnificativa a atitudinii elevilor fatd de procesul de
invatare, atitudine care, alaturi de pregatirea suplimentara, a dus la imbunatatirea rezultatelor.
S-a observat o mai buna intelegere de catre elevi a notiunilor predate, ceea ce a condus la
rezultate mai bune la teste.

Elevii au apreciat ca avand un impact pozitiv asupra rezultatelor lor la scoala predarea
si explicarea subiectelor de lucrari/teze/examen intr-un mod atractiv si interesant, lucrul intr-o
modalitate practica si interactiva, precum si sfaturile si Tncurajarile primite din partea
consilierului scolii si a dirigintelui/profesorilor.

Ca urmare a participarii la acest program, elevii afirma ca au devenit mai optimisti si ca
nivelul de stres in legatura cu scoala a scazut. Motivatia lor pentru scoala a crescut, iar
rezultatele scolare au inceput sa se imbunatateasca. Participarea la program i-a ajutat pe cei
mai multi dintre elevi sa Tsi gestioneze mai bine stresul, sa igi organizeze mai bine timpul, sa
inteleagé mai bine cerintele subiectelor de la evaluarea nationald, sa devind mai motivati in
obtinerea de rezultate bune la scoald, sa isi dea seama ce activitate doresc sa urmeze dupa
terminarea liceului.

Feedback-ul obtinut de la majoritatea scolilor pe parcursul derularii proiectului a fost
unul pozitiv in ceea ce priveste atitudinea elevilor fatd de procesul de invatare. S-a analizat si
impactul formarii profesorilor si consilierilor asupra progresului elevilor. S-a constat cresterea
gradului de implicare al cadrelor didactice in procesul didactic, adaptarea la diferitele stiluri de
invatare printr-un mod interactiv de predare.




Activitati prevazute pentru perioada
mai - iulie 2015 (L1 - L3/An Il)

A.0. Managementul proiectului:
A.0.1 Managementul, monitorizarea si controlul proiectului

A.0.2 Managementul financiar-contabil al proiectului
A.0.3 Realizarea activitatilor de achizitii
A.0.4 Realizarea activitatilor de audit

A.1. Informare si publicitate:
A.1.1. Realizarea si actualizarea site-ului web al proiectului
A.1.3. Alte evenimente mass-media

A.5. Furnizarea programului pilot de pregatire suplimentara, in vederea sustinerii cu
succes a examenelor de evaluare nationala de la final de clasa a Vill-a
A.5.3. Organizarea de seminarii trimestriale pentru schimb de bune practici

A.6. Derularea programului multiregional de educatie tip ,,Pregatire suplimentara si
psihopedagogica pentru promovarea cu succes a examenelor nationale” cu elevii de
clasa a Vll-a si a Vlll-a

A.7. Evaluarea performantelor in implementarea programului de pregatire
suplimentara si psihopedagogica a elevilor pentru promovarea cu succes a
examenelor nafionale de la final de clasa a VIII -a

A.7.2. Elaborarea instrumentelor de cercetare, aplicarea lor, prelucrarea si interpretarea
datelor atat pentru faza de pilot cat si pentru faza de derulare

A.7.3. Analiza rezultatelor implementarii programului educativ de pregatire suplimentara
si psihopedagogica la nivel multiregional, pentru evaluarea eficientei programului Si
ajustarea resurselor si instrumentelor dezvoltate in cadrul proiectului, in vederea
extinderii acestuia si in alte judete din cele 2 regiuni

A.8. Diseminarea rezultatelor implementarii la nivel multiregional a programului

A.8.1. Schimburi de experientd si de modele de bune practici la nivel multiregional —
workshop-uri

A.8.2. Campanie on-line si intalniri locale cu actori relevanti cu scopul Tmpartasirii
rezultatelor implementarii proiectului




in urmatoarele trei luni de
implementare a proiectului,
principalele activitati vizeaza:

A.0. - Managementul proiectului: organizarea
activitatilor si resurselor, in scopul atingerii obiecti
indicatorilor prevazuti, avand in vedere preveder
finantare, reglementarile AMPOSDRU si OIPOSDR

A.l. — Informare si publicitate: actualizarea p
proiectului cu informatji despre desfasuraree
promovarea experientelor pozitive

A.6 Derularea programului multiregion
suplimentara si psihopedagogica pe
examenelor nationale” cu elevii
finalizarea etapei de derulare a
20 scoli din judetul Dambovi
realizarea evaluarilor finale
monitorizarilor privind modul
in unitatile scolare

A.7. — Evaluarea perfa
pregatire supliment
privind progresul
obtinute de elevi
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ﬁontact:

Prof. LUMINITA PREDA — Manager de proiect
Telefon: 0733738917
e-mail: luminitapreda31l@yahoo.com
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Tel. 0728929961

Prof. MIHAELA ANTON - Responsabil PR

e-mail: miha_anton@yahoo.com
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»Continutul acestui material nu reprezintd in mod obligatoriu pozitia oficiald a

Uniunii Europene sau a Guvernului Romdniei”
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