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Limba si literatura romana prin activitati mixte, indoor si outdoor
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I. Cuvant-inainte

Strategiile didactice moderne propun, pentru eficientizarea actului didactic, aplicarea
Curriculumului national la nivelul clasei si prin activitdti de tip mixt, indoor si outdoor, dincolo
de contextul formal si informal. Aceasta abordare devine o deschidere spre experiente autentice
de invitare, o sursa stimulatoare de fascinatie, descoperire si dezvoltare personali. Invitarea
devine diferentiatd si individualizata, permite formarea si dezvoltarea progresiva a
competentelor-cheie, precum competente de baza in stiinte si tehnologii, competente digitale, a
invata sa inveti, competente sociale si civice, spirit de initiativa si antreprenoriat, in completarea
celor specifice fiecdrei discipline.

Invitarea in aer liber contribuie la implementarea celor 4C-uri ale educatiei (creativitate,
,,critical thinking”, comunicare si colaborare). Se construieste astfel un mediu fericit si flexibil,
care stimuleaza ulterior dorinta de a fi din nou in sala de clasa, de a indeplini responsabil
sarcinile de lucru. Este o forma experientiala de educatic care se centreaza pe elev,
implicandu-1 in experiente de invatare interdisciplinare, active, practice, direct in mediul
inconjurator.

Educatia in aer liber poate fi un instrument bun pentru profesori, pentru a-si varia
predarea si a-i da o altd dimensiune. De asemenea, poate avea un impact pozitiv asupra
procesului de invatare, deoarece oferd o abordare holistica a educatiei, combinind dezvoltarea
fizica, intelectuald, emotionald si sociald. Cultiva o dragoste pe tot parcursul vietii pentru
invatare siun sens pozitiv, asumat, fatd de mediu, dezvoltand elevilor abilitdti valoroase pentru
succes in diverse aspecte ale vietii.

Invitarea in context outdoor are un impact pozitiv asupra interactiunii sociale;
incurajeaza cooperarea, comunicarea si dezvolta abilitati de rezolvare a problemelor. Ceea ce
se invata la scoala, in aer liber, prin experienta, poate fi transferat si in alta parte, in situatii din
viata reald. Experienta de invatare este mai personala, reala si profunda, permite elevilor sa faca
alegeri proprii, sa ia decizii, experimentand lucruri reale in mod direct. Astfel, acestia se implica
emotional, le creste atentia si dorinta de a invata.

Predarea 1n aer liber poate fi o provocare. Profesorul trebuie sa se dovedeasca flexibil, sa
adapteze demersul pentru a profita la maximum de mediul unic de invéatare. Trebuie sa fie

deschis, sa valorifice optim momentele care pot fi predate si care apar din naturd, uneori prin



descoperiri spontane sau interactiuni neplanificate. Cert este 1nsa ca trebuie sd ramana un bun
strateg pentru a construi o experientd de invatare autenticd, relevanta, eficienta. Corelarea
obiectivelor specifice de invitare cu strategia didactica, cu evaluarea, optiunea pentru un anumit
demers didactic il determina sa stabileasca de la inceput modul in care se va produce invatarea
(prin cooperare, prin competifie, prin colaborare, prin cercetare, prin descoperire, prin
problematizare, prin experimentare, prin aplicatii practice, prin receptare activa etc.); apoi,
alege caile si modalitatile care vor conduce la provocarea invatarii dorite: metodele, procedeele,
tehnicile, mijloacele de invatamant (materialele didactice, echipamente, noi tehnologii etc.),
formele de organizare a activitatii (frontald, pe grupe, individuald, mixta), timpul necesar
aplicarii strategiei alese, dar si cadrul in care are loc experienta de invatare (in clasa si in afara
clasei, n laborator etc.). Toate aceste elemente sunt corelate cu evaluarea de tip formativ, o
evaluare axatd pe proces si pe produs, din perspectiva cunostintelor, a deprinderilor si a
atitudinilor.

Evaluarea activitdtilor in aer liber permite profesorului sa evalueze progresul, intelegerea si
dezvoltarea abilitatilor elevilor in contextul mediului exterior. Printre metodele active de
evaluare pot fi mentionate: portofoliul (urmareste implicarea elevilor, abilitatile de rezolvare a
problemelor, abilitatile practice), jurnalul/jurnalul reflexiv (promoveaza autoreflectia,
furnizeaza informatii despre progresul lor in invatare), evaluarea orala (incurajeaza
comunicarea orald, abilitatile oratorice). Evaluarea trebuie sd fie insd una formativa, sa se
concentreze pe furnizarea de feedback pentru imbunatatire, nu pe simpla atribuire a notelor.
Accentul ar trebui pus pe recunoasterea progresului elevilor, Incurajarea reflectiei si
promovarea unei experiente pozitive de invatare in mediul exterior. Acest lucru permite
feedback in timp util, ajustarea strategiilor de predare si individualizarea sprijinului pentru
elevi.

Activitatile propuse in continuare sunt rezultatul unor experiente de invatare realizate cu
elevii pe parcursul unei unitéti de invatare, ele confirmand ca educatia de tip outdoor devine o
puternica sursa pentru construirea unor situatii de invatare autentica, care faciliteaza procesul
de instruire a elevilor cu dificultati de invatare, asigura dezvoltarea personald, emotionala,
premisa a dezvoltarii cognitive. Demersurile didactice, prezentate ca exemple de bund practica
n predare-invatare-evaluare, contin descrieri specifice, precizeaza resursele materiale, umane
si de timp, indicd posibile extinderi/dezvoltari si evidentiazd modalitatile de evaluare a invatarii
(centratd pe competentele specifice vizate) si a activitatii didactice (grad de satisfactie a elevilor,

feedback oferit de elevi).



Il. Exemple de bund practici

*Disciplina: Limba si literatura romana

*Clasa: a Vll-a

*Profesor: Angelica Dutu-Runceanu

*Tema generala: Orizonturile lumii si ale cunoasterii

*Unitatea de invitare: Culturile se intélnesc

Activitatea 1 (o ora)

*Domeniul COMUNICARE ORALA

*Continuturi: Structuri textuale: secvente de tip narativ, explicativ, descriptiv, dialogat
*Competente generale:

1. Participarea la interactiuni verbale in diverse situatii de comunicare prin receptarea si
producerea textului oral,

4. Utilizarea corectd, adecvata si eficienta a limbii in procesul comunicarii orale si scrise.
*Competente specifice:

1.2. Prezentarea unor informatii, idei si puncte de vedere, oferind detalii semnificative si
exemple relevante, in fata unui public cunoscut, adoptind comportamente paraverbale si
nonverbale adecvate;

4.2. Exprimarea clard a intentiei comunicative prin corelarea achizitiilor lexicale si
semantice cu cele sintactice si morfologice din limba romana standard.

*Obiective operationale:

O1 — sa construiasca succesiunea logica si cronologicd a ideilor unei naratiuni, folosind
obiecte identificate in mediul inconjuritor, ca ,,personaje”; (corelare cu C.S. 1.2.);

02 — sa prezinte oral textul narativ construit conform cerintei date, folosind resurse digitale
(corelare cu C.S. 4.2.).

*Activitati de invatare:
- Scavenger Hunt - vanatoare de ,,comori” din natura;
- construirea in grup/perechi a planului de idei al naratiunii (Storyboarding);
- crearea scenelor cu materiale din naturd, filmare si editare (aplicatia Stop Motion Animation);
- prezentare orald a textelor.

*Demers didactic:

e activitatea introductiva, 5° (indoor) - anuntarea exercitiului de comunicare orala: relatarea
unei naratiuni pornind de la elemente din natura, In cadrul céreia sunt inserate secvente
de tip explicativ, descriptiv, dialogat, folosind resurse digitale; stabilirea grupurilor de

lucru de 4-6 elevi;

° , 10" - Scavenger Hunt - vanatoarea de ,,comori” din natura: colectarea

unor obiecte din naturd care ,,spun/au’ o poveste;



e activitate de creatie, 20" (indoor) - construirea, in grup/perechi, a planului de idei in fisa
Storyboarding (notarea schematica a ideilor, punctand esentialul prin diverse strategii:
desen, simboluri etc.), crearea scenelor folosind materialele din natura colectate, filmarea

si editarea acestora folosind aplicatia Stop Motion Animation;
e activitate de comunicare orala, 10" (indoor) - prezentarea textelor create;

e evaluare, 5° (indoor) - evaluarea orala in baza unor criterii date (de exemplu, adecvarea
la temad; integrarea unor tipare textuale variate; exprimarea clard, corectd a intentiei
comunicative), metoda ABC: Am invatat ...

Bine a fost ...
Consider ca ...

*Lista de verificare si control pentru aprecierea activitatii de comunicare orala:

Criterii de evaluare Da Nu
-adecvarea la tema;

-integrarea unor tipare textuale variate, in cadrul naratiunii:
secvente de tip descriptiv, explicativ, dialogat;

-exprimarea clara, fluenta, corecta a intentiei comunicative.

*Extinderi sau dezvoltiri ale activitatii: Exemplul poate fi dezvoltat prin activitate de
comunicare scrisd (pentru domeniul Redactare), pentru continut precum ,,etapele scrierii”. Poate
fi extins interdisciplinar, prin integrarea unor aspecte specifice educatiei ecologice, precum

protejarea mediului.

Activitatea 2 (o ora)
*Domeniul ELEMENTE DE CONSTRUCTIE A COMUNICARII
*Continuturi: Elemente de limbaj poetic. Adjectivul
*Competente generale:

3. Redactarea textului scris de diverse tipuri;

4. Utilizarea corecta, adecvata si eficienta a limbii in procesul comunicarii orale si Scrise.
*Competente specifice:

3.2. Redactarea, individual si/sau in echipd, a unor texte diverse, care urmeaza a fi prezentate
in fata colegilor;

4.5. Dezvoltarea gandirii logice si analogice, prin valorificarea competentei lingvistice, In
procesul de invatare pe tot parcursul vietii.
*Obiective operationale:

Ol — sa redacteze un text poetic cu forma fixa, utilizand adjective/constructii nominale
notate 1n timpul experientei outdoor (corelare C.S. 3.2.);

02 — sa analizeze rolul stilistic al substantivelor si al adjectivelor in textul descriptiv
(corelare C.S. 4.5.).



*Activitati de Invitare:

- observarea/contemplarea elementelor cadrului natural primavara;

- exersarea vocabularului in context, pentru a dezvolta abilitatile lingvistice din perspectiva
expresiva, cu accent pe adjective si constructii nominale de tipul substantiv+adjectiv;

- exercitiu de creatie.

*Demers didactic:

e activitatea introductiva, 5° (indoor) — pregatirea pentru activitate, distribuirea fisei de

lucru (Anexa);

° , 25" - Individual, elevii isi aleg un loc care 1i ,,inspird”, se aseaza si

observa/contempla spatiul, completand fisa de lucru (Anexa).

» Pasul 1 (5): Urmaresc cu atentie natura inconjuratoare: plan terestru - plan
cosmic, plan apropiat — plan indepartat. Noteaza elementele cadrului natural care

le atrag atentia/ii impresioneaza.

> Pasul 2 (10"): Noteaza structuri descriptive pentru elementele observate, adjective
sau constructii nominale, substantiv cu adjectiv.
Sugestie: Elevii vor fi incurajati sa consemneze cat mai multe insusiri obisnuite,

dar si inedite pentru elementele selectate.

> Pasul 3 (10°): Construiesc procedee de expresivitate variate, figuri de stil/imagini

artistice pe care le noteaza.

e ‘*activitate diferentiata, 15 (indoor) — elevii care au completat fisa de lucru sunt invitati

sd compund un text descriptiv, in versuri sau in proza, in care sa integreze structuri
expresive notate in timpul experientei outdoor; pentru elevii care au intdmpinat dificultati
in completarea fisei se acordad ajutor individual, personalizat nevoilor (se reia definitia
adjectivului, particularitdtile de constructie a figurilor de stil; se exemplifica,

folosindu-se elementele cadrului natural selectate)

e evaluare, 5 (indoor) - Jurnal reflectie: Ce am invdtat?, Cum m-am simfit in natura?
ANEXA: Limbajul figurat. Adjectivul

1. Observa cu atentie elementele cadrului natural (terestru si cosmic).

2. Noteaza, in prima coloana, elementele observate.

3. Scrie, in a doua coloand, trasaturi ale elementelor cadrului natural notate, folosind

adjective/structuri nominale (substantiv cu adjectiv).

Elementul cadrului natural Structuri descriptive (adjective/structuri
nominale)




4. Alege trei elemente ale cadrului natural si noteaza structuri expresive, folosind figuri de
stil/imagini artistice diferite (cel putin 3 pentru fiecare element).

Elementul cadrului natural Procedee de expresivitate

*Lista de verificare si control pentru aprecierea activitatii de comunicare scrisa:

Criterii de evaluare Da Nu
-utilizarea predominanta a structurilor descriptive
(adjective/constructii nominale);

-integrarea unor procedee de expresivitate variate (figuri de
stil/imagini artistice);

-respectarea regulilor gramaticale si de exprimare.

*Extinderi sau dezvoltiri ale activitatii: Poate fi extins pentru realizarea unui proiect
tematic, cu integrarea unor elemente de interculturalitate. Sarcinile pot include: documentarea
si selectarea unor informatii despre elementele cadrului natural descoperite, prezentarea unor

legende despre acestea etc.



Activitatea 3 (o ora)
*Domeniul REDACTARE
*Continuturi: Adecvarea la temd; descrierea unei emotii
*Competente generale:

3. Redactarea textului scris de diverse tipuri;

4. Utilizarea corectd, adecvata si eficientd a limbii in procesul comunicarii orale si scrise.
*Competente specifice:

3.3. Utilizarea unor surse diverse pentru realizarea de texte originale;

4.5. Dezvoltarea gandirii logice si analogice, prin valorificarea competentei lingvistice, in
procesul de invatare pe tot parcursul vietii.
*Obiective operationale:

O1 — sa descrie literar/nonliterar o emotie, utilizand cuvinte/structuri notate in timpul
experientei senzoriale (corelare C.S. 3.3.);
02 — sa analizeze rolul substantivelor si al adjectivelor in comunicarea eficienta si adecvata

a emotiilor (corelare C.S. 4.5.).
*Activitati de invatare:

- experientd senzoriala: Mindfulness in natura (respiratie, relaxare, conectare, ascultind si
tacand);

- exercitiu de prelucrare a notitelor personale Tn vederea elaborarii unui text de tip descriptiv,
in care este prezentatd o emotie traitd in timpul experientei senzoriale;

- analiza rolului substantivelor si al adjectivelor in textul descriptiv.

*Demers didactic:

e activitatea introductivd, 5° (indoor) - anuntarea specificului experientei senzoriale;

distribuirea fisei de lucru de tip jurnal; stabilirea grupurilor de lucru de 4-6 elevi;

° , 25" - experienta senzoriala: Mindfulness in natura (respiratie,
relaxare, conectare, ascultdnd si tacdnd); consemnarea unor reflectii personale;

impartdasirea In cadrul grupului restrans, astfel:

> Pasul 1 (5") : Elevii sunt familiarizati cu elementele cadrului natural, pe care le
denumesc (pot fi incluse Tn prezentare, pentru sensibilizarea acestora, structuri
expresive din texte lirice pe care elevii le stiu deja din experienta lor literara sau
se discutd pe marginea ecosistemelor si a nevoii de protejare a mediului, daca

activitatea este interdisciplinara si abordeaza probleme de ecologie, de exemplu).

> Pasul 2 (10") : In grupuri mici, elevii observa elementele cadrului natural, terestru

si cosmic; aleg un loc unde sa stea pentru a contempla natura. In mod individual,



ei stau linistiti si inregistreaza cuvintele la care se gandesc, scriindu-le pe
hértie/jurnal. Aceste cuvinte ar putea fi substantive, adjective sau verbe, orice

cuvinte la care se pot gandi, tot ceea ce pot vedea, auzi, simti si/sau mirosi.
> Pasul 3 (aproximativ 10") : in cele din urma, grupul desemnat lucreazi impreuni;
elevii 1si comunica notitele, 1si impartasesc impresiile si isi exprima emotii legate

de aceste elemente observate.

Obs: *elevii cu dificultati in invitare pot face exercitiul de contemplare in mod dirijat,
observarea lor putand fi realizata cu structuri predefinite precum:
Am deschis ochii si am vazut...
Am ascultat cu atentie si am auzit...
Cu mainile intinse am simtit...
Am inspirat addnc si am mirosit...
Jos am gasit...

Sus am descoperit...

e activitate de redactare 15" (indoor) - exercitiu de exprimare in scris a ideilor (individual):
descrierea coltului de natura, in 60-80 de cuvinte, prezentand o emotie traita in timpul
experientei senzoriale. Sunt comunicate criteriile de evaluare. Fisele de lucru vor fi
verificate calitativ de profesor, ulterior, in ceea ce priveste claritatea exprimarii ideilor,

utilizarea corecta, adecvata si eficienta a limbii.

e evaluare, 5 (indoor) - reflectie: 4 fost usor sa fiti de acord unul cu celalalt in timp ce
lucrati ca o echipa?, Esti mandru/a de munca ta de astazi?, Cand ai fost cel/cea mai

bun/a astazi?

*Lista de verificare si control pentru aprecierea textului descriptiv realizat:

Criteriul de evaluare Da Nu
1. A respectat caracteristicile tiparului textual descriptiv.
2. A folosit mijloace artistice (procedee artistice,
expresivitatea unor adjective, grupuri nominale etc.).

3. A prezentat o emotie trdita.

4. A respectat normele de exprimare si de scriere corecta.
5. S-a incadrat in limita de cuvinte indicata.

*Extinderi sau dezvoltiri ale activitatii: Poate fi extins, prin tema pentru acasi, prin
realizarea unei pagini de jurnal, dupa modelul exercitiului de redactare de la Evaluarea
Nationald: Imagineaza-ti ca ai participat la o activitate outdoor, alaturi de colegii tdi.
Redacteaza o nota de jurnal, de cel putin 150 de cuvinte, care sa cuprinda prezentarea unei
emotii/a unui sentiment din timpul activitatii, o secventa narativd, una descriptiva si una

explicativa. Data redactarii jurnalului este 4 mai 2024.



