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Gradinita de vara - raza mea de soare

Prefata

Programele educationale estivale derulate sub forma gradinitelor de vara a devenit deja o traditie la
nivelul invatimantului prescolar dimbovitean. In ultimii ani aceste programe derulate pe parcursul vacantei
de vara au fost initiate si organizate atat de institutii de invatdmant prescolar din mediul urban cat si rural.

Programul educational Gradinita de vara — raza mea de soare urmareste cresterea accesului la
educatie in general si, in special, Inscrierea la scoald si trebuie inteles ca o solutie pe termen scurt pentru
eliminarea decalajelor dintre copiii care se inscriu in clasa I, in ceea ce priveste pregatirea prescolara. De
asemenea,gradinita de vara reprezinta o cale eficienta de atragere a copiilor de varstd prescolara ce nu au
frecventat gradinita precum si a copiilor aflati in situatii precare sau proveniti din medii vulnerabile socio-
economic.

Scopul programului este acela de a facilita cresterea nivelului de pregatire pentru scoalda din
perspectiva dezvoltarii emotionale, sociale, cognitive, motrice si de limbaj, accesul la educatie primard si
prevenirea abandonului scolar, pentru cei mai multi copii, gradinita reprezentand primul contact cu universul
extrafamilial, cea mai buna ocazie de a invata sa socializeze si sa se pregateasca emotional, social si cognitiv
pentru restul vietii.

Programul educational Gradinita de vara — raza mea de soare reprezintd un cumul de activitati de
pregatire intensiva menite sa faciliteze integrarea ulterioara a copiilor cu varste cuprinse intre 3-6 ani in
sistemul educational de masa si sd reducd lacunele educationale dintre copiii fara pregatire prescolara si cei
care au beneficiat de o0 asemenea experienta, programul fiind bine structurat si concentrat pe perioada a doua
saptamani din vacanta de vara. Activitatile didactice si extracurriculare propuse vor fi proiectate prin
raportare la varsta copiilor, contextul social din care provin si ritmul propriu de invatare al fiecarui copil, de
asemenea vor fi atractive, interactive si accesibile tuturor copiilor, vor ingloba teme variate si vor viza
solutionarea unor dificultati specifice varstei.

In plus, acest program educational presupune implicarea constientd a profesorilor/ voluntarilor si
parintilor n gasirea celor mai bune solutii care sd conducd la o dezvoltare armonioasa si o traiectorie de
invatare propice copilului. Atat parintii cat si profesorii au un rol major in viata copiilor. Parintii sunt cei
care au puterea de decizie cea mai mare asupra copiilor, in timp ce profesorii fac uz de cunostintele si
competentele lor in materie de psihopedagogie si didactica specialitdtii pentru crearea conditiilor favorabile
unui act educational de calitate. De asemenea, prin intermediul acestui program educational se urmareste
familiarizarea parintilor cu mediul educational si cresterea gradului de incredere in institutia de invatamant
ca resursa pentru comunitate, in sistemul de invatdmant in general, perceput de multe ori ca fiind unul ostil si
plin de pericole pentru copii.

Prezentul material elaborat in cadrul Proiectului educational Gradinita de vara- raza mea de soare
reprezintd un suport didactic de o reala utilitate ce cuprinde o serie de informatii si idei utile oricarui
cadru didactic/ voluntar dornic sa se implice activ in procesul familiarizarii copilului cu mediul educational
al gradinitei ca premisa a succesului scolar.

Prof. Victoria Tomescu

Inspector scolar Educatie timpurie
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INSPECTORATUL SCOLAR JUDETEAN
Dambovita

Nr. 7854/ 20.06.2018

Inspector Scolar General,
Prof. Sorin lon
Inspector educatie timpurie,

Prof. Victoria Tomescu

Catre

Inspectoratul Scolar Judetean Diambovita

Prin prezenta va aducem la cunostinta ca, in perioada 25 iunie — 06 iulie 2018 dorim sa desfasuram la
Gradinita Razd de Soare din Targoviste activitati in cadrul proiectului Gradinita de vara — raza mea de
soare.

Alaturi anexam programul activitatilor.

ACORD DE PARTENERIAT
Partile:

—Inspectoratul Scolar Judetean Dambovita — str. Calea Domneasca, nr 127, Targoviste, tel: 0245 211891.
—QGradinita Raza de Soare — str. Al. Vasilescu, nr 7, Targoviste, tel: 0245 631998.

Roluri si responsabilititi in desfasurarea programului:

e Avizarea programului educational extrascolar — Inspectoratul Scolar Judetean Dambovita.
e Desfdsoard si evalueaza programul stabilit — Gradinita Raza de Soare.

Durata acordului:
2 saptamani (25 - 29 iunie si 2 — 6 iulie 2018)
Drepturi si obligatii ale partilor:

Coordonatorii programului vor informa partile implicate cu privire la modul de desfasurare a
programului si a calendarului de activitati.
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PROGRAM EDUCATIONAL EXTRASCOLAR

GRADINITA DE VARA

Moto: Copiii sunt mainile cu care ne prindem de rai.

(Henry Ward Beecher)

. TITLUL PROIECTULUI:Gradinita de vara — raza mea de soare
IL.TIPUL PROIECTULUI: Voluntariat — dezvoltare personala a prescolarilor — prevenirea abandonului

scolar

II. INSTITUTH IMPLICATE (prin profesorii voluntari):
e Gradinita Raza de Soare, Targoviste

e Inspectoratul Scolar Judetean Dadmbovita

GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT
Raza de Soare Targoviste
Nr. 816/ 04.06.2018

Director:
Prof. Cuculea Catalina

IV.PARTENERI:

Biblioteca Judeteana Ion Heliade Radulescu
Nr. 417/ 22.06.2018

Director:
Prof. univ. dr. Agnes Erich

Complexul turistic de natatie, Targoviste
Nr. 1102/ 22.06.2018

Director general,
Eugen Patrascu

V. INITIATORII SI ORGANIZATORI:

oGradinita cu Program Prelungit Razd de Soare, Targoviste:
Prof. Ene Ana — Maria — 0723556621, dinka_ana@yahoo.com

Prof. Ciulei Florentina — 0726135997, ciuleiflorentina@gmail.com

Prof. Visan Ioana Alexandra — 0724851189, oana.alexandravisan@yahoo.ro
Prof. Cuculea Catalina — 0726238843, catalinavali2007 @yahoo.com

VI.COLABORATORI: comunitatea locald, ajutoare de educatoare (studente la Facultatea de Stiintele
Educatiei — Universitatea Valahia, Targoviste), asistente medicale, elevi ai Colegiului National Constantin

Cantacuzino Targoviste, parinti.
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VII. APLICANTI/VOLUNTARI:
Profesori pentru invataméantul prescolar:
Prof. Ene Ana — Maria

Prof. Ciulei Florentina

Prof. Visan loana Alexandra
Prof. Cuculea Catélina
Educ. Dinca Maria

Prof. Ene Raluca Alexandra
Prof. Cristea Liliana

Prof. Antonescu Gratiela
Prof. Olteanu Ancuta

Prof. Dumitrescu Izabela
Prof. Sandu Georgiana

Prof. Moldoveanu Elisabeta
Prof. Stoiculescu Simona
Prof. Gheorghe Angelica
Prof. Lacatus Andreea

Prof. Stroe Violeta

Prof. Anghel Raluca

Prof. Vitionescu lonela
Prof. Joita Carmen

Prof. Vintila Catalina

Prof. Anghel Carmen

Prof. Gheorghe Florentina
Prof. Barascu Florentina
Prof. Dorobantu Nicoleta
Prof. Donescu Milica

VIII. DURATA PROGRAMULUI : 2 sdptamani (25 — 30 iunie si 2 — 6 iulie 2018)
IX. ARGUMENT:

Politicile educationale ce converg spre realizarea unei dimensiuni europene in educatie, ne ofera sa
fim parte activa la provocdrile lumii contemporane: explozia demografica, imigratia si interculturalismul,
amploarea tehnologiei si societatea informationald, poluarea mediului si, odatd cu acestea, impresia de
“comprimare” a timpului care provoaca din ce in mai putind atentie pe care parintii o pot acorda copiilor lor.
De aceea, gradinita a gasit ca si solutie realizarea unor activitati complementare materializate ca si gradinita
de vara.

Tn urma celor 5 ani de cand se desfisoard programul Gridinita de varid in unitatea noastra s-a
constatat cd aceasta este un loc propice pentru copii pentru petrecerea timpului vacantei, desfasurand
activitati de divertisment, dar si activitati prin care acestia isi pot Tmbogati performantele scolare si pot
dobandi sau imbogati cunostinte, priceperi sau deprinderi.

Noile discipline capata astfel o noud dimensiune in cadrul curriculumului national, actiunea
educativa in aceasta directie avand In vedere un ansamblu foarte cuprinzator si vast de obiective cognitive,
afectiv-atitudinale si practic-actionale.
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Astfel, la varsta ,,de ce-urilor” copilul din gradinitd manifesta o curiozitate si o dorinta de explorare
deosebita a realitatii inconjuratoare si nu numai. Activitatile din cadrul gradinitei de vard sunt astfel
organizate incat sd permitd abordarea mai multor tipuri de activitati, din diverse discipline, sub diferite
aspecte.

Investigand si explorand mediul imediat apropiat lor, copiii 1si dezvoltd deprinderi in domeniul
limbajului, matematicii, stiintei, artei si desigur, deprinderi sociale.

X. DESCRIEREA PROGRAMULUI:

Special create, programele de vard au ca grup tintd copii din comunitatile dezavantajate sau copiii
aflati in situatii precare, cu accent pe dezvoltarea personali a acestora si pe prevenirea abandonului scolar. in
cadrul programului estival propus se pun bazele unui nou model de invdtare bazat pe investigare, explorare a
lumii Inconjurdtoare. Copiii vor avea parte de un alt tip de educatie, In care primeaza activitdtile recreative,
activitdtile de pre-alfabetizare, prin care invatd lucruri ce le vor fi utile pe tot parcursul vietii, pentru o
dezvoltare personald armonioasd. Structurat intr-un modul de doua saptamani, acest program estival este
adaptat pentru copiii intre 3 si 6 ani, in care acestia exploreaza lumea care ii inconjoard, pornind de la
propria identitate, pana la comunitatea din care fac parte si mult mai departe.

Profesorii voluntari care se implica in organizarea atelierelor si in derularea activitatilor didactice si
educative, vor realiza un program zilnic de activitati dedicat copiilor intre 3 si 6 ani, cuprins intre orele 9.00
s1 12.00, in Gradinita Raza de Soare din Targoviste.

Gradinita va respecta calendarul activitatilor stabilite si va alege metodele si mijloacele de realizare
proprii, In functie de resursele materiale detinute. La sfarsitul fiecdrei activitati, se va completa agenda zilei,
constand in descrierea acestora.

SCOPUL PROGRAMULUI: initierea unei calatorii in care copiii sunt invitati la explorare, investigare si
discutii structurate, toate pentru a-i invata sa inteleaga, sa interpreteze si intr-un final sa ,,cucereasca” lumea
ce 11 inconjoard, pentru a se adapta mediului scolar si cerintelor vietii sociale.

OBIECTIVELE PROGRAMULUI:

e Identificarea nevoilor si intereselor copiilor din comunitate;

e Sporirea atentiei parintilor fatd de nevoile si asteptarile copiilor;

e Cresterea gradului de implicare a parintilor in viata gradinitei;

Petrecerea unui timp de calitate in gradinitd, in vederea prevenirii abandonului scolar;
Socializarea copiilor prin intermediul activitatilor recreative, de pre-alfabetizare si ludice;
Stimularea creativitatii copiilor prin activitati artistice;

Dobandirea de cunostinte, priceperi si deprinderi intr-un mod cat mai creativ;
Dezvoltarea personalitatii copiilor;

Aplicarea de catre profesori a unor metode interactive, centrate pe copil;

Cultivarea ideii de voluntariat.

ENEFICIARI DIRECTI: prescolari din comunitate, cu varste cuprinse ntre 3-6 ani, copiiproveniti din
familii defavorizate si copii de varsta prescolara care nu au frecventat gradinita pana in prezent.

BENEFICIARI INDIRECTI: parintii copiilor implicati in program,profesorii voluntari din institutiile
partenere si colaboratoare in proiect, alti voluntari, comunitatea.
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RESURSE UMANE:
e Prescolari

Parinti

Profesori
Voluntari
Colaboratori

RESURSE MATERIALE SI INFORMATIONALE:

Pliante pentru copii si parinti;

Plange;

Aparat de fotografiat/ filmat;

Diplome;

CD-uri, DVD-uri, calculatoare, videoproiectoare, consumabile;
Carti diverse;

Jocuri i jucarii;

Chituri OvidiuRo;

Rechizite scolare;

Site proiect Erasmus + (www.tracesofeurope.net);

Site gradinita Raza de Soare (www.gradinita-razadesoare.ro).

RESURSE FINANCIARE: extrabugetare

RESURSE DE TIMP:
e Organizare

e planificare
e desfasurare
o finalizare
e evaluare
Nr Data Activitatea/ Tematica abordata Responsabili
crt
1. | 25iunie 2018 | ZIUA deschiderii programului Cuculea Catalina
Informarea parintilor asupra structurii si | Sandu Georgiana
beneficiilor programului Anghel Raluca
Optimizarea spatiului si designului activitatilor | Stroe Violeta
planificate: Anghel Carmen

- amenajare spatiu,

- pregatirea materialelor de lucru,

- planificare activitati de invatare,

- intalniri cu copiii, parintii, echipa.
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Constantin Cantacuzino si Ada Jitariu, director de
marketing);

Aplicare metoda interactiva Game based
learning din cadrul proiectului Erasmus +
Traces of Europe.

5. | 29iunie 2018 | ZIUA 4 - Oglinda prieteniei: Ziua alba — ateliere | Moldoveanu Elisabeta
de creatie in aer liber Joita Carmen
Vintila Catélina
Anghel Raluca
Cristea Liliana
6. | 02 iulie 2018 ZIUAS Cristea Liliana
Oglinda muzicald si a sporturilor — ziua | Stroe Violeta
invitatului: Ziua oranj (invitat eleva CN | Ciulei Florentina

Dorobantu Nicoleta

8. | 04 iulie 2018 ZIUA 7 - Oglinda calda: Ziua galbena — soare si | Antonescu Gratiela
caldura, experimente etc Gheorghe Angelica
Lacatus Andreea
Vitionescu lonela
Olteanu Ancuta
Cuculea Citdlina
9. | 05iulie 2018 ZIUA 8 - Oglinda harniciei: Ziua alba — ateliere | Ene Ana — Maria
de creatie 1n aer liber (invitat fotograf) Visan [oana Alexandra
Stoiculescu Simona
Dinca Maria
Barascu Florentina
10. | 06 iulie 2018 ZIUA 9 - Oglinda curcubeu: Curcubeul culorilor | Ene Ana — Maria
— lucréri artistico-plastice realizate prin tehnici | Visan Ioana Alexandra
diferite Stoiculescu Simona
Dinca Maria
Barascu Florentina
11. | 07 iulie 2018 ZIUA 10 Ene Ana — Maria
Festivitatea de incheiere a gridinitei de vari: | Visan loana Alexandra
Festivitate de premiere;

10
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Organizarea expozitiei programului Gradinita
de vard — raza mea de soare, la Biblioteca

Judeteana Ion Heliade Radulescu; Ciulei  Florentina -
Sesiune de informare — educatie parentali dupa | formator CCD program
metoda Educati asa!. Educati asa!

XI. REZULTATELE/ BENEFICII:
Pentru copiii:

—vor castiga incredere in fortele personale, apreciindu-si mai mult propria valoare;

—isi vor dezvolta abilitatile creative i de comunicare prin stimularea unor activitdti intelectuale si fizice
diverse;

—is1 vor dezvolta noi aptitudini si abilitati sociale de viata prin diverse programe si activitati;

—vor participa cu interes si din placere la activitdti din mediul scolar;

—vor simti ¢ fac parte din comunitate si nu vor incerca sentimentul de marginalizare sau excludere.

Pentru voluntari/ profesori:

—vor promova cunostintele si aptitudinile cu privire la unele aspecte importante ale educatiei, intr-un mod
placut si incitant;

—vor intelege si constientiza nevoile individuale si provocarile cu care se confruntd unele persoane din
comunitati defavorizate;

—vor incuraja ingeniozitatea, inteligenta si creativitatea pentru a raspunde nevoilor individuale, precum si ale
comunitatii;

—vor realiza un schimb real si relevant de bune practici prin implementarea de metode si tehnici de preventie
a abandonului scolar;

—vor aplica metode interactive de cooperare si incluziune insusite in cadrul activitatilor proiectului Erasmus +
Traces of Europe.

XII. DISEMINARE S1 POPULARIZARE:

Prezentarea rezultatelor in cadrul unei intilniri intre profesorii/ voluntarii implicati in derularea
acestui program, intalnire constand 1n prezentarea fotografiilor si a produselor finale ale activitatilor zilnice,
discutii si propuneri pentru viitoare activitati comune, intalnire organizata in centrul CRED Targoviste.

Diseminarea programului si a produselor activitdtilor pe pagina de Facebook, pe site-ul Gradinitei
Raza de Soare, articole n Ziarul Gazeta Ddambovitei si pe www.didactic.ro, prezentare in cadrul
simpozionului Util, modern si creativ in invatamantul prescolar.

La sfarsitul programului, va fi realizat un portofoliu al programului Grddinita de vara — raza mea de
soare, cu documente, materiale specifice, lucrarile copiilor, exemple de metode si tehnici de prevenire a
abandonului scolar si de dezvoltare personala a prescolarilor.

Se va Tntocmi un raport final pe baza agendelor zilnice Tntocmite de fiecare profesor voluntar.

XIII. PRODUSE FINALE si EVALUARE:
11



o festivitate de Incheiere a programului, cu participarea reprezentantilor comunitatii locale Tntr-un
context familiar si festiv care sa faciliteaze succesul fiecarui copil si sd promoveze Invatarea eficienta
si autentica.

Gradinita de vara - raza mea de soare

e adeverinte/ diplome/ acord de parteneriat;

uri);

albume de fotografii;
prezentare PPT;
chestionare;

Ghid de bune practiciExperienta mea in grddinita de vard ca resursa educationalda deschisa (RED)

aprobatd de ISJ Dambovita;
e Portofoliul programului Gradinita de vara — raza mea de soare.

AGENDA ZILEI

portofoliul programului (portofoliile copiilor, instrumente de lucru elaborate, postere, CD-uri/DVD-

Data:25.06.2018

Tema activitatii:ZIUA deschiderii programului;

Informarea parintilor asupra structurii si beneficiilor
programului;

Optimizarea spatiului si designului activitatilor

Planificate;

Profesori responsabili: Anghel Carmen, Sandu Georgiana
Numarul copiilor participanti:22
Mijloace de realizare:pictura

Obiective (maxim 5):

—Informarea parintilor asupra structurii si beneficiilor programului;
—Optimizarea spatiului si designului activitatilor planificate;
—Imbunitatirea abilitatilor copiilor de a lucra in echipi;
—Dezvoltarea imaginatiei creatoare,a sensibilitatii si a gustului estetic.
Parteneri/ invitati: cadre didactice, parinti

Resurse materiale:cartoane duplex, pensule, acuarele, scotch

Rezultate Tnregistrate:

eParticiparea tuturor copiilor prezenti la activitate
eRealizarea banner-ului cu titlul : ,,Gradinita de vara -raza mea de soare”

AGENDA ZILEI

Data:26.06.2018

Tema activitatii:

« inceputul cillitoriei: Oglinda mea - Si ne cunoastem mai
bine: Ziua rosie — fructe si legume rosii, activitati practic-
gospodaresti;

* Aplicare metodi interactivd Beginning literacy din
cadrul proiectului Erasmus + Traces of Europe.

12
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Profesori responsabili: Anghel Carmen, Ene Raluca, Sandu Georgiana

Numarul copiilor participanti: 22

Mijloace de realizare: joc de socializare, aplicare metoda interactiva Begining literacy, activitate practic-
gospodareasca

Obiective (maxim 5):

—Educarea abilitarii de relasionare cu colegii;

—Valorificarea cunostinzelor Tnsusite anterior;

— Promovarea unei alimentatii sanatoase;

—Respectarea regulilor de igiena privind consumul de fructe.

Parteneri/ invitati: cadre didactice

Resurse materiale: minge rosie, imagini din povestea ,,Scufita Rosie”, siluetele personajelor din poveste,
fructe de culoare rogsie, farfurii si tacdmuri din plastic, serverele,apd, plansete

Descrierea activititii (cel putin o pagina):

Activitatea debuteazd cu prezentarea unui joc:, Sd Ne cunoastem mai bine”. Intrucat copiii nu se
cunosc foarte bine, acesta permite un prim contact si 0 apropiere. Este vorba de un joc simplu cu scopul de
a afla numele si varsta fiecarui participant.

Pentru a inzelege cat mai bine cum se desfasoara jocul, educatoarea le spune copiilor ca prima data se va
prezenta ea astfel: “Numele meu este Sandu Georgiana si am 28 de ani.”

Participantii sunt asezati \n semicerc. Educatoarea stabileste un contact vizual cu un copil din grup
si Ti plaseaza mingea.

Copilul care a prins mingea de culoare rosie, se prezinta, rostindu-si atat numele, céat si
varsta,dupa care arunca mingea unui alt copil. Se procedeaza la fel cu tori copiii. De fiecare data, tot
grupul trebuie sa repete numele prescolarului din faza.

Cand participantii nu se cunosc, acesta este primul pas pentru crearea unui grup ce lucreaza dinamic i
destins.

Pentru ca tot este Ziua rosie, d-na Anghel Carmen propune prescolarilor reactualizarea
cunostintelor despre povestea Scufizei Rosii, utilizand metoda Begining Literacy.

Deschide doua centre de activitate, sub denumirea de Workstations.

Workstation 1-lectura corala : Se realizeaza lectura cu ajutorul cartii de povesti, iar prescolarii detin n
mdna siluetele personajelor.Fiecare replica a personajelor povestii, Sau a povestitorului va trebui sa fie
citita/ interpretata de catre prescolari.

Workstation 2 —drumul povestii: Prescolarii primesc imagini cu secvenge din poveste.Ei trebuie sa le aseze
n ordinea cronologica, fireasca a intamplarilor, descoperind firul povestii.

Cu ajutorul acestei metode, copiii au interpretat roluri, imitand personajele din poveste si au realizat
drumul povestii, asezédnd imaginile Tn ordinea cronologica a intamplarilor.

Aceasta activitate a raspuns intereselor copiilor si i-a ajutat sa-si reaminteasca povestea Scufifa Rosie,
precum sa-si asume si anumite roluri.

Ziua se va incheia cu realizarea salatei de fructe rosii.

D-na Raluca Ene le explica prescolarilor faptul ca fructele si legumele rosii contin vitamina C, avand rolul
de a ajuta organismul in prevenirea anumitor boli pentru ca sunt bogate in minerale, dar sunt si buni
detoxifianti.

De aceea, le-a propus participanyilor, realizarea unei salate de fructe rosii.

Le aminteste copiilor ca, pentru a realiza salata de fructe, trebuie safina cont de respectarea normelor
igienico-sanitare.

Dupa ce sunt asigurate condisiile optime desfasurarii activitarii practic-gospodaresti, se spala
fructele si se curata de coaja, samburi (daca este cazul), de catre educatoare .

13
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Fiecare prescolar primeste ustensile de tocat, servetele si 2 -3 fructe rosii .
Apoi le vor toca marunt si le vor amesteca intr-un vas mai mare.Dupa ce salata a fost preparata, copiii au
fost serviyi din aceasta.
Copiii au fost incantati sa manance din salata preparata de ei.
Metode si tehnici folosite (noi, interactive etc):Metoda interactiva Beginning literacy- Workstation 1 si 2-
Lectura corald si Drumul povestii
Rezultate Tnregistrate:
Jinsusirea numelor tuturor colegilor
JRealizarea unei salate de fructe rosii
JInterpretarea de roluri
JRealizarea drumului povestii cu ajutorul imaginilor

ANEXA 1

Autor: Sandu Georgiana

1. Joc senzorial: Sa ne cunoastem mai bine

Descriere:
Acest joc faciliteaza autocunoasterea si cunoasterea, precum si stabilirea primului contact dintre copii.
Educatoarea stabileste un contact vizual cu un copil din grup si pronunta prenumele sdu, plasandu-i mingea.

Sarcina:Participantii sunt asezati in semicerc.Se arunca mingea rosie.

Copiii care detin mingea de culoare rosie , se prezinta , pe rand, rostindu-si numele,

dupd care 1si transmit mingea unul altuia.De fiecare data , tot grupul trebuie sa repete numele prescolarului
din fata.

Materlale minge rosieNumadr de pamapan,tz Tntreg grupul

mﬂ" el

"‘*ﬁ,na e o =
I
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ANEXA 2

Autor: Anghel Carmen

2. Aplicare metoda interactiva Beginning literacy- Workstation 1 si 2- Lectura corala si Drumul
povestii

Descriere:

Pentru ca tot este Ziua rosie, am propus prescolarilor reactualizarea cunostintelor despre povestea Scufitei
Rosii, utilizand metoda Beginning Literacy.

S-au folosit doud centre de activitate, sub denumirea de Workstations.

Requli:

Workstation 1- lectura corala : Se realizeaza lectura cu ajutorul cartii de povesti, iar prescolarii detin in
mana siluetele personajelor. Fiecare replica a personajelor povestii Sau a povestitorului va trebui sa fie citita/
interpretata de catre prescolari.

Workstation 2 — drumul povestii: Prescolarii vor primi imagini cu secvente din poveste. Ei vor trebui sa le
aseze 1n ordinea cronologica, fireasca a intdmplarilor , descoperind firul povestii.

Materiale: Carte cu povesti, imagini, siluete personaje
Numar de participanti: Intreg grupul, divizat in doua centre de activitate

ANEXA 3

Autor: Ene Raluca Alexandra

3. Activitate practic- gospodareasca: Salata de fructe rosii
Descriere: Se explica prescolarilor faptul ca fructele si legumele rosii contin vitamina A, avand rolul de a
ajuta organismul in prevenirea anumitor boli pentru cd sunt bogate in minerale, dar sunt i buni detoxifianti.

De aceea, am propus participantilor realizarea unei salate de fructe rosii.
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Se aminteste si se tine cont , in pregatirea preparatului, de respectarea normelor igienico-sanitare.

Reguli:

Dupa ce sunt asigurate conditiile optime desfasurarii activitatii de gatit, se spala fructele si se curdta de
coaja, samburi ( daca este cazul) ,de catre educatoare .

Fiecare prescolar va primi ustensile de tocat, servetele si 2 -3 fructe rosii .

Apoi le vor toca marunt si le vor amesteca intr-un vas mai mare. Dupa prepararea salatei, optional, pot
adauga frisca

Materiale:ustensile de bucatarie, fructe, a

Numdr de participanti: intregul grup

AGENDA ZILEI

Data:27.06.2018 Tema activitatii:Oglinda literelor si a cifrelor-Ziua Violet

Profesori responsabili: prof. consilier scolar -Stanciu Constanta,Dumitrescu Izabela,Florentina
Gheorghe, Ene Raluca Alexandra

Numarul copiilor participanti: 18

Mijloace de realizare: exercitii de reducere a furiei, (tehnica respiratiei si a monologului pozitiv),
scenarii, (,,Dezvoltarea competentelor emotionale si sociale la prescolari - Catrinel Stefan, Kallay Ana-
ASCR-Cluj), pictura, confectionare.

Obiective (maxim 5):

-Etichetarea reactiilor emotionale prin diferentierea intre reactii emotionale adecvate si inadecvate.
-ldentificarea modalitatilor adecvate de gestionare a furiei prin achizitionarea de strategii de reglare
emotionald/

-Initierea copiilor in metode si tehnici de realizare a unui produs final,

- Exersarea capacitatilor creatoare a copiilor si consolidarea unor deprinderi de lucru pentru realizarea unei
lucrari practice ;
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Parteneri/ invitati: Prof. Consilier scolar Carmen Stanciu

Resurse materiale: poveste terapeuticd, scenarii, imagini cu tehnica broscutei testoase, diplome, hartie
creponata violet, litere de tipar, acuarele, lipici, foarfece, apa, pahare, pensule, sarma colorata, pungi cu zip,
gel, litere si cifre magnetice, marker

Descrierea activitatii (cel/ putin o pagina):

Activitatea debuteaza cu prezentarea emotiilor de bazd, identificarea si contextualizarea acestora in
situatii de viata concreta. Copiii asculta povestea terapeutica, identificand comportamentele prietenoase si
neprietenoase, reactiile emotionale ale personajelor, dar si strategii adecvate de reglare emotionala
(tehnica respiratiei, tehnica monologului pozitiv). Ziua continuda cu activitatea practica - ,, Coronita
literelor”, in care copiii au tdiat fasii violet de hartie creponatd, au identificat si pictat diferite litere,
lipindu-le ulterior pe suprafata violet, obtindnd astfel produsul final. In continuare, pe baza literelor
inscriptionate pe coronite, a reiesit mesajul ,, GRADINITA MEA DE VARA”. Activitatea a continuat prin
intermediul jocului de masa ,, Ne jucam si potrivim litere si cifre, \n care copiii trebuie sa manevreze litere §i
cifre aflate intr-o punga cu gel, astfel incdt fiecare dintre acestea sa ajungd in dreptul formelor
corespunzatoare desenate pe pungd. Ultima activitate a urmdrit asocierea unor imagini cu sunetele si
literele initiale i obtinerea unor litere prin indoirea sarmei plusate. Alaturand literele s-a realizat mesajul
,,GRADINITA RAZA DE SOARE”. Tn incheiere, copiii au realizat o paradain curtea gradinizei, defiland cu
mesajele realizate..

Metode si tehnici folosite (noi, interactive etc):fehnica monologului pozitiv, tehnica broscutei testoase
(reglare emotionald),observatia, conversatia, exercitiul, explicaria, jocul, analiza produselor activitatii.

Rezultate Tnregistrate:

-participarea celor 18 copii la activitatile propuse;
-realizarea de activitati practice;
-interactiunea si cooperarea copiilor din gradinita.

-

g
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ANEXA 1

Autor: Prof. consilier scolar: Stanciu Constanta

1. Harta Emetiilor: Prescolarii identificd emotiile prezentate pe cartonase, le verbalizeaza si aduc exemple
personale de situatii cand au simtit acea emotie. Totodatd se pune accentul pe modalititile de reactie
emotionald in fiecare dintre situatiile prezentate, accentuand diferentierea intre reactii emotionale adecvate si
reactii emotionale inadecvate.

2.Fisa cu etapele broscutei testoase-tehnica respiratiei si 2a monologului pozitiv

Pasii tehnicii ,,broscutei testoase”:

1. Ajutam copilul sa recunoasca emotia pe care o simte (aratam imaginea in care broscuta este furioasd):
-pentru aceasta il Tnvatam sa spuna ,,sunt furios!” sau ,,m-am enervat!”;

-dacd nu reuseste sa recunoasca emotia, putem sa-i spunem cum se simte: ,,Vad ca esti furios. Cred ca e
timpul sa folosim puterea broscuteitestoase.”

2. Tiaratam imaginea cu broscutasi semnul STOP; il invatim si pe el sa spuni ,,Stop!”

3. Ti aritam imaginea in care broscuta a intrat in carapace — rugam copilul si isi imagineze ca se retrage in
carapace, asemenea broscuteitestoase (il invdtdm sd mimeze retragerea in carapace prin ghemuire,
impreunarea bratelor la piept si lasarea capului 1n jos) sa respire adanc de trei ori (o respiratie eficienta, care
are ca rezultat calmarea, este respiratia abdominala — inspir pe nas, mana pe burtica pentru a simgi cum se
umfla, expir pe gurd); dacd este nevoie ii spunem si sd se gandeasca la ceva placut cum ar fi jucaria preferata
sau un loc favorit etc.: ,,Intram in carapace si respir adanc de trei ori 1...2...3”

4.]lasam copilul sa se linisteasca, ramanand in carapace atat timp cat are nevoie sd se calmeze si 1i aratam
imaginea in care broscuta a iesit din carapace si este vesela: ,,Jesim afara din carapace cand suntem calmi.”

MONOLOGUL POZITIV

Atunci cand copiii simt frustrare, teama, furie, descurajare, aceste emotii apar odata cu o seric de
ganduri exprimate verbal de catre copil care mentinsi intensifica reactiaemotionala.

De exemplu, un copil furios ar putea sa spuna: ,,Dan nu mai e prietenul meu, pentru ca nu vrea sa-mi
dea jucaria” (monolog negativ).

Varianta potrivita ar fi: ,,Ma pot juca si cu altceva, nu-i nimic daca nu vrea sa mi-o dea” sau ,,Am
sialti prieteni” (monolog pozitiv)

3.Scenarii de exersare a celor doua tehnici.

*Te joci cu prietenul tau. El nu vrea sa se joace nimic din ce vrei tu.

*Un coleg te impinge. Cazi si te lovesti.

*{ti pierzi juciria preferata.

*Tatal tau nu te lasa sa te mai uiti trei zile la televizor pentru ca nu ti-ai adunat jucariile din camera.
*Mama iti inchide televizorul pentru ca este térziu si ora de culcare a trecut deja.

*Colegul tau ti-a mazgalit desenul pe care tocmai 1-ai terminat.
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Anexa 2

Autor: Prof.Gheorghe Florentina

”Prietenia ca o crema pentru prajituri”

Poveste

Robert, un baietel foarte istet caruia ii placea foarte mult la scoala,ii povestea bunicii sale despre
cum §i-a petrecut saptamana §i cat de groaznic este acum la el in clasa.

- Saptamdna aceasta au venit doi colegi noi la mine in clasa, unul se numeste Christian si vine din
Germania.Are pielea foarte alba si parul atat de blond, ca ai impresia ca este batran. Problema este ca desi
vorbeste bine limba romadna, la matematica nu se descurca deloc! Habar nu are sa rezolve niste probleme
simple, am rds foarte tare cu colegii mei astazi cand [-a scos doamna invatatoare la tabla si nu s-a
descurcat! Ba mai mult, se imbraca atat de urat, ca in pauze facem mereu glume pe seama hainelor
lui.Celalalt coleg se numeste Carlos, care a venit din Spania si care este atat de urat, are parul negru si
carliontat, si are niste dinti mari, de zici ca este un extraterestru.Mai poarta si aparat dentar.El se descurca
mai bine la scoala, dar cel mai mult sta singur,pentru ca la cdt de urdt este, nimeni nu vrea sa se joace cu el.

In timp ce nepotul povestea, bunica pregdtea o prdjiturd.Bunica I-a intrebat dacd nu doreste sd ia o
gustare.Robert a fost de acord.

-Uite, niste ulei, vine tocmai din Grecia!

-Nuuuu!

-Niste cacao cruda?Uite céat este de maro!

-lac! Zise baiatul

-Poate niste mascarpone, vine din Italia!

-Scarbos, bunico!

-Poate ai dori niste oua crude, sau niste faina,sunt de la noi din tara!
-Bunico! Toate acestea sunt ingrozitoare!

La care bunica i-a raspuns: desigur, toate acestea sunt ingrozitoare, atunci cdnd le Iluam
separat.Dar in momentul in care le punem impreund si depunem un pic de efort sa le amestecam si sa le
preparam la foc, ele vor face o minunata crema delicioasa! La fel si cu colegii tai de la scoala!

Tu esti un baiat istet care ar putea sa-I ajute pe Christian la matematicad, §i esti destul de prietenos
cat sa il ajuti pe Carlos s depdseascd perioada de timp in care i se vor indrepta dintisorii.Insd toate
acestea cu putin efort, iar pe urmd, tu sa-mi Spui ce gust are prietenia dintre voi.

Saptamana urmatoare, Robert a incercat sd isi ajute colegii exact cum [-a sfatuit bunica.Si ghicifi
ce?Baiatul a descoperit cda avea atdt de multe lucruri in comun cu ei si se intelegeau atdt de bine, incat au
facut un pact de prietenie vesnicd.Intorcandu-se la bunica, Robert i-a spus:

-Bunico,bunico, ai avut dreptate, este atdt de placut sa fiu in compania noilor mei prieteni,incdt as renunta
la cea mai delicioasa prajitura! Timpul a trecut, iar peste ani si ani ei tot prieteni de nedespartit suntchiar
daca arata diferit.
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AGENDA ZILEI
Data: Tema activitatii: Oglinda vizuala si a experimentelor: Ziua
28.06.2018 albastra — apa si transformarile ei, experimente cu apa.

Profesori responsabili: Dumitrescu Izabela, Vintilad Catalina si Joita Carmen
Numairul copiilor participanti: 21
Mijloace de realizare: experimentul, jocul.
Obiective:
@familiarizarea copiilor cu deprinderi de activitate practica prin realizarea si participarea direct la efectuarea
experimentelor;
@initierea copiilor in metodele si tehnicile de realizare a unui experiment;
@stimularea interesului pentru stiinta si tehnica de la cea mai frageda varsta;
@favorizarea insusirii de cunostinte prin asigurarea contactului direct, nemijlocit cu obiectele/fenomenele,
prin provocarea planificata si controlata a fenomenelor.
Parteneri/ invitati: -
Resurse materiale: apa, colorant, zahar, nisip, tifon, uscator de par, lingurite, gheatd, pahare, pietre,
mingiute de plastic, hartie.
Descrierea activitatii:
Activitatea debuteaza cu jocul ,, Stapanul apelor” pentru captarea atentiei prescolarilor si totodata
pentru introducerea in activitate.
Metoda care a stat la baza activitatii a fost experimentul, prescolarii lucrand in grupuri de céte 4-5 copii.
Doamnele educatoare si prescolarii au vizitat fiecare centru, fiind prezentate materlalele necesare si etapele
de lucru pentru realizarea experimentelor. 4
Copiii au efectuat urmatoarele experimente cu apa:
IPlutirea/ Scufundarea obiectelor.
I'Dezghetarea (gheata se topeste in apa).
I'Dizolvarea zaharului in apa/ Nisipul — nu se dizolva
I1Statia de epurare a apei
Colorarea apei/ Amestecarea uleiului in apa (uleiul se ridica la
suprafata, avand densitatea mai mica decat a apei).
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Fiecare grup de prescolari a realizat cel putin doud experimente din cele mentionate.La sfarsitul
activitatii, copiii au vizitat centrele de lucru , iar echipele care au lucrat la acel sector au prezentat etapele de
lucru si rezultatele obtinute in urma efectuarii experimentului respectiv.

Metode si tehnici folosite (noi, interactive etc): experimentul, observatia, conversatia, explicatia,
demonstratia, jocul, analiza produselor activitatii.

Prin intermediul experimentelor desfasurate, copiii se vor familiariza cu notiuni din diverse domenii,
vom incerca sa ii introducem in lumea fizicii si chimiei, sd 1i familiarizim cu termeni pe care i vor intdlni si
utiliza ulterior in scoald, sd punem bazele si sd starnim interesul pentru stiinga.

Copiii se joaca si fac experimente impreuna cu educatoarele, invatdnd multe lucruri interesante din
domenii diferite si chiar mai mult de atat, gasesc raspunsuri la intrebarea ,de ce?’ care i1 framanta atat de
mult n aceasta perioada.

Copiii vor actiona in mod constient, vor participa activ la procesul de experimentare, se vor mobiliza
intr-un efort sustinut ceea ce va conduce la formarea unei gandiri moderne, algoritmice, modelatoare,
problematice, probabiliste.

Si ce ar trebui sd mai evidentiem, nu in ultimul rand, este faptul ca obtinerea rezultatelor va avea la
baza jocul, ne vom juca experimentand — copiii vor fi stimulati sd se implice 1n activitati care au la baza
jocul dirijat spre o invatare activa.

Rezultate Tnregistrate:
eParticiparea celor 21 de copii la activitati de invatare bazate pe experimente si joc;
e Cooperarea dintre membri echipei pentru realizarea experimentelor;

ePrescolarii au invatat unii de la altii, prin prezentarea etapelor de lucru ale unui experiment si celorlalti
colegi.

AGENDA ZILEI

Data: 28 iunie 2018 Tema activitatii:
ZIUA 3 - Oglinda vizuali si a experimentelor: Ziua
albastra — apa si transformarile ei, experimente cu apa

Profesori responsabili: Moldoveanu Elisabeta si Cristea Liliana

Numarul copiilor participanti: 15

Mijloace de realizare: experimente, desen, jocuri distractive si de indemanare
Obiective (maxim 5):

1.Realizarea unor experimente simple prin care copiii sd Invete prin actiune directd cu obiectele, prin
observarea directa a fenomenelor, transformdrilor suferite de apa (insusirile apei potabile si nepotabile,
starile de agregare si trecerea dintr-o stare in alta, circuitul apei in natura)
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2.Utilizarea unui limbaj stiintific corespunzator domeniului, dar si varstei prescolarilor
3.Realizarea unor desene pentru a ilustra importanta apei pentru viata omului
4.Formarea unor deprinderi si calitdti motrice specifice: indemanare, viteza de reactie, forta
Parteneri/ invitati: 1 elev clasa |
Resurse materiale: eprubete de diferite marimi, pahare transparente din plastic, otet, sare, zahar, coloranti,
sol, magneti, mingi de plastic, vase, fierbator, oglinda, tifon, cuburi de gheata, aparat foto
Descrierea activitatii:

a)Introducerea in activitate s-a realizat prin metoda Ciorchinele, ocazie cu care prescolarii au trecut
in revista tot ceea ce stiau despre apa.

b)In urmdtoarea etapd, copiii au descoperit pe masd o multitudine de materiale:eprubete de diferite
marimi, pahare transparente din plastic, otet, sare, zahar, coloranti, sol, magneti, mingi de plastic. Dupa ce
S-au familiarizat cu acestea si le-au denumit, prescolarii au observat apa (potabila) si au identificat
insugirile acesteia (culoare, miros, gust). Au observat si au descris obiectele din spatele bolului cu apad
(tranparenta), au observat cum apa isi poate sChimba culoarea, in functie de colorant, au mirosit apa cu
otet, au gustat apa cu zahar, apoi cu sare. Au observat fenomenul de dizolvare a sarii si a zaharului, dar §i
corpuri care, desi par cd se amestecd, in scurt timp se separd (ulei, nisip, pietris). Au realizat mici
experimente pentru scufundare si plutire, au observat decantarea corpurilor, filtrarea apei, fierbierea
acesteia, evaporarea, condensarea, inghetarea i topirea ghetii. Prescolarii au fost antrenati in realizarea
experimentelor, in utilizarea termenilor stiintifici, explicatiile au fost la nivelul lor de intelegere.

O)In a treia etapd a activitdtii copiii au ilustrat prin desene utilizarea apei, importanta acesteia
pentru viata omului.

d)In ultima etapd a activitdtii s-a trecut la invdtarea prin joc. Prescolarii au participat la doud jocuri
diferite:
& “Umple bolul!”, joc de indemdnare (observarea schimbarii formei apei in functie de vasul in care este
pusa)
I “Spala obiectul de care iti este frica!”- joc distractiv (creativitate prin desen, fortd si indemdnare prin
aruncarea balonului cu apa la tinta fixa - desenul unui obiect care provoaca teama,).
Metode si tehnici folosite:

“Experienta este un profesor puternic.” "'Spune-mi si voi uita, predd-mi i imi voi aminti, implicd-ma §i

voi invdta." - proverb chinezesc

Invatarea experientiald este invatarea care are loc in urma reflectiei asupra a ceea ce se face, ceea ce
se afla in contradictie cu invitatul "pe de rost" sau invatarea didactica. Invitarea experientiald este inrudita
cu educatia experientiald, invatarea prin actiune, prin aventura, prin liberul arbitru, prin cooperare si prin
serviciu 1n folosul comunitatii.

Invatarea experientiald are trei componente:

*Cunostinte - concepte, fapte, informatie si experienta anterioara;

*Activitati - cunostinte aplicate la evenimentele curente, in desfasurare;

*Reflectie — gandire axatd pe analiza si evaluarea propriilor activitati si a contributiei la propria crestere
personala.

Caracteristici ale invatarii experientiale:

*Asigura o implicare activd aprescolarului;

*Se bazeaza pe experientele lor de viata;

*Asigura un dialog activ intre profesor si copil;

Implica reflectia activa (invatarea este eficientd dupa ce reflectam asupra situatiei la care am participat);
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« invatarea este experientiald atunci cand experienta umana face parte din procesul de invatare;
*Invatarea incepe cu ideile si conceptele copilului;
sexperientele personale si dezvoltarea personald sunt valorizate;
scvaluarea este considerata a fi o experienta de invatare pe care elevii invata sa o aplice pe ei insisi;
*invatarea experientiald este organizata in jurul experientei - experientele anterioare ale copiilor sunt luate in
considerare inca din faza de proiectare;
*Invatarea este centratd pe fiecare copil in parte;
seste o Invatare bazata pe perceptie, nu pe teorie - invatarea experientiald stimuleaza abilitatile prescolarilor
de a motiva si explica un subiect, din perspectiva proprie.

Rezultate Tnregistrate:
—participarea celor 15 copii la activitati de invatare bazate pe invatarea experientiald, joc si miscare;
—realizarea de desene privind importanta apei.
—interactiune cu prescolari mai mari, mai mici, scolari.
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ANEXA 1

Autor: Prof. Cristea Liliana

Jocurile cu apa

Jocurile cu apa sunt preferatele copiilor in zilele de vara.

1.“Umple bolul (galeata)!”- este un joc de indemanare, de echipa. Se poate juca in clasa, la mese, folosind
pahare de plastic si vase mai mici pentru apa, dar si In curte, folosind galeti si cani de apa.

Descriere (desfisurarea in curtea gradinitei): Grupa de prescolari se va Tmparti in doua echipe,
personalizate sau nu, dupa cum se doreste.

In dreptul fiecarei echipe, la linia de start se afld cite o gileatd plind cu apa (misurati, atitea cani
pline, cati copii sunt in echipd), iar la finig se afla cate o géleatd goala in care copiii din acea echipa vor
trebui si transporte apa cu cana, fird si o verse pe drum. In gileatd va fi insemnati linia pana la care echipa
ar trebui sa adune toata apa pentru a castiga. Se da startul si va pleca de la fiecare echipa cate un copil. Va
umple cana cu apa din galeata, va alerga pana la galeata din fata, va rasturna apa si se va Intoarce la echipa
pentru a preda cana urmatorului copil. Nu trebuie sa piarda nicio picatura de apa. Va castiga echipa care va
avea apa cat mai aproape de nivelul stabilit initial (s1 care termina prima, pentru departajare).

2.“Spala obiectul de care iti este frica!”- este un joc distractiv, dar are multe valente educative, depinde de
profesor ce isi propune sa realizeze in mod prioritar cu prescolarii.

Sarcini:
-desenati obiectul care va sperie cel mai mult / iti doresti sa scapi de el etc.!
-umpleti baloanele cu apa!
- arunca balonul cu apa pe desenul realizat si sterge/ spald/ scapa de obiectul de care i este frica!
- spune cum te simti?
Materiale: creta colorata, baloane colorate, apa
Concluzii: jocul distreza copiii, 1i fac mai increzatori in fortele proprii deoarece se simt usurati de stresul
creat de ceva ce nu le place, de care le este frica si le dezvolta creativitatea prin desen, indemanarea, forta,
prin realizarea celorlalte sarcini.

Variantd mai simpla: “Trage la tinta!”- pentru acest joc desenati cu creta pe asfalt o tintd, atribuind o
valoare in puncte pentru fiecare cerc al tintei. Copiii se vor afla pe aceeasi linie de start si vor arunca bureti
imbibati in apd in {inta, pentru a vedea cine acumuleaza mai multe puncte.
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ANEXA 2

Autor: Prof. Moldoveanu Elisabeta
Circuitul apei in natura

Circuitul apei in natura descrie miscarea apei la suprafata pamantului, in atmosfera si sub pamant.
Apa circuld constant dintr-un loc in altul prin evaporare, condensare, precipitatii sau colectare.

Evaporarea:

Caldura soarelui face ca apa de pe pamant (oceane, lacuri, mari...) sd se evapore, adica si se
transforme din lichid in gaz si sd se ridice spre cer. Acesti vapori de apa se colecteaza in cer sub forma de
nori.

Pentru a observa acest fenomen,am adus apa la punctul de fierbere,folosind un fierbator.
Copiii au observat cum se ridica aburii apei care clocotea.
Condensarea:

Pe masura ce vaporii de apa din nori se racesc se transformd din nou in apa, iar acest proces se
numeste condensare.

Am asezat o oglinda deasupra vasului cu apa clocotitda .Suprafata oglindei s-a aburit.Pentru a observa
fenomenul de condensare,am ridicat oglinda. Copiii au observat cum aburul de pe oglinda se transforma in
picaturi de apa.

Precipitatii: Apa cade din cer sub forma de ploaie, zdpada, grindina si lapovita, intr-un cuvant, precipitatii.
Colectarea: Oceanele si lacurile colecteaza apa care cade sub forma de precipitatii. Apoi, apa se evapora si
circuitul continua.

Curiozitati despre circuitul apei in natura:

©Apa este o resursi naturald pe care omul nu are cum si o produci.

©Soarele este o fortd determinanti in circuitul apei in natura.

@©Atunci cand apa se schimba dintr-o0 stare in alta sau trece dintr-un mediu n altul, fie elibereazi energie fie
absoarbe energie.

©Transpiratia este procesul prin care vaporii de apa din frunzele plantelor sunt eliberati in atmosfera.
©Aproape 70% din suprafata Pimantului este acoperitd cu apai.

©Apa este reciclatd continuu, asadar e posibil ca apa pe care o bem astiizi si fie aceeasi apa pe care o beau
si dinozaurii in urma cu milioane de ani.

©Doar 3% din cantitatea de apd de pe PimAnt este api care poate fi bauta.

AGENDA ZILEI

Data:29.06.2018 Tema activitatii:Oglinda prieteniei: Ziua alba — ateliere de
creatie in aer liber

Profesori responsabili: Anghel Raluca,Moldoveanu Elisabeta, Cristea Liliana
Numarul copiilor participanti: 23
Mijloace de realizare: jocuri de cunoastere si dezvoltare socio-emotionald/ activitate practica
Obiective:(maxim 5)
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e Educarea prescolarilor in sprijinul prieteniei, colaborarii, cooperarii, al respectului fata de semeni;
eFormarea si dezvoltarea capacitatilor de exprimare a copiilor, prin diferite forme ale artei cu mijloace
accesibile varstei;

eintelegerea dimensiunii sentimentului de prietenie adevirati si a criteriilor de apreciere a ceea ce presupune
relatia de prietenie.

Parteneri/ invitati: nu este cazul

Resurse materiale: snur de culoare alba,revista “Draga mea”—pentru copii,foi colorate,foarfece,carioci.
Descrierea activitatii(cel putin o pagina):

Prietenia se poate defini ca una din cele mai importante valori ale sufletului nostru,incarcata de
noblete si daruire pentru ceilalti. Aceasta idee, insasi prin existenta ei dar si prin curajul nostru de a o cauta,
capata o aura ce ne innobileaza sufletul.

A avea prieteni inseamna sa poti s te dezvalui tu, asa cum numai tu te stii in fata unui om ce nu-ti
datoreaza nimic, dar care are mereu usa inimii sale deschisa pentru tine.

Astfel am hotarat sa initiem activitatea “Oglinda prieteniei ““,abordand aceasta tema prin intermediul
unui joc de cunoastere si dezvoltare socio-emotionala si ulterior prin activitatea practica .

Panza prieteniei este un joc prin care copiii pot lega prietenii, ii pot cunoaste mai bine pe cei cu care
obignuiesc sa se joace de obicei si nu in ultimul rand se distreaza in timpul liber.

Prin intermediul acestui joc, copiii au ocazia sa 1si descopere calitatile si totodatd sa le aprecieze pe
ale celor din jurul lor, dar sa afle si perceptia pe care o au ceilalti despre ei.

Pentru jocul Panza prieteniei nu veti avea nevoie decat de un ghem de snur de culoare alba. La fel ca
n cazul altor jocuri educative, cu ct sunt mai multi copii implicati in joc cu atat distractia va fi mai mare.

Copiii se asazad in cerc. Capatul snurului se leagda de degetul aratdtor al celui care conduce jocul.
Conducatorul jocului leaga astfel capatul snurului de degetul sau aratator, apoi ia ghemul si il aruncd unuia
dintre jucatori.

Cel la care ajunge ghemul va trebui sa se prezinte §i sa spuna care este cea mai importanta calitate pe
care o are.Acesta Se prezinta, apoi isi Infagsoara snurul in jurul degetului sau aratator si trimite ghemul la un
alt jucator care va proceda la fel: se prezinta, spune care e calitatea lui cea mai importanta, isi infasoara
snurul pe deget si trimite ghemul mai departe, la urmatorul jucator.

In acest fel snurul ajunge la fiecare jucitor si in felul acesta se va tese o panzi a prieteniei,
aseminitoare panzei de paianjen. In final, ghemul ajunge de unde a plecat. Dar jocul nu se opreste aici. Jocul
continua §i snurul se reasaza pe ghem facand cale intoarsa. De aceastd data, fiecare jucator ii va spune celui
care urmeaza care este calitatea pentru care il admira cel mai mult.

Activitatea de dezvoltare personala a continuat cu o scurta convorbire pe tema prieteniei, moment in
care au fost recitate de catre educatoare versurile unei poezii pentru copii. Astazi vom discuta despre un
Sentiment care ne poate lumina camaruta inimii asa cum un bec, atunci cand este aprins, lumineaza chiar si
cea mai intunecoasa incapere. Acest sentiment se numeste PRIETENIE.

Fiecare copil si-a ales cate o foaie coloratd, in functic de preferinta, le-am trasat contururile
manutelor iar ei le-au decupat. Au desenat ochisori si gurite ,,zambarete” fiecarei manute, apoi le-au asezat
ntr-o” hora” a prieteniei.

La finalul activitatii, le-am spus copiilor urmatoarele: ,,Asa cum manutele acestea sunt diferite ca
marime, ca si culoare, ca forma, asa si noi, oamenii, ne deosebim intre noi. Cu toate acestea,fiecare dintre
noi este unic si are rolul sau in cadrul unui grup. Unul este creativ si vine cu idei noi, altul este optimist si le
aduce zambetul pe buze celor din jur, altul este organizat si ii ajutd pe ceilalti s fie ordonati, altul este harnic
,altul este increzator,etc.”
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Imaginati-va cum ar fi fost daca toate ,,manutele,, pe care le-ati decupat voi ar fi fost identice... Hora
nu ar mai fi fost atat de atractiva. Indiferent de culoare sau mirime,orice manuta poate alege sa faci RAU |
ori sa faca BINE.

Poate mazgali foaia unui copil, poate rupe hartii, carti,poate lovi alt coleg, poate strica o
jucarie.Dealtfel, daca vrea sa faca bine, o0 manuta poate desena ceva minunat,poate scrie un mesaj frumos
pentru ceilalti, poate méngaia, poate imbratisa.

Noi avem cate doua maini ca sa intelegem ca doar impreuna putem face lucruri extraordinare.

La finalul activitatii dau citire unei scurte compuneri despre o calatorie in lumea visurilor in care toti
copiii au pasit macar o data.

Metode si tehnici folosite (noi, interactive etc):se vor descrie
Rezultate Tnregistrate:

-atmosfera de joc si buna-dispozitie, prietenie si cooperare intre colegi;
-deprinderi motrice exersate prin lucrari practice realizate cu placere;
-obiective realizate prin derularea de activitati in aer liber;

ANEXA 1

Autor: Prof. Anghel Raluca
»wDESPRE PRIETENIE”

-poezie-

UN PRIETEN BUN MEREU
T1-E ALATUREA LA GREU.
UN PRIETEN, 7INE MINTE:
NU TE FURA, NU TE MINTE.
EL TE SPRIJINA ADES
FARA NICI UN INTERES.
DE-L IUBESTI S| TU LA FEL,
NU TE FOLOSI DE EL.
(de Madalina Olariu)

Panza prieteniei
Descriere:
Pénza prieteniei este un joc prin care copiii pot lega prietenii, i pot cunoaste mai bine pe cei cu care
obignuiesc s se joace de obicei §i nu in ultimul rand se distreaza in timpul liber.
Prin intermediul acestui joc, copiii au ocazia sa isi descopere calitdtile si totodatd sa le aprecieze pe

ale celor din jurul lor, dar sa afle si perceptia pe care o au ceilalti despre ei.
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Pentru jocul “Pé&nza prieteniei” nu veti avea nevoie decat de un ghem de snur de culoare alba. La fel
ca n cazul altor jocuri educative, cu cat sunt mai mulgi copii implicati in joc cu atat distractia va fi mai mare.
Requli de joc: Copiii se asaza in cerc. Capatul snurului se leaga de degetul aratator al celui care conduce
jocul. Conducatorul jocului leagd astfel capatul snurului de degetul sau aratator, apoi ia ghemul si il arunca
unuia dintre jucdtori. Cel la care ajunge ghemul va trebui s se prezinte si sd spund care este cea mai
importanta calitate pe care o are.Acesta se prezinta, apoi isi infasoara snurul in jurul degetului sau aratator si
trimite ghemul la un alt jucator care va proceda la fel: se prezinta, spune care e calitatea lui cea mai
importanta, 151 infasoard snurul pe deget si trimite ghemul mai departe, la urmatorul jucétor.

In acest fel, snurul ajunge la fiecare jucitor si in felul acesta se va tese o panzi a prieteniei,
asemanitoare panzei de paianjen. In final, ghemul ajunge de unde a plecat. Dar jocul nu se opreste aici. Jocul
continua si snurul se reasaza pe ghem facand cale intoarsa. De aceasta data, fiecare jucator ii va spune celui

care urmeaza care este calitatea pentru care il admira cel mai mult.

ANEXA 2

Autor: Prof.Anghel Raluca

“CALATORIE iN LUMEA VISELOR”

O zi In lumea viselor este o compunere despre imaginatie si despre o calatorie in propria plasmuire a
mintii.Cu toate ca pare ireal, pasesc cu incredere in lumea visului, o lume concreta pe care o pipai cu ochii
mintii.

Ma cufund 1n aceasta lume iluzorie pentru a nu stiu cata oara, dar, spre deosebire de ultimele dati,
acum sunt relaxat si binedispus.

Ma uit in jur si vad cum totul se transforma dupa cum doresc eu. Nimic nu ma supara si toate imi
sunt prietene. Natura, casa, gradinita, doamnele educatoare, colegii Tmi zd&mbesc, iar eu cu un singur gest
nespus ii prefac in lumina si culoare. Ma impresoara animale vesele, copii voiosi cu care alerg intr-un joc
neincetat. Impreuni alunecim pe o panti care duce spre inima visului si acolo dansdm imbatati de atmosfera
de basm pe care mi-o imaginez.

In aceastd lume toate activitatile plictisitoare sunt nostime, toate fetele posomorate ale copiilor sunt
fericite, gradinita devine un loc de joaca si uimire, iar doamnele educatoare se prefac in zane bune, care imi
indeplinesc orice dorinta.

Parintii devin grijulii precum bunicii, iar prietenii se transforma in frati buni, cu care poti traversa
lumea in lung si-n lat. Timpul s-a oprit. Un rau ce curge rapid a devenit un lac cu apa lina, pe luciul sau
neexistand nicio urma de agitatie. Linistea absolutd ma cuprinde si imi sopteste tainic o poveste pe care nu o
inteleg.
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Convins ca povestea este nespus de frumoasa, vreau sa o aud din nou. Dar e prea tarziu. Ca la un
semn usa realitatii se deschide si un suflu puternic ma extrage din lumea viselor. Nu am timp decat sa
murmur cateva ganduri: ,In cateva ore mi voi intoarce din nou aici!”

Deja sunt treaz. Ziua in lumea viselor s-a terminat, o noua zi in lumea realitatii incepe.
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AGENDA ZILEI

Data: 29.06.2018 Tema activitatii: Oglinda prieteniei: Ziua alba - ateliere de
creatie in aer liber

Profesori responsabili: Joita Carmen, Gheorghe Florentina si Vintila Catalina
Numarul copiilor participanti: 16
Mijloace de realizare: pictura pe folie alimentara, activitate practica — confectionare, modelaj cu lut.

Obiective:

(©Exersarea capacitatilor creatoare ale copiilor in procesul didactic, care si conduci la formarea unor copii
activi, capabili sa se concentreze mai mult timp, in grupuri creative;

©Consolidarea deprinderilor de lucru pentru realizarea unei lucriri practice (“Britara prieteniei”-
confectionare)

©Stimularea creativititii de grup a copiilor prin solicitarea de a gisi cat mai multe solutii/ idei, avand la
baza o tema data.

Parteneri/ invitati: -

Resurse materiale: tempera, pensule, folie alimentar, recipiente cu apd, sarma plusata, margele, bumbisori,
lut, casute din lut, recompense.
Descrierea activitatii:

Activitatea debuteaza cu o povestioara despre prietenie: ,,Prietenia- ca o crema pentru prajituri”, iar
continutul educativ al acesteia a fost analizat prin intermediul metodei brainstorming. Prescolarii sunt
invitati sa vorbeasca despre prietenul lor cel mai bun, prin enuntarea spontana a cat mai multor idei intr-0
atmosfera lipsita de critica.

Tn continuare s-au desfisurat atelierele de creatie in sala de grupa, din cauza conditiilor meteo
neprielnice.

Activitatea de picturd s-a desfasurat in grupuri de 5-6 copii, avand ca timp de lucru 20 de minute,

prescolarii realizand portretele prietenilor, prin tehnica pensulei aplicate pe folia alimentara.
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Un alt atelier de lucru a constat in confectionarea unor bratari prin Ingirarea de margele pe sarma

plusata si innodarea unui bumbisor. Bratara a fost prinsa la mana prietenului cel mai bun.

Activitatea s-a finalizat prin evaluarea orald a cunostintelor legate de prietenie si implicatiile acesteia.

Copiii au fost recompensati pentru efortul depus pe parcursul intregii activitati.
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Metode si tehnici folosite (noi, interactive etc): tehnica pensulei aplicate, insirarea, conversatia, explicatia,
innodarea, modelajul, brainstormingul.

Brainstormingul sau ,, furtuna in creier” este o metoda de stimulare a creativitatii. Se desfisoara in
grupuri de 5-20 de copii. Grupul cu care se lucreaza este preferabil eterogen. Durata optima de timp pentru
copiii prescolari este de 20 de minute in functie de tema supusa dezbaterii si de numarul de copii care fac
parte din grup.

Se impune respectarea unor reguli si ele vizeaza:
mSelectionarea grupului participantilor;
mCrearea unui mediu educational corespunzator stimularii creativitatii;
mAdmiterea de idei in lant, pornind de la o idee se pot dezvolta altele prin combinatii, analogii, asociatii.

Prin folosirea acestei metode am realizat o explozie de idei si de bucurie din partea tuturor copiilor.
Rezultate Tnregistrate:

-participarea celor 16 copii la atelierele de creatie;
-dezvoltarea abilitatilor de a lucra in grup;

-obtinerea unui climat pozitiv de lucru.

ANEXA 1

Autor: Prof. Joita Carmen

1. Educatie plastica: ,,Casuta prieteniei” — modelaj cu lut

Descriere:

Activitatea debuteaza cu o povestioara despre ,,Casuta prieteniei”’. Educatoarea explicd prescolarilor
ca vor realiza si ei cdsuta prieteniei prin modelarea lutului. Prin activitatile de modelare se formeaza unele
conexiuni ce completeaza imaginatia legata de formele spatiale ale realitatii.

Etape:

Prescolarii sunt asezati la masute in grupuri de 5 sau 6 copii. Ei sunt invitati sa vorbeascd despre
casuta prieteniei, asa cum si-o imagineaza. Primul grup porneste de la o idee despre cum ar putea sa arate
casuta, apoi, celelalte grupuri pot dezvolta alte idei prin combinatii, analogii, asociatii: metoda folositd de

educatoare pentru stimularea creativitdtii copiilor este ,,Brainstormingul” sau ,,Efervescenta creierului”.
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Aceasta metoda creste productivitatea creativitatii individuale, dar are si efecte psihologice remarcabile (
reduce frustrarea, sporeste increderea in sine, creste spiritul de initiativa ). Fiecare prescolar va primi lut
pentru a modela casuta, iar pe masa sunt expuse casute din lut tridimensionale. Modeland cédsuta din lut,
copilul 1si formeaza o imagine precisa, corectd despre obiectul respectiv.

Materiale: lut, casute din lut

Numdr de participanti: Intreg grupul

Casuta prieteniei

- poveste-

Intr-o poienita plind de verdeata locuia o familie de furnici intr-o casutd frumoasa din lut. Ele erau foarte
harnice si munceau de dimineata pand seara pentru a-si aduna hrana.

Intr-o zi ploioasi de toamni, tocmai pe langi casa furnicutelor trecea un copil plangand ci nu are unde
sa se adaposteasca de ploaie. Regina furnica 1-a zarit pe copilas si i s-a facut milad de el, spunandu-i:

,»- Dragul meu, nu mai plange! Intra in cdsuta — musuroi si addposteste-te de ploaie!”

In casuta furnicile I-au hranit si l-au ingrijit pana a incetat ploaia si copilul a putut sa plece acasi. De

atunci, copilul a rdmas prieten cu furnicile si trecea in fiecare zi pe la casuta — musuroi pentru a se juca cu

ele.
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AGENDA ZILEI

Data: 02.07.2018 Tema activitatii: Oglinda muzicali si a sporturilor — ziua

invitatului:Ziua oranj

Profesori responsabili: Ciulei Florentina, Cristea Liliana, Dorobantu Nicoleta, Stroe Violeta

Numairul copiilor participanti: 20

Mijloace de realizare: jocuri de miscare, de cooperare, muzicale, atelier de creatie.

Obiective:

©Motivarea copiilor pentru a atinge anumite obiective si de a-si imbunititi competentele in mod continuu;
(©Facilitarea invatirii prin cooperare;

©Cultivarea gustului estetic;

©Dezvoltarea atentiei si a spiritului competitiv;

©Promovarea sporturilor si a miscarii;

Parteneri/ invitati: Complexul turistic de natatie-Targoviste, reprezentat de directorul de marketing, Ada
Jitariu, elev Colegiul National ,,Constantin Cantacuzino”.
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Resurse materiale: doua palete de muste (cate una pentru fiecare echipd), jetoane cu figuri geometrice, zar,
tablite cu intrebari, forme din ipsos ( fluturi, flori si gargarite ), acuarele, pahare cu apa, pensule, servetele,
pahare de unica folosintd (cartonate), imagini A4, betisoare colorate in culorile curcubeului,muzica,
simboluri, saci, jucarii, boxa.

Descrierea activitatii:

Activitatea debuteaza cu prezentarea jocurilor, a sarcinilor, a regulilor, a materialelor necesare si a
numarului de participanti: Kaboom- curcubeu!, Turnul oranj, joc de energizare preluat din Montesorri,
Small Talk, Paleta de muste si atelierul de creatic In poienita portocalie. Pentru dinamizarea activititii
sunt introduse jocuri distractive si de miscare: Iepurasii harnici si Cursa in saci. Elevul invitat va veni
insotit de cateva colege de echipa de la CSS Targoviste- grupa performanta- junioare 4, pentru a prezenta
cateva elemente tehnico-tactice de baza ale jocului de handbal.

Ziua s-a incheiat cu un moment distractiv si interactiv sustinut de catre reprezentantul Complexului turistic
de natatie, Targoviste, pentru promovarea sporturilor si a miscarii.

Metode si tehnici folosite (noi, interactive etc):

GBL (game based learning ): Elemente ale invitarii bazate pe joc (Game based learning) au fost
prezentate cadrelor didactice din Gradinita ,,Raza de Soare” Targoviste cu prilejul participarii la activitatea
transnationald de Invatare/predare/formare din Tychy-Polonia, instutia scolara SZKOLA PODSTAWOWA
NR.36, in cadrul Parteneriatul strategic Erasmus+ ,,Traces of Europe”.invitarea bazati pe joc este de
fapt o forma de invatare prin aplicatie. Aceasta metoda presupune jocuri educative bine structurate. Prin
utilizarea de astfel de jocuri (online sau offline) copii isi pot experimenta anumite situatii fard riscuri si
pericole reale. Aceste tipuri de jocuri starnesc curiozitate fatd de anumite subiecte, iar procesul de invatare se
intampla in mod inconstient, astfel jucatorul nu se concentreaza asupra actului de invatare, nu devine stresat
de cerinte, ci se bucura de joc. Jocurile educative sunt utile in special in domeniul dezvoltarii competentelor.
Rezultate Tnregistrate:

- participarea celor 20 copii la activitati de Invatare bazate pe joc, muzica si miscare;

- realizarea de activitati in parteneriat;

- interactiune cu elevi mai mari/ sportivi.

Moment distractiv si interactiv sustinut de catre reprezentantul Complexului de natatie,

dna Jitariu Ada
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ANEXA 1
Autor: Prof. Stroe Violeta

Distractie si miscare

Denumire joc:IEPURASII HARNICI-joc de miscare
Descriere:Jocul este reflectarea si transformarea, pe plan imaginar, a realitatii inconjuratoare. Jocul nu este
numai o simpla distractie, ci, prin joc, copilul descopera lumea si viata Intr-un mod accesibil si atractiv, o

cerceteazd, o prelucreaza si o transforma in invatare.
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De aceea, acest joc este miscare, este exercitiu si invitare, este observatie si imitatie. In timpul
jocului, copilul desfasoard o activitate de cunoastere. Prin acest joc copilul prelucreaza unele cunostinte
matematice (numarare, cantitate, caracteristici ale marimilor,etc) si le fixeaza.

Reguli: Impartiti in doud echipe, copiii (iepurasi) vor trebui si culeaga cat mai multi morcovi, pe care sa-i
strangd 1n géletuse. Fiecare copil (iepuras) se va deplasa prin sariturd,va culege cate un morcov gros si unul
subtire si-1 va duce la galetusa. Castiga echipa care va strange mai repede morcovii si care va respecta
regulile.

Materiale:sfoara pentru delimitarea spatiului de joc, galetuse din plastic, morcovi din plastic de marimi
diferite, clepsidra.

Numdr de participanti:20 de copii

Metode si tehnici folosite:GBL (game based learning ): Tnvitare bazata pe joc.

Il
i I

I

i

37



Gradinita de vara - raza mea de soare

Denumire joc: CURSA TN SACI - joc distractiv

Descriere:Se fac doud echipe de copii. Cate un copil din fiecare echipa va sari avand picioarele in sac pana
va ajunge la un punct de sosire si ihapoi, pentru a preda stafeta altui copil din echipa sa. Echipa care termina
prima iese castigatoare.

Reguli:

- se vor deplasa prin sarituricu picioarele in saci;

- se vor deplasa printre jaloane fara sa le doboare;

- se vor intoarce prin lateral,tot prin sarituri si vor preda stafeta copilului urmator.

Materiale: saci de rafie, jaloane.

Numdr de participanti:20 de copii.
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ANEXA 2

Invitarea bazati pe joc
Activitate de diseminare

Autor: Prof. Ciulei Florentina

Invitarea bazatid pe joc (Game Based Learning) este de fapt o formd de invitare prin aplicatie.
Aceasta metoda presupune jocuri educative bine structurate. Prin utilizarea de astfel de jocuri (online sau
offline) copiii 1si pot experimenta anumite situatii fara riscuri si pericole reale. Aceste tipuri de jocuri
starnesc curiozitate fatd de anumite subiecte, iar procesul de Invatare se intdimpla in mod inconstient, astfel
jucdtorul nu se concentreaza asupra actului de invdtare, nu devine stresat de cerinte, ci se bucurd de joc.
Jocurile educative sunt utile in special in domeniul dezvoltarii competentelor.

Expertii afirmd ca invatarea bazata pe jocuri poate oferi o serie de beneficii, cum ar fi:
©Motivarea copiilor pentru a atinge anumite obiective si de a-si imbunititi competentele in mod continuu;
©Promovarea stimei de sine, auto-determinarea si consolidarea imaginii de sine;

(OFacilitarea invatarii prin cooperare;

©Dezvoltarea implicitd a capacititii de a observa, de a pune intrebdri, de a formula ipoteze si de a le evalua;
(©OFacilitarea reflectiei metacognitive;

©Dezvoltarea abilititilor complexe de rezolvare a problemelor.

Invitarea pe bazi de joc poate fi definitd ca o lectie care este competitiva, interactivd si permite
copilului sa se distreze in timp ce dobandeste cunostinte. Cea mai buna invatare bazatd pe jocuri are trei
elemente principale:

—Primul element este concurenta: nu trebuie sa fie impotriva unui alt copil sau a profesorului, concursul
este impotriva jocului in sine, precum si in a incerca sa obtina cel mai mare scor. Elementele concurentiale
ajutd la furnizarea de motivatii copiilor care nu gasesc aceastd motivatie In metodele de Invatare clasice.
—Elementul de angajament: atunci cand un copil joaca un joc care ii angajeaza curiozitatea si imaginatia,
nici macar nu observa elementele de invatare.

—Elementul final reprezintirecompensa imediata: acest lucru este vital pentru a mentine copilul implicat
si pentru a ajuta procesul de invatare. Aceste recompense ar putea fi simple, oferindu-le puncte pentru
raspunsurile/ rezolvarile corecte, sau chiar feedback descriptiv.
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PARTEA APLICATIVA I

1. KABOOM- Curcubeu!

Descriere:

Colorati la un capat bete tip inghetata in culori (ROGVAYV), apoi scrieti cuvantul ,,Kaboom!" pe 6 bete
suplimentare.

Puneti toate betisoarele intr-un recipient (pahar colorat, cutie de crema, orice recipient reciclat), cu capetele
colorate Indreptate in jos, astfel incat sa nu le puteti vedea.

Reguli: Copiii, pe rand, iau din pahar cate un betisor si precizeaza culoarea din capatul betisorului avand ca
sarcind sa spund un cuvant ce denumeste un obiect de culoarea respectivd. Daca un jucator trage un betisor
,Kaboom!" atunci el pierde toate betisoarele si le pune la locul lor in pahar. Castigatorul este jucatorul cu
cele mai multe betisoare acumulate intr-un anumit timp. Puteti setaun cronometru sau puteti utiliza o
clepsidra.

2. TURNUL ORANJ :

Sarcina: sa denumeasca imaginile prezentate si s construiascad un turn cu ajutorul imaginilor si al paharelor
(‘un pahar — o imagine ), fara ca acesta sa se darame. Este declarat castigator realizatorul celui mai inalt turn.
Acest joc se poate organiza cu imagini.

Materiale: pahare de unica folosinta ( cartonate ), imagini A4 reprezentand obiecte de culoare oran;.

Numar de participanti: nu se impune un numar de participangi.
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3. JOC DE ENERGIZARE preluat din alternativa educationala MONTESORRI
Descriere: se audiaza o melodie si se executa miscarile sugerate de urmatoarele simboluri:

batai de palme;

AN

batai pe genunchi;

Q batai din picioare;

morisca.

Reguli: in prima parte se executd doar miscarea corespunzatoare unui singur simbol, iar in partea a doua se
vor executa simultan cate doua miscari corespunzatoare simbolurilor indicate de conducatorul jocului.
Materiale: muzica, simboluri;

Numdr de participanti: intregul grup

RESURSE INFORMATIONALE:

» http://www.tracesofeurope.net/

> https://www.kizoa.com/Movie-Video-Slideshow-Maker/d152557882k95446320111/gbl-method
» http://www.themanylittlejoys.com/alphabet-kaboom-a-simply-brilliant-preschool-game/

» https://files.eric.ed.gov/fulltext/EJ1012870.pdf

ANEXA 2

invitarea bazati pe joc
Parte aplicativa a II- a

Autor: Prof. Dorobantu Nicoleta

1. SMALL TALK

Descriere: pe podea se realizeaza un traseu prin asezarea tablitelor cu sarcini. Fiecare jucator arunca
zarul si Tnainteazd pe traseu conform numarului de pe zar, Intoarce tablita si raspunde la intrebare. Daca pe

tablita este jocker-ul, atunci jucatorul nu va spune nimic. Castiga cel ce termina primul traseul.
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Sarcini: ,,Planuri de week-end”, ,,Animalul preferat”, ,,Cine esti tu?”, ,,Amintiri din gradinita”, ,,Prietenul
cel mai bun”, ,,Vacanta de vis”, ,,Familia ta”, ,,Mancarea care nu-ti place” etc.

Material: zar, tablite cu sarcini, jocker;

Numadr de participanti: numar variabil de participanti.

2. PALETA DE MUSTE

v Sarcina: sd atinga cu paleta (in cel mai scurt timp) imaginea cerutd (figuri geometrice de culoare
portocalie). Cel mai rapid reprezentant al echipei va primi si imaginea respectiva. Va fi declarata
castigatoare echipa care a strans cele mai multe jetoane.

v' Material: doua palete de muste (cite una pentru fiecare echipd), jetoane cu figuri geometrice (cerc,
patrat, triunghi si dreptunghi) de diferite culori (rosu, galben, verde, albastru, portocaliu etc.);

v Numar de participanti: doud echipe (tot atitia copii cate imagini de culoare portocalie sunt).

y T ) et )
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3. IN POIENITA PORTOCALIE - atelier de creatie
Conpiiii vor picta fluturi, flori si gargarite din ipsos utilizind cu preponderenta culoarea portocalie.
Produsele finale vor fi asezate intr-o poienita — machetd confectionata din carton si hartie creponata.

Activitatea se va desfasura pe fondul muzical “Céantecul culorilor”.

AGENDA ZILEI
Data: Tema activitatii:
3.07.2018 Oglinda naturii: Ziua verde — micii ecologisti

Profesori responsabili: Antonescu Gratiela, Vitionescu Ionela, Donescu Milica

Numairul copiilor participanti: 21

Mijloace de realizare: activitate practica (decupare, lipire) si artistico-plastica (pictura), jocul
Obiective:

1.Stimularea gandirii creative cu privire la problematica mediului;

2.Formarea unui comportament ecologic;

3.Motivarea copiilor sa reutilizeze si sa recicleze deseurile generate de ei.

Parteneri/ invitati:

Resurse materiale: sticle din plastic, foarfeci, acuarele, pensule, ata, ecusoane, imagine cu Pamantul, coli
de hartie, marker.

Descrierea activitatii:
Activitatea debuteaza cu “Intalnirea de dimineatd”. Copiii sunt asezati in semicerc, iar salutul adresat
acestora este: ,,Bund dimineata, Mici ecologisti!,,. Noutatea o reprezintd scrisoarea primita de la Pamant, in

care acesta cere ajutor copiilor. Cu ajutorul educatoarelor copiii descopera cum pot ajuta Pdmantul.
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In continuare se desfisoara activitatea artistico-plastici. Cu ajutorul materialelor puse la dispozitie,
copiii vor reutiliza partea cu dop a unei sticle din plastic. Sticla este decupata dupa un contur deja trasat si
pictatd in culorile preferate, obtindndu-se o floare. Florile realizate au infrumusetat un copac din curtea
gradinitei.

Se trece la realizarea colajului. Copiii decupeaza planeta Pamant si o lipesc pe coala de hartie. Fiecare
prescolar isi va desena manuta pe hartie verde, o vor decupa, apoi vor scrie un mesaj ecologic despre cum sa
pastram planeta curata si ingrijitd, nepoluata.

Tn Incheiere, copiilor li se propune un joc de miscare: “Stafeta ecologistilor”.

Metode si tehnici folosite (noi, interactive etc):problematizarea, explicatia, demonstratia, observatia, jocul.
Rezultate Tnregistrate:

*Participarea celor 21 de copii la activitatile propuse;

*Reutilizarea cu success a unor deseuri;

*Transmiterea unor mesaje ecologice.

—_—3
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ANEXA 1

Autor: Antonescu Gratiela Elena

CODING

CODING - scrierea unui cod pentru a desena imagini simple sau pentru a arata un drum de parcurs
dintr-un loc in altul.

Fii si tu de ajutor! Desenand sigetile mp ‘ 4m ajutd SuperEroul sd adune gunoaiele si sa le duca in

cosul de gunoi.

ANEXA 2
Autor: Donescu Milica

Micii ecologisti — Reciclam si natura o salvam

Captarea copiilor se realizeaza prin primirea unei scrisori de la Pamant:

Scrisoarea Pamantului catre copii:
’Dragi copii,

Sunt foarte bolnav. Mi ameninti din ce in ce mai multe pericole. Imi mor plantele si animalele, multi
oameni suferd de diferite boli, mi se risipesc bogatiile. Stratul de aer-ozonul- care ma apara de razele
fierbinti ale soarelui se subtiazd. Ma acopera praful si gunoaiele. Este atadta murdarie in jur ! Ce sa ma fac ?
Ajutati-ma !

PAMANTUL ”
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Copiii sunt intrebati cum pot ajuta Paimantul. Cu ajutorul educatoarei prescolarii descoperd mai multe
modalitati prin care pot salva Pamantul, una dintre ele fiind reciclarea.

Li se propune copiilor sa infrumuseteze curtea gradinitei confenctionand, cu ajutorul materialelor puse
la dispozitie ( sticle din plastic, foarfeci, acuarele, pensule, atd), flori din plastic.
a) Intuirea materialului didactic:

Se intuiesc materialele de pe masute. Se discuta lucrarea model, materialele folosite si tehnicile de
realizare.
b) Demonstrarea modului de lucru:

Se explici si se demonstreazi tehnicile de lucru pentru realizarea temei propuse. In timpul
exemplificarii se precizeaza etapele de lucru:
1. Se decupeaza sticla de plastic dupa un contur desenat de educatoare, obtinand o floare;
2. Floarea obtinuta este pictata pe interior, in culorile dorite de copil;
3. Cu ajutorul unei ate copiii leaga ,,florile,, intr-un copac din curtea gradinitei.
¢) Exercitii pentru incalzirea mugchilor mici ai mainii:

Se efectueaza exercitii pentru incdlzirea muschilor mici ai mainii

,,Mainile sus, mainile jos

Batem palmele frumos

Miscam degetelele

Si-nvartim moristile,,
d) Efectuarea lucrarilor de catre copii:

Se prezinta criteriile de evaluare:

* respectarea temei $i a tehnicilor de lucru;

* acuratetea lucrarii;

* finalizarea lucrarii.

Copiii sunt apreciati pentru activitatea desfagurata si primesc ecusoane de ,,Mici ecologisti,,.

AGENDA ZILEI

Data: 03.07.2018 Tema activitatii: Oglinda naturii: Ziua verde — Micii ecologisti

Profesori responsabili: Lacitus Andreea, Gheorghe Angelica
Numarul copiilor participanti: 26

Mijloace de realizare: activitate practica, activitate ecologica
Obiective:

©Cultivarea dragostei fati de natura.

©Constientizarea necesititii ocrotirii mediului inconjuritor.
©Confectionarea si valorificarea deseurilor.

©Promovarea unui mediu sanatos.
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Parteneri/ invitati: cadre didactice, parinti

Resurse materiale: sticle de plastic, lipici, foarfece, hartie creponata, frunze/flori din hartie, saci de plastic,
manusi.

Descrierea activitatii:

Activitatea debuteaza cu o discutie avand ca si scop informarea copiilor cu privire la mentinerea unui
mediu sanatos. Prescolarii cunosteau anumite reguli de protejare a mediului, insd in urma activitatii acesita
au aflat mult mai multe motive pentru care trebuie sa iubim natura si tot ceea ce ne inconjoara.

In primul rand un mediu curat inseamna sinitate atdt pentru noi, pentru cei pe care-i iubim cat si
pentru intreaga planetd. Acestia au invatat ca nu trebuie sa arunce gunoaiele la intdmplare, nu au voie sa rupa
crengile copacilor si nici plantele ocrotite de naturd, sa nu incurajeze o atitudine negativa fatd de mediul
inconjurator.

In al doilea rand prescolarii au invitat cum pot realiza obiecte drigute si utile in acelasi timp din
materiale reciclabile, ca de exemplu sticlele de plastic. In acest sens, acestia au propus realizarea unui suport
pentru creioane din sticle de plastic (jumatati) pe care le-au franjurat la gurd cu ajutorul foarfecei dupa care
au lipit pe ea fasii de hartie creponatd, si tot din sticla au realizat bratari pe care le-au decorat cu flori si
frunze verzi din hartie color.

Activitatea s-a incheiat cu o activitate ecologica desfasurata in curtea gradinitei, in care copiii au fost
mici ecologisti si au strans gunoaiele in saci menajeri.

Metode si tehnici folosite (noi, interactive etc): conversatia, explicatia / lipire, taiere
Rezultate Tnregistrate:

©Constientizarea necesitatii ocrotirii mediului.

(©Realizarea unor suporturi de creioane din sticle de plastic.

(©Realizarea de bratari de plastic.

©Strangerea gunoaielor din curtea gradinitei.
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ANEXA 1
Autor:Prof. Vitionescu lonela

Cum influenteaz: soarele dezvoltarea plantelor?-experiment

Activitatea debuteaza cu o discutie cu prescolarii despre influenta luminiisi caldurii soarelui in
dezvoltarea plantelor.Se face intuirea materialelor didactice puse la expozitie si le voi spune ca astazi vom
realiza un experiment.

EXPERIMENT: Cum influenteazi soarele dezvoltarea plantelor?

Cum influenteaza lumina si caldura soarelui dezvoltarea plantelor?

Ce am folosit?

m2 vase

m2 etichete, 2 betisoare pe care am facut semne la 3, 6, 9 si 12 zile de la plantare

mboabe de gréau

mpamant

mapa pentru udat

Cum am procedat?

—am plantat boabele de grau in cele doud vase

—am pus etichete pe cele doua vase: pe vasul ce va sta la lumina. Am desenat un soare, iar pe vasul ce va sta
la intuneric am desenat o luna

—Copiii au udat zilnic pamantul din cele 2 vase

—Copiii au marcat inaltimea plantelor la fiecare 3 zile

Observatii notate intimpulexperimentului:

—boabele de grau au inceput sa rasara in ambele vase in ziua 3

—culoarea plantelor din cele 2 vase este diferitd: in vasul care a stat la lumind plantele de grau au culoarea
verde, Tn timp ce in vasul care a stat la intuneric plantele de grau au culoarea aproape galbena

—1in ziua 6: plantele de la lumina au 9 cm, iar plantele de la intuneric au sieletot 9 cm n ziua 9: plantele de

la lumina au 12 cm, iar plantele de la intuneric au 15 cm.
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AGENDA ZILEI

Data: 04.07.2018 Tema activitatii:Oglinda calda: Ziua galbend — soare si caldura,
experimente, etc.

Profesori responsabili: Gheorghe Angelica, Lacatus Andreea

Numarul copiilor participanti:23

Mijloace de realizare:experimente, jocuri de miscare si distractive

Obiective:

*Facilitarea invatarii prin cooperare.

*Realizarea de experimente pentru observarea unor schimbari ce se produc in urma acestora.
*Promovarea jocurilor de miscare si distractive.

Parteneri/ invitati:cadre didactice, parinti

Resurse materiale:farfurii de unica folosinta, paie de suc, spumant de baie, apa, sticle de plastic, bicarbonat
de sodiu, otet, baloane, cosuri, mingi de plastic, linguri, creta colorata.

Descrierea activitatii:

Activitatea de astazi s-a bazat pe imbogatirea cunostintelor prescolailor cu privire la experimente ce
pot fi realizate de catre acestia fara a implica orice fel de risc. Prescolarilor li s-a explicat cat de important
este de stiut ce pot face cu substantele si prafurile care se gasesc in bucatarie si cu ajutorul carora mamele lor
realizeaza multe bunatati.

Unul dintre experimentele realizate de catre acestia a fost ”Umfla balonul”. Cu ajutorul unei sticle de
plastic in care vor pune bicarbonat de sodiu si otet, copiii vor observa reactia care se produce facand aceasta
combinatie, dupd care se asaza un balon pe gura sticlei iar acesta se va umfla.

Pentru cel de-al doilea experiment ”Baloane de sapun”, copiii vor avea nevoie de farfurii in care se
adauga apa si spumant iar cu ajutorul unui pai de suc acestia vor sufla in farfurie si vor obtine o multime de
baloane juciuse.In incheierea activititii am realizat impreund cu prescolarii doud jocuri de miscare si
distractive. Primul joc se numeste “Culege nectarul”, unde prescolarii Tmpartiti in doua echipe, echipa
galbena si echipa portocalie, vor cara cu ajutorul unei linguri bilele/nectarul in cosuri. Echipa care a dus cele
mai multe bile in cos este castigatoare.

Pentru cel de-al doilea joc “Jocul culorilor” am iesit cu prescolarii in curtea gradinitei unde am
desenat pe asfalt trei cercuri: rosu, galben si albastru. Prescolarii vor fi agezati in forma de cerc si vor avea in
piept cercuri de culori diferite (rosu, galben, albastru) iar atunci cdnd conducatorul jocului rosteste una dinte
culorile de pe asfalt, copiii care au in piept culoarea respectiva se vor deplasa in cerc si se vor lua in brate.

Acest joc 1i ajuta pe copiii sd recunoasca repede culorile si sa reactioneze rapid la o comanda data.

Metode si tehnici folosite (noi, interactiveetc):conversatia, explicatia , experimentul
Rezultate Tnregistrate:
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e Realizarea de catre toti prescolarii prezenti a unor experimente interesante.
e Combinarea unor substante si obtinerea unei reactii.
e Interactiunea dintre prescolari.
e Destinderea prin jocuri de miscare si distractive.
ANEXA 1
Autor: Gheorghe Alexandra
Experiment — Umfli balonul
Descriere:

Tinand cont de faptul ca este ziua galbena, vom realiza un experiment in care vom observa cum se
umfld un balon cu ajutorul unei sticle de plastic, bicarbonat de sodiu, otet. Educatoarea explicd prescolarilor
modul de utilizare al materialelor puse la dispozitie si realizeaza o demonstratie.

Prescolarii vor avea fiecare o sticla de plastic de 500 ml in care vor adauga doud lingurite de
bicarbonat de sodiu; peste vor turna o cantitate micad de otet dupa care vor fixa gura balonului pe gura sticlei.
Efectul reactiei dintre bicarbonat de sodiu si otet va face ca balonul sd se umfle.

Materiale: o sticla de plastic de 500 ml, bicarbonat de sodiu, otet, balon

Numar de participanti: intreg grupul.
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ANEXA 2

Autor:Prof. Lacatus Andreea

Experiment — Baloane de sapun

Descriere:

Pentru aceasta activitate distractiva avem nevoie de o farfurie mica, un pai de baut, spumant de baie
si apa.

Asezam farfuria pe o suprafatd pland cum ar fi 0 masa, turnam cu grija doud picaturi de spumant de
baie si putina apa. Pentru a crea baloanele de sapun amestecam si suflam usor cu ajutorul paiului.
Prescolarii trebuie sa aiba grija sa nu inspire aerul!

Materiale: farfurii de unica folosinta, paie de baut, spumant de baie, apa.

Numar de participanti: Intregul grup

AGENDA ZILEI
Data: Tema activitatii:
4.07.2018 Ziua galbena — soare si calduri, experimente

Profesori responsabili: Antonescu Gratiela, Vitionescu Ionela, Cuculea Catalina, Olteanu Ancuta
Numarul copiilor participanti: 23

Mijloace de realizare: jocul, experimentul

Obiective:

—Satisfacerea curiozitatilor copilului privind fenomene din lumea inconjuratoare;
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—Initierea copiilor in metodele si tehnicile de realizare a unui experiment;
—Stimularea interesului pentru stiinta.
Parteneri/ invitati:

Resurse materiale: macheta vulcan, otet, bicarbonatde sodiu, colorant alimentar rosu si galben, cartoane,
bete de frigarui, carioci, cretd colorata, grau, pamant, pahare, ghivece cu grau.

Descrierea activitatii:

Prescolarii invata si inteleg cel mai bine stiintele naturii prin experiment si investigatie.

Pe parcursul zilei sunt realizate mai multe experimente.

Pentru inceput copiii au aflat de ce au nevoie plantele pentru a creste- caldurd si lumina de la soare,
apoi au plantat grau pentru a-1 putea observa in zilele urmatoare.

In continuare prescolarii au observat cum, cu ajutorul unor ingrediente folosite in bucitirie (otet,
bicarbonat, colorant) vulcanul a ,,erupt,,. Dupa acest experiment au colorat o imagine cu un vulcan care
erupe pentru a fixa cunostintele dobandite.

Pentru a intelege cum trece timpul folosindu-ne si de lumina soarelui, copiii, cu ajutorul educatoarelor,
au confectionat cadrane solare pe care le-au asezat in curtea gradinitei.

De asemenea, folosindu-se de lumina soarelui, copiii si-au descoperit si conturat unul altuia umbra cu
creta colorata... .

Metode si tehnici folosite (noi, interactive etc):observarea, demonstratia, explicatia, jocul, experimentul.

Rezultate Tnregistrate:

—Participarea celor 23 de copii la experimentele propuse;
—QObservarea modificarilor survenite in timpul experimentelor;
—Colaborarea dintre copii pentru reusita experimentelor.

3 fotografii din timpul activitatii si lucrari scanate:

o
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ANEXA 1
Autor: Cuculea Catalina
Vulcanul — muntele de foc
-experiment-

Copiii sunt mult mai curiosi decat adultii, iar acest lucru este un bun prilej pentru a le forma o atitudine
activa fatd de mediul inconjurator. Curiozitatea lor poate contribui la o observare eficienta a tuturor
fenomenelor, a realitatii Inconjuratoare.

Spiritul de observatie, curiozitatea, dorinta de a cunoaste sunt doar cateva dintre conditiile care stau la
baza Invatarii prin folosirea experimentului.

Inainte de a incepe experimentul copiii afld ca vulcanii sunt o deschizatura in scoarta Pamantului, prin
care roca fierbinte §i lichidd, numita magma, izbucneste la suprafatd. Vulcanii pot avea diferite forme si
marimi §i se gasesc peste tot in lume. Un vulcan este alcatuit din canale lungi numite cosuri. Magma urca
prin aceste cosuri si iese la suprafata sub forma de lava, care este foarte, foarte fierbinte. Aceasta este subfire,
fluida si aluneca cu repeziciune pe versantii vulcanului sub forma unor rauri de foc.

Pentru experiment avem nevoie de: macheta vulcan, bicarbonat de sodiu, colorant alimentar portocaliu
sau rosu si galben, otet , pélnie .

Cu ajutorul palniei copiii pun 4 lingurite de bicarbonat de sodiuin sticla din interiorul vulcanului. Peste
acesta se toarnd otet amestecat cu colorantul alimentar. $i vulcanul va ,,erupe,,!

Experimentul creeaza bucurie, creeazd noi experiente, iar pentru copii este un fel de miracol care 1i

ajutd sa Inteleaga mai bine lumea 1n care trdiesc.
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ANEXA 2
Autor: Olteanu Ancuta
Micii oameni de stiinta
-experimente-

» Vrei sa stie? Explica-i! Vrei sa gandeasca? Pune-l sa experimenteze!’’(Ernest Rutherford)

Experimentul, stiintific sau de amuzament, este o activitate placuta copiilor.
Iata cateva experimente care pot fi realizate impreuna cu prescolarii:
Curcubeul din... borcan
Avem nevoie de:un borcan transparent ,o sticla transparenti cu apa ,o lanterna ,o coala alba de hartie.
Se bagad sticla cu apa in borcan si se asaza coala de hartie in spate. Se aprinde lanterna si se
directioneaza lumina prin borcan, implicit prin sticla de apa, spre hartie. Copiii se vor bucura de un curcubeu
frumos colorat, ocazie buna de a numi culorile curcubeului.
Arderea si densitatea aerului
Materiale folosite: lumanari, chibrit, apa, borcane,tavi.
Se toarnd apa in tava si se asaza lumanarea aprinsad in centrul tavii. Se asaza borcanul peste lumanare
si se agteapta pana cand lumanarile se sting.
Se explica prescolarilor cad lumanarea s-a stins pentru ca a consumat oxigenul din borcan, acesta
ajungand la un nivel prea scazut pentru a mentine flacara.
Se verifica ce se intdmpla cu apa din tava. Aceasta va urca de-a lungul lumanarii.

AGENDA ZILEI

Data: 05.07.2018 Tema activitatii: Oglinda harniciei: ziua alba — ateliere de
creatie in aer liber (invitat fotograf)

Profesori responsabili: Ene Ana-Maria, Stoiculescu Simona, Visan loana-Alexandra, Dinca Maria si
Barascu Florentina

Numarul copiilor participanti: 20
Mijloace de realizare: pictura prin diverse tehnici, experiment
Obiective (maxim 5):

e Dezvoltarea si stimularea creativitatii copiilor;
e Stimularea interesului copiilor pentru activitatile in aer liber;
e Stimularea curiozitatii prescolarilor pentru arta fotografica.
Parteneri/ invitati:fotograf profesionist Visan loana Alexandra
Resurse materiale:aparat foto, imprimantad color foto, laptop, bete de mop, pet, coli de flip-chart, mapa

transparentd, sfoara, elastic, foarfeca, guase, folie din plastic, markere colorate.
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Descrierea activitatii:

Atelierele de lucru au fost urmatoarele:
e Desen pe folie din plastic, cu markere colorate;
e Picturd cu diverse obiecte din natura prinse in clestele de rufe;
e Picturd la sevalete;
e Pictura in miscare;
e Atelier de fotografie.

Activitatea debuteaza cu realizarea activitatilor outdoor, pentru care, prescolarii au ajutat cadrele
didactice sa pregateasca si sa aseze materialele de lucru. Copiii au desenat cu markerele colorate pe folia
transparenta din plastic, lunga de 8 metri, pe care au realizat fiecare, la alegere, teme preferate. Pentru
evaluarea lucrarii finale, folia a fost expusa pe gardul gradinitei. Apoi, copiii au pictat teme alese de ei, la

sevalete.

Pentru urmatoarea activitate, copiii au ajutat la construirea trepiedului din betele de mop si au ales
culorile de guasa cu care sa realizeze tema. Acestia au fost foarte incintati de activitate, Intrucat aceasta a
avut un caracter inedit, realizandu-se prin picurare, forme spontane si simetrice, colorate. La evaluarea
activitatii, copiii au descris lucrarea — formele realizate, ca fiind niste sateliti si planete — sistemul solar.

Apoi, copiii au fost rugati sa exploreze curtea gradinitei pentru a gasi diverse obiecte din naturd pe
care apoi sa le prindd intr-un cleste de rufe si cu ajutorul carora sa picteze. Unii au folosit frunze, altii pene

sau crengute.
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Tn continuare, activitatea s-a desfisurat in sala de clasd, deoarece a fost nevoie de utilizarea
curentului electric pentru imprimarea fotografiilor copiilor. Doamna educatoare Visan loana, fotograf
profesionist in timpul liber, le-a prezentat copiilor aparatul foto, imprimanta color foto, le-a dat acestora
ocazia sa faca fotografii, explicandu-le componentele aparatului si ale imprimantei si modul de realizare a
unei fotografii. De asemenea, dna fotograf a imprimat fiecarui copil cate o pozd cu acestia din timpul
activitatilor outdoor realizate anterior, pe care copiii au luat-o acasd, explicandu-le prescolarilor calea prin

care fotografia ajunge din aparatul foto in calculator.

Metode si tehnici folosite (noi, interactive etc):

Dupa finalizarea activitdtii in aer liber, cu trepiedul, coala de flip-chart a fost expusa pe peretele
exterior al gradinitei, iar copiii au fost invitati s descrie cele observate si sa isi imagineze o poveste pornind
de la pictura realizata. Toate acestea au fost realizate prin intermediul metodei brainstorming, prin care,
copiilor li s-a cerut sa isi imagineze ce ar putea reprezenta imaginea rezultatd in urma picturii prin miscare —
picurare.

Dupa finalizarea lucrarii si expunerea pe gardul gradinitei a foliei din plastic colorata de copii, acestia
au fost invitati sa formeze un sir indian, sa-si aleaga o culoare preferatd — marker si sd treaca pe rand, pe la
fiecare element desenat in parte, pentru a-si pune amprenta personald, desenand din imaginatie simboluri,
elemente prin care au completat celelalte desene, in asa fel Incat sd-si formeze sentimentul ca au participat cu

totii la realizarea intregii lucrari.

Rezultate Tnregistrate:

- participarea celor 20 copii la activitati creative outdoor, bazate pe joc;
- realizarea unei activitdti in colaborare cu fotograful;

- interactiunea copiilor prescolari cu invitatul zilei si a copiilor intre ei;
- expozitia exterioard cu lucrdrile colective ale copiilor;

- fotografiile fiecarui copil.

56



Gradinita de vara - raza mea de soare

ANEXA 1

Autor: Stoiculescu Simona Raluca

Picturd in miscare

Pentru buna desfasurarea a activitatii s-au folosit urmatoarele materiale:3 bete de aceeasi
dimensiune;/ elastic;/ pet;/ coli flipchart;/ guasa diferite culori;/sfoara

Cele trei bete au fost legate la capete cu ajutorul elasticului, formand astfel un trepied. Petul a fost
taiat pe jumatate, dopul a fost inlaturat. A fost atasat si taiat varful foliei de gatul sticlei si prins tot cu un
elastic. Sticla a fost prinsa de trepied cu o sfoara, pozitionand astfel sticla cu gura in jos. Sub trepied a fost
amplasatd o coald de flipchart. In recipientul (sticld) atdrnat de trepied a fost turnatd goasd.

Prescolarii balansau sticla stanga, dreapta, culoarea imprastiindu-se pe coala in diferite forme.

S-a repetat procedeul cu diferite culori de guasa.

Copiii au participat cu mult interes §i entuziasm la activitatea desfasurata.
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ANEXA 2

Autor: Educatoare Visan loana Alexandra
1. Fotografierea copiilor

Descriere

Cu ajutorul unui aparat de fotografiat, surprind imagini cu copiii in timp ce acestia isi desfasoara
activitdtile corespunzatoare temei propuse. Fotografiez atit materialele de lucru cat si fiecare copil in parte.

2. Observarea unui aparat de fotografiat

Descriere

Dupa terminarea activitatilor, asez copiii in semicerc. Le ardt aparatul de fotografiat, le explic
procedeul prin care acesta functioneaza si faptul ca cu ajutorul lui se surprind imagini (poze, fotografii) care
raman ca amintiri. Le explic faptul ca fotografiile realizate se stocheaza pe un card de memorie, il scot din
aparat si il ardt. Le denumesc componentele unui aparat de fotografiat (aparat in sine, grip, blit, obiectiv). Le
explic utilitatea unui blit,

3. Realizarea fotografiilor de catre copii

Descriere
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Dupa ce copiii au inteles ce este un aparat de fotografiat si la ce foloseste acesta, urmeaza ca acestia
sd ia contact direct cu aparatul.Copiii vor veni, pe rand, sa facd o fotografie unui coleg ales de ei.

Le arat si 1i ajut sa tind in mana aparatul de fotografiat, le arat unde anume trebuie sa priveasca prin
aparat pentru a-si vedea colegii ce urmeaza a fi fotografiati.

Le ardt butonul pe care trebuie sa apese pentru a realiza o fotografie si faptul ca trebuie mai intai sa
astepte ca aparatul sa scoatd un sunet specific, dupa care sa apese.

4. Observarea unei imprimante speciale pentru fotografii
Descriere

Le spun faptul ca o fotografie realizatd de cétre un aparat de fotografiat si stocata pe un card de
memorie se poate printa si pe hartie, cu ajutorul unei imprimante. Le arat partile componente ale
imprimantei , punand accent pe cartusele de culoare.

Le explic procedeul prin care o fotografie este printatd de catre o imprimanta si faptul cd este nevoie
side coli speciale. Le ardt colile speciale dupa care le introduc in imprimanta.

5. Printarea fotografiilor

Descriere

Salvez in laptop, de pe cardul de memorie al aparatului de fotografiat, cite o fotografie cu fiecare
copil care a participat la activitati. Le arat copiilor imaginile, pe laptop. Cu ajutorul imprimantei, printez
pentru fiecare copil cate o fotografie, format 10*15. Copiii vor lua fotografiile acasa
Materiale — aparat de fotografiat, card de memorie, laptop, imprimanta, coli speciale format 10*15, cabluri
de conectare.
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AGENDA ZILEI

Data: 06.07.2018 Tema activitatii: Oglinda curcubeu: Curcubeul culorilor —
lucriri artistico-plastice realizate prin tehnici diferite

Profesori responsabili: Ene Ana-Maria, Stoiculescu Simona, Visan loana-Alexandra, Dinca Maria si
Barascu Florentina

Numarul copiilor participanti: 22

Mijloace de realizare: pictura prin diverse tehnici, desen, observarea, experiment
Obiective (maxim 5):

eDezvoltarea si stimularea creativitatii copiilor;

e Exprimarea propriilor trairi prin intermediul picturii.

Parteneri/ invitati: -
Resurse materiale: folie de aluminiu, coli de desen, paste (spaghete, penne), guase, trafaleti cu model,
bureti pentru picturd, hartie colorata, creioane cerate, foehn, coald de flip-chart, cotoare de hartie igienica,

paie, foarfecd, hartie colorata, pahare de unica folosinta, apa.

Descrierea activitatii:

Activitatea debuteaza cu intdlnirea de dimineata, cu tema “Vreau si eu un curcubeu”. Sub
indrumarea doamnelor educatoare, prescolarii si-au reactualizat cunostintele cu privire la culori. Li s-a citit

copiilor “Povestea curcubeului ”, ajungandu-se astfel la discutia despre curcubeu si culorile sale. S-a discutat
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apoi despre textul povestii si despre personajele acesteia. Au fost observate imagini si fotografii surprinse in
timpul curcubeielor.

Pornind de la aceste introduceri, li s-au prezentat apoi copiilor atelierele de lucru, toate avand tema
culorilor curcubeului si a curcubeului, in general. Dupa intuirea materialelor si a temelor fiecarui atelier,
copiii si-au ales locul unde si-au dorit si lucreze. In timpul lucrului, prescolarii au fost supravegheati si
indrumati de citre educatoare.

La final, au fost evaluate toate lucrarile, cu care s-a realizat apoi 0 mini-expozitie.

Metode si tehnici folosite (noi, interactive etc):

ePictura cu bule de aer: in pahare din plastic, s-a pus guasa si apa. Cu ajutorul paiului si prin suflare, s-au
produse bule colorate in culoarea guasei din pahar. Apoi, copiii au trecut cu coala alba deasupra bulelor
colorate, care s-au spart si s-au imprimat pe coala, rezultand forme spontane.

e Pictura pe paste penne in culorile curcubeului: fiecare copil a avut in fata sa o spagheta infiptd intr-o bucata
de plastilina, pentru a putea sta in plan vertical. Pe aceastd spagheta au fost infipte 7 paste penne (tubulare),
pe care copiii le-au pictat in culorile curcubeului — ROGVAIV.

ePicturd cu folia de aluminiu: pe o coala de desen au fost picurate 7 picdturi de guasd de culorile
curcubeului. Apoi, peste aceastd coald s-a pus o bucatda A4 de folie din aluminiu, presandu-se usor si cu
miscari circulare, pentru ca picaturile colorate sd poata fuziona.

ePicturd cu trafaleti cu model si bureti: pe coli de hartie, prescolarii au realizat teme preferate cu ajutorul
trafaletilor cu model sau a buretilor.

ePicturd cu cotoare de hartie igienica: fiecare copil a avut la masa cate o coald de bloc de desen si cate un
cotor de hartie igienica, taiat pana la jumatate in formd de franjuri. Franjurii au fost usor depdrtati pentru a
putea fi Tnmuiati in guase de diferite culori si apoi pentru a amprenta cu ajutorul lor forme (flori colorate in
culorile curcubeului).

eDin 2 cercuri, 1 patrat: doua fasii de hartie din culori diferite, cu latimea de 2 cm si lungimea de 20 cm sunt
prinse in forma de lant (2 zale) cu scoch. Pentru a fixa cele 2 cercuri unul de altul, se prind intre ele, pe
ambele parti, cu scoch. Apoi se taie cu foarfeca unul dintre cercuri (cercul A), la alegere, pe lungimea lui,
despartindu-1 astfel in 2 cercuri. Dupa aceasta procedura, cercul B devine o fasie de hartie dreaptd (nu mai e
cerc). Aceasta fasie se taie tot pe lungimea sa, formandu-se astfel un patrat.

e Curcubeul: culori cerate, asezate in ordine ROGVALIV si lipite pe o coald de flip-chart sunt incalzite cu

ajutorul unui foehn. Acestea curg pe folie in forma de curcubeu.
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Rezultate Tnregistrate:

- participarea celor 20 copii la activitati artistico-plastice;
- lucrarile realizate de copii;

- interactiunea dintre copiii prescolari;

- expozitia cu lucrdrile copiilor;

- bund dispozitie, distractie.
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ANEXA 1

Autor: Prof. Ene Ana — Maria

Povestea curcubeului

Tntr-o zi, blandul Soare, pufosul Norisor si batranul Vant stiteau de vorba ca trei prieteni buni ce
erau.

-Uneori e asa plictisitor aici sus, in cer! spuse Norisor.

-Da, asa e! De cateva zile nu s-a mai intamplat nimic, adauga Vantul.

-Dar, haide sa facem noi ceva deosebit! continua Norisor.

-Bine, dar... ce? intrebard Soarele si Vantul.

-Nu stiu Inca, dar ma voi gandi, cugetad Norisor.

Trecura alte cateva zile. Nimic nou, totul la fel de plictisitor pentru cei trei prieteni. Pana cand, o
pasare coloratd, magicd, pe care nu o mai vazuserda niciodatd, urca in Tnaltul cerului si canta de zor,
indltandu-si aripile minunate si pline de culori care mai de care mai luminoase si mai puternice. Soarele,
fermecat de ceea ce vedea, isi arunca curios céte o razad spre aripile pasarii, pentru a-i evidentia si mai mult
frumusetea. Atat Norisor, cat si Vantul si Soarele erau fascinati. Nu-si puteau lua ochii de la gingasa faptura
care-i privilegia cu bucuria de a o vedea si de a se bucura de frumusetea ei.

-Mai stai, nu pleca! striga Soarele. Ne-ai adus culoare. Asta ne lipsea.

-Nu pot riméne, zise pasirea. Trebuie si zbor mai departe. Incercati s aduceti culoare in viata
voastra si veti fi mai fericiti!

Si pasérea isi deschise aripile ei minunate si se departa coborand spre pamant. Dintr-o datad nu se mai
vazu. Disparu complet, lasandu-le in suflet celor trei prieteni un gol imens.

-Ce ne facem acum? zise Soarele tulburat.

-Hai s urmam sfatul pasarii! se gandi Vantul.

-Bine, dar cum? intreba contrariat si aruncind cate o raza spre pamant.

-Hai si ne gisim si noi culori si si facem ceva cu ele. Inci nu stiu cum, dar vom gisi o solutie.
Trebuie!

Soarele apuse, Vantul se linisti si Norisor se culcd cu gandul la minundtia pe care o vdzu azi si
incerca sa-si imagineze ce frumos ar fi dacd din cand in cand s-ar putea bucura si ei de o asemenea

frumusete.
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Zilele trecurd din nou, la fel. Nicio solutie, nicio idee. Atat de trist, Norisor a inceput sa planga,
udand pamantul cu lacrimile sale. Atunci, auzi un glas firav pe care 1l mai auzise odata, iar apoi vazu iar
minunatul penaj colorat si stralucitor. Norisor se linisti si se opri din plans fericit. Aparu si Soarele.

-Vai! Ce bucurie! Cat ne bucurdm sd te vedem, pasdre frumoasd. De cand te asteptam! zise fericit
Soarele. Ce te aduce pe la noi?

-Pai, incercam sa ma addpostesc de ploaie, raspunse pasdrea. Penele mele sunt magice si 1si pierd din
stralucire daca sunt ude. Iar dacd apare soarele, culoarea lor se inteteste. Si daca mai adie si Vantul, magia
penelor mele creste.

-Imi pare riu ci te-am udat, spuse Norisor. Dar plaingeam de supirare. De cand te-am vizut prima
oard, atat eu cat si cei doi prieteni ai mei nu putem sd ne ludm gindul de la tine. Ne-ai colorat vietile cu
magia penajului tdu! lar plecarea ta ne-a intristat pe toti trei. Am Incercat sa iti ascultdm sfatul, dar nu stim
cum anume putem sa aducem aici putind culoare. Noi stdm aici sus, nu putem cobori pe pdmant niciodata.

-Imi pare rau, i rispunse pasirea. Chiar nu stiu cum as putea si vi ajut. Imi sunteti tare dragi!

Atunci, puternicul Vant, trezindu-se din somn speriat probabil de un vis urat, trimise o rafala pentru a
se linisti. In acel moment, 7 pene din aripile magice ale pasarii minunate se desprinserd si se infipsera in
puful lui Norisor. Fiecare pana avea cate o culoare: una era rosie, alta oranj, o alta era galbend, una verde,
alta era albastra, una indigo si ultima era violet. Erau minunate, incat Norisor a Inceput sa plangad de emotie,
iar picaturile sale udau pamantul pentru a doua oara in aceeasi zi.

-Nu mai plange, Norisor! zise Soarele. Gata, linisteste-te!

Si Soarele isi arunca razele sale puternice peste pamant, incercand sa aduca bucurie si caldurd, iar
Vantul trimise si el o adiere, cu atata putere incat, cele 7 pene magice cazute din aripile pasarii au zburat,
lasand 1n urma lor 7 dare frumos unite si usor curbate, in culorile rosu, oranj, galben, verde, albastru, indigo
si violet. Acum totul prinse culoare. Era minunat. Dara aceasta multicolord era ca o arcadd care imbraca
cerul.

Ce minunatie! Zise Soarele. N-am vazut niciodata ceva mai frumos!

Norisor ramase fard cuvinte, iar Vantul stitea nemiscat, uimit de ceea ce vedea.

-Acesta este darul meu pentru voi - curcubeul, dragii mei prieteni! De azi inainte, continua pasarea
magicd, dupa fiecare ploaie puternicd, dupa mangaierea razelor Soarelui si o pald placuta de Vant, aceastd
arcada coloratd va impodobi cerul si va va bucura atat pe voi, aici sus, cat si pe oameni, pe pamant.

-Multumim! Réspunsera toti cei trei prieteni in cor.

-Curcubeul! se minunad Vantul.

Pasarea isi lud zborul si se avanta printre ceilalti nori, ficandu-se nevazuta la scurt timp.
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De atunci, dupa fiecare ploaie puternica, curcubeul apare insotit de razele calde ale soarelui, aducand

zambete pe chipurile tuturor si simbolizand parca o cunund multicolorad protectoare.

ANEXA 2

Autor: Educatoare Dinca Maria

1.Curcubeul din creioane colorate cerate
Descriere

Pentru aceastd activitate este nevoie de creioane cerate, culorile curcubeului (rosu, oranj, galben,
verde, albastru, indigo, violet). Pe o tabla se lipeste o coala de flipchart, alba. In centrul acesteia, in partea de
sus, se lipesc creioanele cerate asezate pe un scoci dublu. Astfel, avem creioanele colorate cerate, lipite unul
de celalalt, in ordinea mentionatd mai sus, lipite de coala alba.

Activitatea in sine consta in realizarea unui experiment (ce se intampla cu creioanele colorate cerate
atunci cand acestea iau contact cu un stimul de caldura - foehn).

Se incepe experimentul de catre un cadru didactic, pana Tn momentul in care creioanele incep sa se
topeasca si sd curga pe coald. Apoi, pe rand, vor participa toti copiii prezenti.

Copiii vor veni la tabla, pe rand, si ajutati de educatoare, vor tine foehnul pornit in directia
creioanelor cerate, observand astfel cum acestea se topesc.

La sfarsitul acestui experiment, pe coala albd vom gési un curcubeu obtinut prin topirea creioanelor
cerate.

Materiale: creioane cerate, scoci dublu, coala alba de flipchart, foehn.

2.Curcubeul amprentat

Descriere

Pentru realizarea acestei activitati se folosesc cartoane sub forma circulara, taiate cu foarfeca la unul
din capete. Imaginea finala a acestor cartoane este asemanatoare unui soare.

In recipiente speciale se aseazi culori guase, folosindu-se doar cele specifice curcubeului (rosu,
oranj, galben, verde, albastru, indigo, violet).

Copiii vor trece cartoanele prin toate culorile guase, dupa care le vor aseza pe coli albe, apasand si
mentinand cartonul pe coald minim 5 sec.

Se vor obtine, astfel, curcubeie amprentate sub forma unui soare.

Materiale: cartoane, foarfeci, recipient, guase, coli albe.

AGENDA ZILEI

Data: 07.07.2018 Tema activitatii:

Festivitatea de incheiere a gradinitei de vara: Festivitate de premiere;
Organizarea expozitiei programului Gradinita de vara — raza mea de
soare, la Biblioteca Judeteana lon Heliade Radulescu;

Sesiune de informare — educatie parentalid dupa metoda Educati asa!.
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Profesori responsabili: Ciulei Florentina, Ene Ana- Maria, Visan loana-Alexandra

Numarul copiilor participanti: 20

Mijloace de realizare: festivitate de premiere, expozitie, sesiune de informare

Obiective:

- valorizarea experientelor din cadrul Programului extracurricular Gradinita de vara — raza mea de soare in
comunitatea scolara;

-popularizarea exemplelor de bune practici din cadrul programului sus amintit prin organizarea unei
expozitii cu produsele activitatilor la Biblioteca Judeteand lon Heliade Radulescu;

- incurajarea copiilor sa participe la activitatile derulate in gradinita;

- participarea parintilor/ voluntarilor la o sesiune de informare cu metode alternative, benefice, de educare a

copilului in formarea unui comportament pozitiv;

Parteneri/ invitati: Ciulei Florentina, formator CCD program Educati asa! si responsabil CRED
Targoviste.
Resurse materiale: diplome si premii, laptop, ecran de proiectie, brosuri, pliante, chestionare, lucrari

artistico- plastice, panouri.

Descrierea activitatii: Voluntarii si profesorii organizatori au participat la amenajarea Expozitiei
programului Gradinita de vara — raza mea de soare, la Biblioteca Judeteana lon Heliade Radulescu unde s-a
desfasurat si festivitatea de premiere a copiilor dar si a voluntarilor/ partenerilor implicati in program.

In cea de-a doua parte a zilei, in cadrul Centrului de Resurse pentru Educatie si Dezvoltare Targoviste,
parinti si voluntari au participat la o sesiune de informare asupra Programului National de formare Educatia
parintilor dupa metoda Educati asa!, modalitati de preventie si educare a comportamentelor nedorite ale
copiilor, metodologia de desfasurare cu parintii, prezentarea abilitatilor si jocuri de rol si simulare de situatii

cotidiene Tntalnite.

Metode si tehnici folosite (noi, interactive etc): brainstrorming, jocul de rol, simularea, rdspunde -arunca-
intreaba.

Rezultate Tnregistrate:

-Realizarea unui film Animoto pe baza activitatilor desfasurate si postarea pe site-ul gradinitei/ adresa de
facebook ;

-Implicarea parintilor si profesorilor voluntari in amenajarea expozitiei,
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-Realizarea unei liste cu recompense pentru copii de catre participantii la sesiunea de informare.

ANEXA 1
EDUCATI ASA!

Autor: Ciulei Florentina

Familia este, in contextul socio-economic actual, o valoare care trebuie protejatd pentru
menginerea stabilitatii si coeziunii sociale, pentru promovarea unui mediu sanatos de educatie si
dezvoltare a copilului.

Accelerarea ritmurilor sociale, precum si efectele lor asupra familiei duc la disfunctii din
ce in ce mai importante in dinamica unei dezvoltari armonioase a copilului. Exista o crizd a
familiei in ziua de azi. Aceasta tine de regulile noastre de crestere a copiilor si de procesul
desfasurat de-a lungul mai multor generatii prin care familiile noastre perpetueaza aceste reguli,
pe de o parte si, pe de alta parte, de caracteristicile societatii actuale- care solicitd noi finalitati ale
educatiei, inclusiv la nivelul celei parentale.

Familia are, in mod evident, nevoie de sprijin.Parinti nascuti intr-o lume aproape imobila,
cu un anumit set de valori, au copii care sunt nascuti intr-o lume in continud miscare, cu valori
complet diferite. Ei nu mai stiu cum sa rezolve situatiile conflictuale din familie, cum sa
depaseasca barierele de comunicare, iar copilul este primul care are de suferit, fiind expus

Se face simtitd o nevoie de reinnoire a cunostintelor, deprinderilor si valorilor la care
parin{ii pot apela pentru a putea mengine o bund comunicare pe termen lung cu copilul. Cadrele
didactice, de asemenea, simt nevoia unui sprijin in activitatea cu parintii, in consilierea acestora.

Programul de educatie parentala ,,Educati asa!” isi propune pregatirea cadrelor didactice din
invatamantul preuniversitar implicate in educatia copiilor cu varste cuprinse intre 3 si 12 ani, in
scopul dobandirii cunostintelor si competentelor necesare sprijinirii parintilor in educarea copiilor,
o educatic mai adecvata contextului social-contemporan. Cadrele didactice primesc astfel
competente sporite, iar scoala capdtd o misiune suplimentara. Profesorii isi folosesc abilitatile
pedagogice generale, precum si pregatirea specifica obtinuta in cadrul cursului, pentru organizarea
sistematica, consecutiva si unitard a unor lectii cu parintii, fiecare lectie abordand o tema de mare

interes 1n educatia copilului In familie. Prin exercitii diverse care presupun participarea activa a
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parintilor se obtine constientizarea acestora asupra influentei pe care experientele din copilarie le
pot avea asupra dezvoltarii ulterioare a personalitatii copilului.

Programul ,,Educati asa!* este un mod de informare educationald preventiva si de sprijin
acordat parintilor, care a avut de fiecare data un impact pozitiv asupra acestora.

Cadrele didactice- instructori de parin{i au perpetuat traditia sustinerii sedintelor de
educatie parentald cu parintii fiecarei generatii de prescolari/elevi. Impactul acestui program a
capatat amploare, dezvoltdnd abilitdti relationale Tntre parinti-copii, parinti-cadre didactice si
scoala-comunitate.

Programul ,,Educati asa!* este un program solicitat an de an de cétre cadrele didactice,
fiind un real sprijin pentru prevenirea $i gestionarea unor comportamente nedorite ale
prescolarilor/elevilor, in colaborare cu familiile acestora.

Programul raspunde directiilor prioritare din analiza nevoii de formare de la nivelul
institutiilor de Invatamant, analiza realizata de Casa Corpului Didactic Dambovita: directia nr. 5-

Parteneriatul scoala-familie-comunitate.

Competente vizate:

—insusirea, de catre cursanti, a unor idei moderne despre nevoile de educatie ale copilului, despre
noile competente educative ale parintilor; cunoasterea filozofiei, a principiilor si mijloacelor de
interventie specifice metodei ,,Educati asa!”;

—formarea competenfelor necesare proiectarii si aplicarii unor strategii eficiente de activitate cu
parintii, conform metodei Educati asa!;

—dezvoltarea abilitatilor sociale/relationale intre cadre didactice si parinti, cu referire la nevoile

educative ale copilului (3-12 ani).

Temele abordate:
Acordarea atentiei. Aprecierea comportamentelor pozitive/ negative ale copiilor

Stabilirea limitelor: A spune nu/A interzice. Ignorarea
Stabilirea limitelor: Izolarea. Pedepsirea. Evitarea pedepsirii
Reguli si limite. Conceperea recompenselor

6- Abilitati dobandite de parinti
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ANEXA 2
”»ASCULTA-I SI RESPECTA-LE DREPTURILE”
CENTRUL DE RESURSE PENTRU EDUCATIE SI DEZVOLTARE -TARGOVISTE

Responsabil C.R.E.D. Targoviste
Prof. Ciulei Florentina
C.R.E.D. Targoviste functioneazd ca un centru de informare, comunicare, formare §i diseminare
destinat familiilor cu copii mai mici de 7 ani, personalului didactic si nedidactic din crese si gradinite,
precum si intregii comunitd{i prin proiecte si initiative care au ca punct central educatia de calitate a copiilor
mici, atat n crese si gradinite, cat si in familie, si pregétirea acestora pentru viata, stabilind legatura cu toate
serviciile destinate copiilor mai mici de 7 ani din comunitate.
In cei 8 ani de la infiintare, C.R.E.D. Targoviste a furnizat comunititii o paleta variata de servicii:
Servicii de consiliere adresate parintilor, copiilor, cadrelor didactice, altor categorii de personal,
membrilor comunitatii. Activitatea de consiliere s-a concretizat prin:
-derularea programului “Invatd si stii ce vreau!”, program de informare a parintilor cu privire la
caracteristicile psiho-motorii ale copiilor de varste 3-6 ani, sustinut de catre consilierul scolar in colaborare
cu echipa C.R.E.D, beneficiari fiind parintii prescolarilor inscrisi la Gradinita ”Raza de soare - Targoviste;
-consiliere individuala a copiilor aflati in ingrijirea bunicilor, rudelor, din diferite motive, precum si
consilierea adultilor implicati in educarea acestei categorii de copii;
- consiliere individuala a parintilor cu copii cu nevoi speciale si directionare catre institutii din comunitate/
O.N.G ce pot veni 1n sprijinul educatiei acestor copii; integrarea in grupe de invatamant de masa a copiiilor
diagnosticati si incadrati in grad de handicap;
- consilierea parintilor cu privire la asigurarea unei alimentatii sandtoase a copilului prescolar, precum si
la formarea unor deprinderi de igiend personald : activitdtile educative organizate de Ziua Mondiald a
Sanatatii, participarea copiilor la Concursul international ,,S& cresc mare si voinic!” (80 prescolari din
Dambovita- participare directd si 1008 prescolari din 27 judete din Romania, din Bulgaria, Moldova,
Polonia, Ungaria si Turcia- participare indirecta.
-consilierea cadrelor didactice in abordarea unor modalitdti de prevenire si corectare a tulburarilor de
limbaj, activitati sustinute de experti CJRAE Dambovita;

Servicii de educatie/formare/perfectionare a resurselor umane din unititile de educatie timpurie:
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-Servicii de educatie parentald: prevenirea unor tulburdri de comportament ale copiilor, precum si
dobandirea de catre parinti a unor abilitati care sa-i ajute n educarea copiilor prin programul pentru parinti
“Educati asa!”. Acest program a fost derulat, de asemenea, cu asistentii maternali si cu bone.

-Servicii de mentorat al elevilor Colegiului ,,Constantin Cantacuzino” —Targoviste si al cadrelor
didacticedebutantesustinute de catre profesorii metodisti/ mentori prin sustinerea de activitati didactice
demonstrative, indrumarea metodico-stiintifica in cadrul practicii pedagogice si intalnirilor metodice (cercuri
pedagogice, comisii metodice, sesiuni de comunicari stiintifice sau schimburi de bune-practici), prin

Y

participarea la cursul de formare , Metoda proiectelor la varste timpurii”, in vederea formarii abilitatilor de
a se adapta, in mod eficient, schimbarilor legislative si implementarii Curriculumului National — nivel
prescolar.

- Servicii de educatie pentru comunitate: sustinerea de catre formatori din invatdmantul prescolar de sesiuni
de formare/informare cu privire la modalitati de realizare a educatiei timpurii, beneficiar fiind personalul din
cresele din Targoviste.

- Servicii de perfectionare a resurselor umane: organizarea de cursuri de formare avizate sau acreditate de
Ministerul Educatiei Nationale pentru cadre didactice: Educatie parentald dupa metoda “Educati
asa!”,Educatie incluziva, Educatie interculturala incluziva, curs pentru manageri din Invatamantul prescolar
in cadrul Proiectului pentru Reforma Educatiei Timpurii, Tehnici moderne de abordare a educatiei
parentale, Dezvoltarea socio-emotionala a copilului - baza integrarii scolare si sociale (DSCBISS).

- Servicii de informare si diseminare a bunelor practici si a experientelor/ achizitiilor dobandite in cadrul
cursurilor finantate de Agentia Nationald pentru Programe Comunitare iIn Domeniul Educatiei si Formarii
Profesionale, organizarea de activitati de diseminare si popularizare a exemplelor de bune practici INFO
DAYS — ERASMUS +, workshop-uri de diseminare a metodelor inovatoare si abordari pedagogice
promovate in cadrul unor proiecte cu finantare externa: parteneriatul strategic ERASMUS +, Traces of
Europe si Proiectul POSDRU Dezvoltarea resurselor umane in invatamdntul prescolar (abordarea Reggio
Emilia).

- Servicii de dezvoltare ale materialelor educationale necesare activitatilor cu parintii si copiii: difuzare
de carti, reviste, materiale de specialitate, auxiliare didactice, realizarea ghidurilor de bune practici “Sa cresc
mare §i voinic! ”- format electronic, revista gradinitei.

Alte tipuri de servicii:

- organizarea de ateliere/ mese rotunde pe diferite teme de abordare multidisciplinara care sa faciliteze

participarea si comunicarea dintre diferite categorii profesionale si/ sau parinti;
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- intalniri periodice cu specialisti prilejuite de derularea unor proiecte sau ca parte a parteneriatelor
stabilite;
- actiuni caritabile si de voluntariat in cadrul Strategiei Nationale de Actiune Comunitara;
- activitati si proiecte extrascolare relevante din perspectiva prevenirii $si combaterii abandonului scolar si
a parasirii timpurii a scolii sau pentru dezvoltarea personala a prescolarilor (Gradinitd de vara).

Echipa C.R.E.D. Targoviste isi propune pe viitor antrenarea a cat mai multe cadre didactice in
activitdtile derulate si  responsabilizarea reprezentantilor comunitdtii locale in vederea asigurarii

sustenabilitatii centrului.

ANEXA 3
Autor: Bardscu Florentina

CULOAREA

Cu creion cu mind neagra
Scriem toatd viata-ntreaga.
Peisaje desenam

Sau obiecte conturam.

Cu creioane colorate
Obisnuite sau cerate
Coloram ce-am conturat
Sau ce altii-au desenat.

Cu-acuarele si cu apa
Noi pictam orice indata.
Cu pensula sau degetel
Ne jucdm-in culori nitel.

Cu plastilina colorata

Ne jucdm pe o planseta.
Serpi, covrigi sau mingiute
Modeldm cu doud manute.
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