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SCURTA PREZENTARE A PRINCIPIILOR ORIZONTALE

DEZVOLTAREA DURABILA

Dezvoltarea durabila este dezvoltarea care urmareste
satisfacerea nevoilor prezentului, fara a compromite

posibilitatea generatiilor viitoare de a-si satisface propriile

nevoi. Reeprezinta totalitatea formelor si metodelor de
dezvoltare socio-economica care se axeaza in primul rand pe asigurarea unui echilibru intre aspectele sociale,

economice si ecologice si elementele capitalului natural.

Obiectivele de Dezvoltare Durabild din Agenda 2030 a ONU isi propun sa echilibreze cele trei
dimensiuni ale dezvoltarii durabile — cea economica, cea sociald si componenta de mediu — prin actiuni

concrete prevazute pentru urmatorii 15 ani, axate, printre altele, pe:

e demnitate umana

« stabilitate regionala si globala
e 0 planeta sanatoasa

e societati reziliente si echitabile

e economii prospere.

RESPONSABILITATEA INDIVIDUALA

Reduceti Reduceti Reduceti Reduceti Reduceti
risipa de risipa de risipa de risipa de consumul de
plastic. hartie hrana

energie
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PROTECTIA BIODIVERSITATII

Biodiversitatea ne inconjoara, iar noi facem parte din ea. Exista trei elemente
principale:

¢ diferitele specii care traiesc pe pamant — inclusiv animale, plante, legume,
ciuperci,alge, bacterii si chiar virusuri;

¢ diferentele dintre indivizii apartinand acelorasi specii — marimile, formele
si culorile acestora;

¢ ecosistemele diferite — cum ar fi oceanele, padurile sau recifele de corali —
si speciile care traiesc acolo, precum si interactiunile dintre acestea

Folositi produse locale

Respectati si protejati natura

Utilizati resurse regenerabile

Limitati consumul apei

Folositi practici ecologice in gradinarit
Limitati consumul de hartie si carton
Limitati consumul de produse animale
Nu aruncati deseuri in natura
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Problemele de mediu globale cu care ne confruntdm in prezent
sunt, In mare masurd, rezultatul supraexploatarii de citre om a
resurselor naturale, si anume a combustibililor (fosili), a
minereurilor, a apet, a solului si a biodiversitatii. Devine tot mai
clar cd modelul predominant de dezvoltare economica al
Europei — bazat pe utilizarea intensivd a resurselor, pe
generarea de deseuri si pe poluare — nu poate fi sustinut pe
termen lung.

Lanivel individual, utilizarea eficienta a resurselor reduce cheltuielile si la nivel economic creste profitul
companiilor.

Categorii de masuri individuale
- Achizitii orientate pe eficienta utilizarii resurselor, clasa energetica ridicata
- Prevenirea generarii deseurilor
- Evitarea depozitarii deseurilor
- Reutilizarea materialelor provenite din deseuri
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ADAPTAREA LA SCHIMBARILE CLIMATICE

Schimbarile climatice au deja loc si se preconizeaza cd vor
continua: temperaturile cresc, tiparele precipitatiilor se
schimba, gheata si zapada se topesc, iar nivelul marii creste.
Fenomenele meteorologice si climatice extreme care au drept
rezultat pericole de genul inundatiilor si al secetei vor deveni
mai frecvente si mai intense in numeroase regiuni. Chiar dacd eforturile globale de reducere a emisiilor
se vor dovedi eficace, unele schimbari climatice sunt inevitabile si este nevoie de actiuni
complementare de adaptare la efectele acestora.

Temperatura medie globald a aerului a crescut cu aproximativ 0,74°C in ultimii 100 de ani (1906 -
2005) comparativ cu0.6°C inperioada 1901-2000. 11 din ultimii 12 ani au fost cei mai calzi din sirul
de date inregistrate dupa anul 1850.

Clima Europei a inregistrat o incalzire de aproximativ un grad C in ultimul secol, mai ridicata decat
media globala. Cantitatile de precipitatii au crescut considerabil in nordul Europei, in timp ce in sudul
continentului perioadele de secetd au devenit din ce in ce mai frecvente. Temperaturile extreme
inregistrate recent, cum ar fi valul de canicula din vara anului 2003 si mai ales cel din 2007, au fost
relationate cu cresterea observatd a frecventei fenomenelor extreme din ultimele decenii, ca o
consecintd a efectelor schimbarilor climatice. Desi fenomenele meteorologice singulare nu pot fi
atribuite unei singure cauze, analizele statistice au ardtat faptul ca riscul aparitiei unor astfel de
fenomene a crescut considerabil datorita efectelor schimbarilor climatice.

Sectoarele afectate de cresterea temperaturii si modificarea regimului de precipitatii, precum si de
manifestarea fenomenelor meteorologice extreme sunt: biodiversitatea, agricultura, resursele de
apa, silvicultura, infrastructura, reprezentata prin cladiri si constructii, turismul, energia,
industria, transportul, sinatateasi activititile recreative.De asemenea, sunt afectate in mod
indirect sectoare economice precum: industria alimentara, prelucrarea lemnului, industria textila,
productia de biomasa si de energie regenerabila.

AGRICULTURA ECOLOGICA

Agricultura ecologica este o metoda agricold care urmareste sa produca alimente utilizand substante
si procese naturale. Prin urmare, ea are un impact limitat asupra mediului, pentru ca Incurajeaza:

« utilizarea responsabild a energiei si a resurselor naturale;
e pastrarea biodiversitatii;

« conservarea echilibrelor ecologice regionale;

o cresterea fertilitatii solului;

e mentinerea calitatii apei.
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In plus, normele privind agricultura ecologici incurajeazi un standard ridicat de bunistare a
animalelor si le impun fermierilor sa raspunda nevoilor lor comportamentale specific.

Rolul sistemului de agriculturd ecologica este de a
produce hrana mai curatd, mai potrivitd metabolismului
uman, in deplina corelatie cu conservarea si dezvoltarea
mediului. Unul dintre principalele scopuri ale agriculturii
ecologice este producerea de produse agroalimentare
proaspete si autentice, care sa respecte factorii naturali i
de mediu.

In perioda de productie la fermd se interzice utilizarea

organismelor modificate genetic (OMG-uri si derivatele acestora) a fertilizantilor si pesticidelor de
sinteza, a stimulatorilor si regulatorilor de crestere, hormonilor, antibioticelor etc.

In etapa de procesare a alimentelor se interzice folosirea aditivilor alimentari, a substantelor
complementare si a substantelor chimice de sintezd, pentru prepararea alimentelor ecologice.
Agricultura ecologica are o contributie majora la dezvoltarea durabild a agriculturii, la cresterea
activitatilor economice cu o importantd valoare addugata si la sporirea interesului pentru dezvoltarea
spatiului rural.

Ce putem face pentru protectia biodiversitatii:

Cand va plimbati in natura, sa fiti discreti: faceti cat mai putin zgomot posibil, dacd doriti sa
admirati animalele salbatice, evitafi sa purtati culori vii §i sd va parfumati.

Asigurati-va ca fructele si legumele sunt din productia locala si de sezon (putind conservare,
putin transport) si ca ambalajul este redus la minim.

Reduceti emisiile de gaze cu efect de serd, consumand cat mai mult posibil produse de sezon,
din regiune si purtand o etichetd ecologica atunci cand mergeti pe jos, cu bicicleta sau cu
mijloace de transport in comun, evitand astfel risipa.

Inainte de a schimba telefonul mobil sau calculatorul portabil, mai ganditi-va o data pentru ca
la fabricarea consolelor de jocuri, a calculatoarelor si a telefoanelor mobile sunt necesare
diferite minerale (cupru, cobalt, plumb...) si exploatarea acestora are impacturi mari asupra
mediului Inconjurator

Nu arunati nimic pe jos. Aruncarea gunoaielor in naturd are efecte asupra mediului
inconjurdtor, care duc adesea la consecinte dezastruoase. Anumite deseuri au un efect imediat:
chistoacele si guma de mestecat intoxicd sau asfixiazd animalele care le inghit, mamiferele
mici §i amfibienii sunt pringi in capcana in sticle, iar cioburile de sticld pot rani animalele mai
mari i, printr-un efect de lupa, se poate provoca un incendiu... Altele au un impact pe termen
mai lung: plasticul necesitd sute de ani pentru a se degrada, emanand produse toxice, bateriile
contin metale grele care se infiltreaza in sol si contamineaza panzele freatice...

Optati pentru detergentii ecologici etichetati folositi cu moderatie! Chiar si dupa trecerea prin
statia de epurare, apa dirijatd in rau confine o mare parte de fosfati, solventi, agenti tensioactivi
si alte produse chimice prezente in detergentii actuali. Aceste componente, adesea foarte
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poluante, pot avea repercusiuni grave asupra biodiversitatii — Tndeosebi asupra mediilor
acvatice — dar si asupra sanatatii noastre!
. o S
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PN - Reduceti consumul de apa
potabila. Apa este
indispensabila echilibrului
planetei si al ocupantilor sai, al
animalelor, precum si al
vegetatiei.

- Promovati gradindritul bio

in comunitatea unde locuiesc:
plantarea exclusiva a speciilor locale (pentru flori, cele perene necesitd mai putind activitate
decét cele anualele), inlocuirea pesticidelor li ingrdsamintelor chimice cu echivalenti biologici,
utilizarea straturilor de gunoaie cu paie si plante care sa acopere solul pentru a limita aparitia
plantelor nedorite si pentru a reduce udatul, compostarea deseurilor vegetale si utilizarea
compostului obtinut pentru a hrani solurile incepand de toamna

- Folositi imbracaminte din bumbac bio: cultura extensivd a bumbacului bio se face cu ajutorul
ingrasamintelor si a pesticidelor naturale, cu mai putind apa, se pastreaza fertilitatea solului
(deoarece, alternata cu alte culturi), se obtine un bumbac cu fibre mai fine si mai rezistente.

- In calatorii, consumati alimente produse local
si astfel ajutati taranii care cultiva sau cresc
specii indigene si limitati poluarea datorata
transportului: acest lucru este bun pentru
economia locala si pentru biodiversitate!

- Utilizati creme solare care contin minerale si
nu filtre UV chimice.

- Folositi mobilier din lemn certificat. Alegeti
esentele locale, la fel de rezistente ca si cele
exotice, dar al caror transport consuma mai
putind energie si polueaza mai putin.

- Reduceti consumul de carne. Pentru a creste vite, trebuie aranjate pasuni sau produs furaj (soia,
porumb, sfecld, rapita....) si, prin urmare, sunt
necesare mari suprafete agricole... adesea
dobandite cu pretul terenurilor impadurite! in
plus, sunt necesare apad din belsug si pesticide
pentru culturile furajere, ceea ce duce la
epuizarea si poluarea panzelor freatice. Cand
digera, animalele rumegatoare creeaza cantitati
enorme de metan — unul dintre gazele cu efect
de sera cele mai de temut - mai ales cand sunt
hranite cu alimente precum soia

- Limitati lumina experioara noaptea pentru ca aceasta tulbura activitatea speciilor nocturne

- Reduceti consumul de hartie si de carton
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Dezvoltarea Durabila in context national

Pentru ca dezvoltarea durabild sa reuseasca in
Romania si, prin urmare Agenda 2030,
impreund cu angajamentele Uniunii Europene
a fost elaborata Strategia Nationald pentru
Dezvoltare Durabila. Orizonturi 2013-2020-
2030, cu urmatoarele prioritati:

Pe plan economic este nevoie de garantarea
unei cresteri economice pe termen lung de
care sd beneficieze cetatenii Romaniei.

Sub aspect social este nevoie de o societate coeziva, care sa beneficieze de imbunatitirea sistemului
de educatie si sdnatate, de reducerea inegalitatilor dintre barbati si femei, dintre mediul urban si rural,
care sa conduca la promovarea unei societdti deschise, in care cetatenii se pot simti apreciati si
sprijiniti..

Constientizarea importantei mediului a crescut semnificativ in ultimii ani, att in ceea ce priveste
mediul natural, cat si la cel antropic.



