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ECHIPA DE IMPLEMENTARE:

Initiatori/ coordonatori de proiect:
Prof. Stan Ana Maria, Gradinita cu P.P. Nr. 14, Targoviste, jud. Dambovita

Prof. Anghelache-Voica Georgiana Livia, Gradinita cu P.P. Nr. 14, Targoviste, jud. Dambovita

Echipa de proiect:

Cadrele didactice de Invitamant prescolar si anteprescolar din Gradinita cu PP nr.14, Targoviste, jud.

Dambovita

Motto:

wEducatia este un vaccin contra violentei.” — E. J. Olmos

ARGUMENT

A inviéta un copil pe cine sd cheme si ce sa facd in caz de accidente este foarte important. Acele
gesturi simple ii pot permite sa dea ajutor cuiva din familie si chiar sd salveze o viatd. Dar putini copii
sunt educati pentru a sti cum sd ajute. Cu toate aceastea, incd de mici, ei pot sa aiba o atitudine eficienta
in caz de accident, daca 1i Invatam cum sa reactioneze.

De la varsta de 4-5 ani copilul este capabil sa isi spuna numele si prenumele, sa 1si dea adresa si sa
identifice 2 cifre pe telefon. E suficient de mare pentru a cere ajutorul. Intre 7 si 10 ani, copilul poate
chiar sd opreasca o sangerare, sd ingrijeasca o arsura, sa aseze pe cineva pe o parte, In pozitia laterala de
sigurantd. Incepand cu vérsta de 10 ani, el a are suficientd forta fizica pentru a realiza un masaj cardiac si
respiratie artificiala.

invatim si dim alarma!

Alarma e fundamentald atunci cand este vorba de un accident. Este important ca acasa si la
gradinita sa fie afisat mare si la vedere numarul unic de urgentd pe care trebuie sa il cunoasca. Copilul
trebuie invatat ca la telefon trebuie sa descrie ce se intampla in jurul lui — numarul de raniti si natura
accidentului, locul unde se gaseste, numarul de telefon la care poate fi sunat — si ca nu trebuie sa inchida,
decat daca asa i s-a spus de catre interlocutor.

Constienti fiind de responsabilitatile deosebite ce revin gradinitei pentru a le oferi copiilor
cunostinte in domeniul prevenirii accidentelor, ne-am adresat organelor de resort locale in vederea
derularii unui proiect educational de parteneriat.

Asadar, acest proiect educational are o motivatie comund — prevenirea accidentelor rutiere,

calamitatilor naturale, protectia Iimpotriva incendiilor, dar si normele de mentinere a unei vieti sdnatoase
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prin alimentatie, igiend personald in randurile copiilor prescolari si anteprescolari, precum si prevenirea si

eliminarea actelor de violenta — fotul, in concluzie, pentru siguranta copiilor nostri.

DESCRIEREA PROIECTULUI:
GRUP TINTA:

Prescolari, anteprescolari;
Cadre didactice;
Parinti ai copiilor prescolari;

Comunitatea locala.

PERIOADA DE DERULARE: 2 ani scolari: octombrie 2023 — iunie 2025
BENEFICIARI DIRECTI: Anteprescolari, prescolari
BENEFICIARI INDIRECTI:

Cadrele didactice implicate 1n parteneriat;
Familiile copiilor;

Comunitatea locala.

PARTENERI:

SCOP:

Servicul Voluntar Pentru Situatii De Urgenta Primaria Targoviste
Inspectoratul De Politie Judetean Dambovita — Biroul Siguranta Scolara
Cabinet De Medicina Dentara Scolara Nr. 2 Targoviste

Cabinet Medical Scolar Nr. 3

Asociatia ,,Parinti pentru Gradinita 14 Targoviste”

Protejarea copiilor de accidente, prin educarea lor in spiritul cunoasterii si respectarii regulilor de

conduitd preventivd, de protectie personald, alimentatie sandtoasd, precum si aplicatibitatea acestora,

necesare integrarii in viata sociald, si cunoasterea unor reguli de siguranta si securitate personala.

Asigurarea unui mediu de viatd sociald armonios, linistit, sdnatos si sigur pentru intreaga

comunitate, precum §i congtientizarea importantei relatiilor interumane bazate pe intelegere si acceptare,

conform standardelor europene.

OBIECTIVE:

Elaborarea, mediatizarea si promovarea proiectului.



e (olaborarea partenerilor implicati in proiect, in vederea educarii unor comportamente de
siguranta scolara si personald ale copiilor.

e Receptarea si respectarea unor norme de prevenire a situatiilor de pericol/accidente si cunoasterea
de catre copii a mijloacelor de interventie.

e Formarea unor valori si atitudini concentrate pe grija pentru viata personala si a celorlalti.

o Imbunatitirea calitatii procesului instructiv-educativ prin implicarea a cel putin 90% din copiii si
parinti in activitatile derulate.

e Mediatizarea si diseminarea activittilor proiectului.

METODE/TEHNICI DE LUCRU:
o Intélniri, dialog, dezbateri, expuneri;
e Expozitii, vizionari diapozitive;
e Exercitiul practic;
e Jocuri de rol;

e Vizite.

LOCATIA:

Gradinita si alte spatii impuse de programul actiunilor.

RESURSELE PROIECTULUI:
e Resurse umane: anteprescolari, prescolari, cadre didactice, parintii copiilor, medic stomatolog,
asistent medical, pompieri, politisti, etc.
e Resurse materiale:
- informationale: material ilustrativ (planse, carti), laptop, viedoproiector, site-uri, ppt-uri, soft
educational;
- tehnice: masind de pompieri, materiale medic stomatolog, cabinet medical, etc;
e Resurse de spatiu: spatiile din institutiile implicate in proiect;

e Resurse financiare: proprii, sponsorizari, donatii, contributii ale cadrelor didactice.

ETAPELE PROIECTULUI:
e Proiectare:
- Intocmirea proiectului de parteneriat;

- Stabilirea contactului Intre unitatile partenere: gradinita, politie, pompieri, medic, asociatia de parinti;



- Intocmirea calendarului derularii activitatilor practic-aplicative;
- Popularizarea proiectului de parteneriat.

e Formare, dezvoltare profesionala si personala:
- Cadrele didactice, precum si partenerii implicati, vor contribui cu toate resursele lor profesionale la
reusita si eficientizarea proiectului de parteneriat prin studiu individual, procurare de materiale
informative, informarea parintilor despre actiunile proiectului, procurarea de imagini si informatii utile
pentru temele alese, adecvate pentru varsta anteprescolarilor si prescoalrilor;
- Diseminarea informatiilor in randul parintilor si a comunitatii locale, precum si in reviste si site-uri de

specialitate, activitati metodice, cercuri pedagogice, schimburi de experienta.

REZULTATELE ASTEPTATE:
In urma derularii proiectului dorim si constatim ca:

e Prescolarii cunosc noile reglementari aparute in codul rutier, privind circulatia pietonilor si le
aplica In drumul lor spre gradinita, spre casa sau in timpul plimbarilor;

e Prescolarii recunosc semnele de circulatie si-au consolidat deprinderile de comportare civilizata
pe drumurile publice si se joaca in locurile permise;

e Copiii si-au insusit valori morale ce contribuie la manifestarea comportamentelor pro-active;

e Partenerii implicati in proiect vor dezvolta compasiune, stima de sine, responsabilitate, Intelgerea
valorii unei vieti;

e Partenerii recunosc si accentueaza rolul parintilor in activitatea gradinifei pentru crearea unui
mediu sigur si sanatos;

e (Gradinita va imbunatati relatia de parteneriat cu comunitatea locala si cu institutiile care ne ajuta

la protejarea vietii.

TEHNICI DE MONITORIZARE:
o Inregistrare video si foto;
e Realizare de PPT-uri cu activitatile desfasurate;
e Procese verbale;

e Diseminari in cadrul activitatilor metodice, cercurilor pedagogice, revistelor de specialitate, etc.

EVALUAREA PROIECTULUI
e Materiale suport pentru tema proiectului;

e Fise de lucru;



e Fotografii de la activitati;
e Procese verbale;

e Expozitii cu lucrari ale copiilor.

DISEMINAREA SI SUSTENABILITATEA PROIECTULUI:

Rezultatele proiectului si experienta pozitiva vor fi aduse la cunostinta tuturor participantilor,
comunitatii locale, prin diferite mijloace de comunicare: Comisia pentru Curriculum si a Cercului
Pedagogic, in presa locald, fotografii si filmulete realizate in timpul activitatilor, CD-uri, publicarea pe

site: www.gradinital4targoviste.ro si pe retelele de socializare.

FINALITATILE propuse in urma desfasuririi proiectului:

Implementarea proiectului va avea 1n primul rand un impact educativ asupra prescolarilor si
anteprescolarilor, care va duce la manifestarea comportamentelor pro-active cu beneficii pentru
sdndtatea noastrd, insusirea unor reguli de circulatie a pietonilor si aplicarea in drumul lor spre gradinita,,
a unor norme de comportament corect si sigur, specific asigurarii echilibrului dintre sanatatea individului,
a societatii si mediului, Formarea unor valori i atitudini concentrate pe grija pentru viata personala si a

celorlalti.

BIBLIOGRAFIE:
1. Cretu, Carmen, Orientari actuale in problematica curriculumului, Editura Spiru Haret, lasi, 1994;

Petrtti, Andre, Educatia in schimbare, Editura Spiru Haret, lasi, 1996;
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4. ***Legea nr. 49/2006, Codul rutier, Guvernul Romaniei;
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PROGRAM DE ACTIVITATI

Anul scolar 2023-2024

si a Tmbracdmintii adecvate ;

- educatoare;

Asistent medical

Nr Data Denumirea Mijloc de Continutul activitatii Parteneri Responsabil Locul desfasurarii
crt activitatii realizare
1. ., Importanta Intalnire online -Programarea activitatilor ce - cadre didactice Coordonatorii Zoom
sigurantei scolare | intre cadrele | urmeaza a fi desfasurate in cadrul | - parteneri Partenerii
Octombrie | pentru prescolari didactice si proiectului;
2023 §i comunitatea partenerii -Stabilirea obiectivelor specific
locala” proiectului nevelului de dezvoltare al
copiilor;
2. Activitate -Alimente si alimentatie - prescolarii Cadre didactice Sala de grupa
., Alimentatie demonstrativa | sanatoasa; grupelor mari grupele mari
Noiembrie | sandatoasa - dinti -Spatarea corecta a dintilor pentru | - educatoare; Coordonator
2023 si gingii o igiend dentara sandtoasa; - medic Nitoi Andreeea
sanatoase” stomatolog
- asistent medical
3. Prictenul meu AInformare - Adresarea de intrebari si - prescolarii de la | Cadre didactice Sala de grupa
7 Politistul” ’ Intalnire cu dialogarea cu agentii de politie; | grupele mici; Responsabil
’ agentul de - Constientizarea pericolelor de - educatoare; siguranta
Politie producere a accidentelor - agent politie; Director
Decembrie -Sa cunoascd modul de interventie | - prescolari Cadre didactice Sala de grupa
2023 ,, Cum ne Exercitiu al pompierilor in stingerea - anteprescolari Coordonator Curtea gradinitei
comportam in caz practic — incendiilor - educatoare SSMSU
de cutremur de | simulare joc de | -Aprecierea in situatii concrete a | - Inspector Inspector
pamant? rol unor comportamente si atitudini | protectie civila protectie civila
in raport cu normele cunoscute; SVSU Targoviste
4. . ) . Informare -Importanta alimentatiei - prescolari; Cadre didactice Sala de grupa
lanuarie Ne protejam de . R )
5 o sanatoase in sezonul rece precum | - anteprescolari; | Coordonator
2024 raceala ’




- asistent medical

- lectura -importanta pastrarii unui climat | - prescolari; Cadre didactice Sala de grupa
) -jocul de rol armonios, bazat pe incredere, - anteprescolari; Coordonator
Martie “Casa celor 1000 ! B P ) o Pres .
L, toleranta, respect si corectitudine | - educatoare; director
2024 de oglinzi -
-parinti;
- rep. parinti
Parcurs - Cunoagsterea semnelor de - prescolarii de la | Cadre didactice Curtea gradinitei
aplicativ circulatie si a semnificatiei grupele mari; Responsabil
. e acestora; - educatoare; sigurantd
,, Cum circulam? T .. .. .
-Formarea unei atitudini pozitive | - agent politie; Director
in randul prescolarilor pentru
Aprilie respectarea normelor rutiere;
2024 Vizitd cabinet | -Sa observe aparatura din dotarea | - prescolarii Cadre didactice Cabinetul
stomatologic | cabinetului stmatologic; grupelor mari Coordonator stomatologic
. ) -Prelucrarea unor reguli de igiend | - educatoare; Nitoi Andreea
La cabinetul . . .. . )
o bucala prin adaptarea lor la varsta | -parinti; Asistent medical
stomatologic . .
copiilor - medic
stomatolog
- asistent medical
Vizita la -Constientizarea efectelor - prescolari; Cadre didactice Sediul SVSU
unitatea de benefice si ddunatoare ale focului | - anteprescolari; Coordonator Targoviste
. ompieri recum si a faptului ca nu au voie | - educatoare; SSMSU
Mai 2024 ,,Pompierii, pomp pv . b .. .
. sd se joace cu focul; -parinti; protectie civild
salvatorii nostrii C . .
-Observarea autospecialei de - Insp. protectie
interventie precum si a uniformei | civila SVSU
specifice; Targoviste
Desene pe asfalt | Consolidarea deprinderilor de | - prescolari -coordonatori Curtea gradinitei
"Cuvinte care comportare civilizata in grup si In | - anteprescolari -parteneri
Iunie 2024 | infloresc inimi” afara grupului. -educatoare

- coordonatori




Anul scolar 2024-2025

sanatoasa;

- asistent medical

Nr Data Denumirea Mijloc de Continutul activitatii Parteneri Responsabil Locul desfasurarii
crt activitatii realizare
1. ‘ "Urmdm un Reactualizare | Formarea unui stil pozitiv de Cadre didactice Coordonatori Online
Octombrie model, suntem un | date statistice | relationare interpersonala. Coordonatori
2024 model!” Parteneri
2. Exercitiu -Sa cunoascd modul de - prescolari; Cadre didactice Curtea gradinitei
. practic in caz de | interventie al pompierilor in - anteprescolari; Coordonator
) ) 112, natura are : ; . . .. i
Noiembrie . incendiu de stingerea incendiilor; - educatoare; SSMSU
nevoie de ) .
2024 ajutor!” vegetatie - inspector SVSU | Inspector
protectie civila
SVSU
3. Norme de -reguli de igiend sdndtoasa pentru | - prescolarii Cadre didactice Sala de grupa
“Vremea rece nu igiend protectia organismului impotriva | grupelor mijlocii; | Coordonator
ne deranjeaza” intemperiilor vremii racoroase; - educatoare; Asistent medical
Decembrie - asistent medical
2024 Alfabetul Intalnire cu Cultivarea unui comportament - prescolari; Cadre didactice Curtea gradinitei
;igurantei” agentul de model in randul prescolarilor prin | - educatoare; Responsabil
’ politie promovarea bunelor practici de -Parinti siguranta
prevenire a sigurantei scolare -agent de politie | Director
4. Activitate -spdtarea dintilor corect pentru o | - prescolarii Cadre didactice Cabinetul
demoonstrativa | igiena dentara sanatoasa; grupelor mari Coordonator stomatologic
lanuaric “"Medicul -Prelucrarea unor reguli de igiend | - educatoare; Nitoi Andreea
2005 stomatolog ne bucald prin adaptarea lor la varsta | -parinti; Asistent medical
ajuta” copiilor - medic
Alimente si alimentatie stomatolog




Atelier parinti - | -Consecintele unui comportament | - prescolarii Cadre didactice Sala de grupa
copii inadecvat, precum si modalitati grupelor mijlocii | Coordonator
Martie “Inocenta, fara de gestionare a situatiilor concrete | - educatoare; director
2025 violenta” de violenta. -parinti;
-formarea de comportamente -Reprezentant
adecvate pentru situatii diverse. parinti
Exercitiu -Cunoasterea modului de | - prescolari; Cadre didactice Sala de grupa
evacuare in caz | interventie al pompierilor in | - anteprescolari; Coordonator Curtea gradinitei
de incendiu stingerea incendiilor - educatoare; Anghelache-
“E incendiu, ce -Inspector Voica Livia
sa fac?” protectie civila Inspector
Aprilie SVSU protectie civila
2025 Targoviste;
-pompieri;
Activitate Dezvoltarea capacitatii de - prescolari; Cadre didactice Sala de grupa
“"Mesaje practic- rezolvarea pasnica a conflictelor | - educatoare; Responsabil Curtea gradinitei
calatoare™ aplicativa - parinti sigurantd
- agent de politie | Director
Joc de rol -formarea unui stil pozitiv de - prescolari; Cadre didactice
"Priveste-ti relationare interpersonala - educatoare; Responsabil
Mai 2025 sinele! Bine sau -relatia dintre comportamentul lor | -Parinti siguranta
rau?” si comportamentul celor din jur -asistent medical | Director
consilier
Evaluare proiect | -formarea unei atitudini pozitive | - prescolari; Cadre didactice Curtea gradinitei
fata de colegi/adulti - educatoare; Coordonatori
Iunie 2025 ”Copacpfl —im.pl.icarea parintilor in - protectie civila | Parinti .
sperantei” activitatea de combatere a SVSuU Prescolari

violentei din si din afara spatiului
scolar;

-politie
-parinti




Diagrama Gantt a activitatilor

QlelSSRSISES
Nr Obiectiv Activitate olololol|le|e|e|e Responsabili
MEIRIEIRIBIEIRE
g sific =) S Nfen | () |\©
crt specific Slz|glzgie | |e|s
Colaborarea partenerilor] Al.1. Realizarea Coordonatorii
implicati in proiect, in analizei de nevoi, In proiectului
< vederea identificarii
vederea educdrii unor .. . )
asteptarilor si nevoilor
comportamente de| acestora.
sigurantd  scolard  si
personala ale copiilor.
Receptarea si respectarea] A2.1. Organizarea unor Echipa de
unor norme de prevenire exercitil practic- proiect
o aplicative de conduita
a situatiilor de < .
’ scolara, grija pentru
pericol/accidente si viata personald si a
cunoasterea de catre celorlalfi.
. . A2.2. Realizarea de Echipa de
copii a mijloacelor de| . . _ . .
activitati in colaborare proiect
interventie. partenerii implicati,
impreuna cu prescolarii.
A2.3. Respectarea unor Echipa de
norme de prevenire si proiect
cunoasterea mijloacelor
de interventie  pentru
stingerea a incendiilor,
precum si alte situatii de
pericol, de catre copii.
Imbunatatirea  calitatiil A3.1. Monitorizarea Echipa de
procesului  instructiv- permanenta a proiect
ducativ orin ol activitatilor.
educativ prin implicarea : : =
p p A3.2. Diseminarea Coordonatorii
a cel putin 90% din| proijectului in cadrul proiectului

copiii §i pdarinti in|

activitatile derulate;

activitdtilor metodice si
a cercurilor pedagogice.
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Diagrama Gantt a activitatilor

Nr Obiectiv Activitate s |l<wl=lwhole v le e Responsabili
o g (o) NN NN AN A (NN
crt specific ololsicslle o |
ajarjajaererierjer el o
S| N|(m[|en | |0 (O
-l | | DO OS2
Colaborarea partenerilor] Al.1. Realizarea Coordonatorii
implicati in proiect, in analizei de nevoi, In proiectului
o vederea identificarii
vederea educdrii unor <. . .
asteptarilor si nevoilor
comportamente del acestora.
sigurantd  scolard  si
personala ale copiilor;
Receptarea si respectarea] A2.1. Organizarea unor Echipa de
unor norme de prevenire exercitil practic- proiect
L aplicative de conduita
a situatiilor de < .
’ scolara, grija pentru
pericol/accidente §i Via‘;a persona]é §i a
cunoagterea de  catre Celorlalti.
. . A2.2. Realizarea de Echipa de
copii a mijloacelor de[ . . _ . )
activitati in colaborare proiect
interventie. partenerii implicati
impreuna cu prescolarii.
A2.3. Respectarea unor Echipa de
norme de prevenire si proiect
cunoasterea a
mijloacelor de
interventie pentru
stingerea a incendiilor,
precum si a altor situatii
de pericol, de catre
copii.
Imbunatatirea  calitatiil A3.1. Monitorizarea Echipa de
procesului  instructiv- permanenta a proiect
ducativ orin ol activitatilor.
educativ prin implicareaj . : =
p p A3.2. Diseminarea Coordonatorii
a cel putin 90% din| proiectului in cadrul proiectului

copiii §i pdarinti in|

activitatile derulate.

activitdtilor metodice si
a cercurilor pedagogice.
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